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Prawa autorskie

Czasopismo oraz wszystkie zamieszczone w nim artykuty stano-
wia dorobek wspodtczesnej socjologii. Moga zosta¢ wykorzystane
bezspecjalnej zgody do celéw naukowych, edukacyjnych, poznaw-
czych i niekomercyjnych zpodaniem zrddia, z ktoérego zostatly
zaczerpniete.

Wykorzystywanie ogdlnodostepnych zasobéw zawartych w na-
szym pi$mie do celéw komercyjnych lub marketingowych wy-
maga uzyskania specjalnej zgody od wydawcy. Pobieranie optat
zadostep do informacji lub artykutéw zawartych w naszym pi-
$mie lub jakiekolwiek ograniczanie do niego dostepu jest zabro-
nione. Autorzy nadsytanych artykutéw ponosza odpowiedzialnos¢
za uzyskanie zezwolen na publikowanie materiatéw, do ktérych
prawa autorskie sa w posiadaniu osob trzecich.

Logotyp, szata graficzna strony oraz nazwa ,Przegladu Socjo-
logii Jakosciowej” (,,Qualitative Sociology Review”) znajdujq sie
w wylacznym posiadaniu wydawcy. Wszystkie pozostate obiek-
ty graficzne, znaki handlowe, nazwy czy logotypy zamieszczone
na tej stronie stanowia wtasno$¢ ich poszczegolnych posiadaczy.
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Ponowne odkrywanie

sensu partycypacji

wobec doswiadczenia zranienia.
Refleksje z partycypacyjnych
badan w dzialaniu

Izabela Kaminska-Jatczak
Uniwersytetbt.odzki

https://doi.org/10.18778/1733-8069.21.3.01

Abstrakt: Artykut analizuje zlozony charakter relacji wspéttworzonych w ramach badan
partycypacyjnych. Bazujac na osobistych doswiadczeniach z pracy w terenie, autorka odkry-
wa nowe sensy partycypacji oraz bada relacyjna wulnerabilnosc¢ (ang. relational vulnerability)
i jej dynamike osadzona w zaangazowanej relacji wspottworzonej z jedna z uczestniczek.
Tekst podkresla transformacyjny potencjat wrazliwosci, w ktérej doswiadczenia bdlu i bezsil-
nosci moga prowadzi¢ do sity, zyciowej madrosci i poczucia sprawczosci. Jednoczesnie artykut
zwraca uwage na emocjonalne ryzyko i dylematy etyczne nieodtacznie zwigzane z badania-
mi partycypacyjnymi, stawiajac kluczowe pytania dotyczace réwnowagi miedzy wsparciem
a potencjalna krzywda emocjonalna. Poprzez podejscie autoetnograficzne autorka bada, w jaki
sposob momenty przerwania relacji, takie jak nagle wycofanie si¢ uczestnika, moga stac sie
punktami zwrotnymi w refleksji nad naturg badan partycypacyjnych oraz wiezi miedzyludz-
kich tworzonych w ich ramach. Ostatecznie autorka argumentuje, Zze cho¢ badania partycypa-
cyjne niosa ze sobg istotne ryzyko, oferuja réwniez gtebokie mozliwosci dla wspdlnego zrozu-

mienia, rozwoju i wzmacniania sprawczosci.
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Ponowne odkrywanie sensu partycypacji wobec doswiadczenia zranienia...

Im gtebsze i bardziej wielorakie sq formy naszego uczestnictwa,
tym glebsze jest nasze zZycie
(Skolimowski, 1994: 181-182)

Prolegomena

Jest dwudziesty czerwca. Za chwile rozpoczne wystapienie poswiecone , kroczeniu droga partycy-
pacji”, stanowiace pewna analityczna rekapitulacje doswiadczen skumulowanych po ponad dwoch
latach wspoltworzenia przestrzeni badawczo-dziataniowej, do ktdérego juz dtuzszy czas przygoto-
wywatys$my sie wspolnie... Glos zabiore jednak sama... Miatam si¢ wycofacd... niewatpliwie po tym,
co sie stato, odczuwam zagubienie sensu tego, w co byly$my zaangazowane... ,Kurtyna” jakiejs
wspolttworzonej rzeczywistosci, w ktéra wierzytam i ktéra — jak sadzitam — wtedy wspottworzyty-
$my, opadta, a za nia zostata obnazona zgota odmienna, nowa rzeczywistos¢, w ktorej zamiast po-
dzielanej (sic!) stusznosci otwierania innych na rzeczywisty krytyczny dialog obywatelski na rzecz
rodzicéw w sytuacjach wieloproblemowych, odczuwatam raczej bezsens, przeciwskutecznos¢ tego, co
sie dotychczas wydarzyto, skoro doprowadzito ciebie do takiego odzewu... Swoje odejscie, zerwanie
relacji —jak to wtedy odbieratam — przypieczetowatas dobitnie na kilka dni przed sama konferencja!
wiadomoscig SMS:

Nie wezme udziatu w tym sympozjum, kidci si¢ to ze mna totalnie, nie czuje tego juz tak, jak to
czutam, bo dla mnie jest to zaklamane. Ja bazuje na sobie i na tym, co czuje. Chciatabym by¢ wtym
autentyczna, a w chwili obecnej bym nie byta (wiadomo$c¢ od D? z 15 czerwca 2024, godz. 00:22).

Po przeczytaniu tej wiadomosci poczutam, jak zalewa mnie uczucie goraca, nagle zrobito mi sie
duszno, sptycit si¢ oddech. Co? Jak to? Catkowite niezrozumienie i niedowierzanie. Czy to mozliwe,
by tak szybko, z dnia na dzieni, zmieni¢ zdanie w tak fundamentalnych sprawach?! Oco tu chodzi?
Snutam domysly, co mogto sie po drodze wydarzy¢... W mojej gtowie zdetonowana zostata bomba
wysadzajaca w powietrze poczucie stabilnosci gruntu pod nogami, wprawiajaca w ruch miliony
sprzecznych mysli... D byta przeciez zaangazowana juz drugi rok akademicki w prace ze studentami
i podkreslata, jak wazne jest dla niej dzielenie si¢ swoim doswiadczeniem bytej wychowanki domu
dziecka i osrodkéw szkolno-wychowawczych, mamy, ktdrej starczylo sity i determinaciji, by po pieciu
latach rozlaki odzyskac dzieci zinstytucji pieczy zastepczej. W toku tych sytuacji komunikacyjnych,
w ktorych jej towarzyszytam i ktére aranzowatam, wielokrotnie deklarowata sens podejmowanych
dzialan, przygotowywala si¢ ze mna do wspdlnego wystapienia i na koniec — pie¢ dni przed finatem
—ustyszatam ,nie” od kogos, kto wczesniej mowit po stokroc , tak”...

1 Odwotuje sie do zdarzen sprzed konferencji, na ktérej wraz zuczestniczka badan partycypacyjnych — wspoétbadaczka
miaty$my zabra¢ gtos.

2 Zanonimizowany sposob zapisu imienia zastosowany w catym tekscie.
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Ostatecznie nie wycofatam sie wtedy i udato mi si¢ zabra¢ glos. Zrozumiatam bowiem, ze odwota-
nie si¢ do tego, co osobiste, ukryte, a zarazem najbardziej dostepne badaczowi, co czesto wstydliwe,
stanowiace , kuchni¢” badan jakosciowych (zob. Kalinowska, 2017: 23-24), do ktorej nie dajemy in-
nym dostepu, przetamuje , kulture milczenia” wobec nieistniejacych dyskursywnie — cho¢ bolesnie
doswiadczonych i przezywanych — osobistych zmagan badaczy zaangazowanych w zawilosci ba-
dan partycypacyjnych czy tez — szerzej rzecz ujmujac — znajdujacych sie w nurcie uczestniczacych
badanterenowych. W chwili, kiedy obcowanie zmateria zranienia bylo najbardziej dotkliwe, od -
czuwatam brak takich dyskurséw pokrewnych z tym, co przezywam i datam temu wyraz podczas
wspomnianegowystapienia *, zadajac publicznie nieco prowokacyjne pytanie ,Czy w naszym obiegu
naukowym kraza dyskursy odkrywajace meandry i zawitosci badan partycypacyjnych uwiktane
w osobiste doswiadczenia badawcze, czy sa one raczej przemilczanym aspektem »urody« tych badan,
o ktdrej lepiej dyskutowac wystarczajaco ogolnie, by poczucd sie bezpiecznie w aktywnosci komuni-
kowania wilasnych doswiadczen?”.

Zapytatam zgromadzong publiczno$é¢, cho¢ sama — z uwagi na emocjonalna , sie razenia” niedawno
minionych zdarzen — nie bylam w stanie wprost odwota¢ sie do ich przebiegu, ale mimo to chciatam
w jaki$ sposob da¢ im wyraz. Doswiadczenie zranienia okazato si¢ bowiem punktem zwrotnym dla
mojego myslenia o sensie badan partycypacyjnych, gdyz otworzyto mnie na nowe horyzonty reflek-
sji o ich uprawianiu. Odczuwatam potrzebe poszukiwania znaczacych wymiaréw swoich przezy¢,
chcac je oswoi¢, poddac analitycznej metabolizacji, a z czasem lepiej zrozumie¢, odnajdujac w nich
potencjat transformujacy iprorozwojowy:.

Wprowadzenie

Chec napisania tekstu zrodzita si¢ we mnie z Zywego do$wiadczenia uczestnictwa w badaniach
partycypacyjnych z rodzicami w sytuacjach wieloproblemowych (Kaminska-Jatczak, 2024), araczej
zproby spojrzenia — z lotu ptaka — na wydarzenia, jakie zaszty w ich dalszej, rozbudowanej fazie,
ktora mozna okreslic jako ,wedrowanie historii” czy tez upublicznianie swoich doswiadczen wobec
roznych audytoriow i odbiorcow. Pisanie wyraza moja potrzebe poszukiwania i nadawania sensu
wieloznacznosciprzezytegodo$wiadczeniazranienia, przykregodotkniecia, jakie stato si¢ przyczyn -
kiem do podjecia bezposredniej i refleksyjnej samoobserwacji, ktérg mozna umiejscowi¢ w nurcie
autoetnografii analitycznej (Anderson, 2014). Tekst wpisuje sie¢ w nurt opowiesci konfesyjnych z ba-
dan terenowych, jednak toczony namyst wykracza , poza idiograficzng partykularnos¢” i zmierza
w strong poszukiwania ogdlniejszych zagadnien teoretycznych (Anderson, 2014: 150), co w przypadku
mojego umiejscowienia badawczego oznacza poszukiwanie znamion pewnej mechaniki spotecznego

3 Podobne do mnie stanowisko wyrazaja inni badacze uczestniczacy. Cinthya Salazar twierdzi, ze ,niewiele artykutéw
zawiera konkretne przyktady tego, w jaki sposob zewnetrzni badacze poruszaja sie w relacjach zwewnetrznymi badacza -
mi w ramach i poza zakresem badan” (Salazar, 2021: 717). Natomiast Iwona Oliwinska wskazuje, iz ,w raportach z badan
brakuje jednak najczesciej opisu sytuacji kryzysowych, a zwtaszcza sposobdw, przy pomocy ktérych badacze radza sobie
z roznorodnymi kryzysami, na jakie sg narazeni” (Oliwinska, 2015: 21).
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wspolistnienia w partycypacyjnych badaniach w dziataniu (PAR), wktéra owe doswiadczenia byty

i sq wpisane. Calos¢ wywodu toczy sie wokot pytan: ,Jaki(e) sens(y) partycypacji odkrylo przede mna
doswiadczenie zranienia?” oraz ,Jakie (nie)oczywiste wymiary wulnerabilnosci (ang. vulnerability)
wylaniaja si¢ z autorefleksji nad przypadkiem zaangazowanej relacji w polu badawczym?”. Odpowie-
dzi na powyzsze pytania Czytelnik znajdzie w toku autorefleksji toczonej z uwzglednieniem glosu
mojej towarzyszki, do ktérej odnosza sie przywolywane zdarzenia, a takze innych oséb bedacych
w poblizu analizowanych przeze mnie wydarzen. Chciatabym tym samym - taka jest moja intencja
badawcza jako pedagoga spotecznego zorientowanego partycypacyjnie — do pewnego stopnia prze-
kroczy¢ wlasng subiektywnos¢ w strone spojrzenia na zakreslona przeze mnie materie doswiadcze-
niaw sposob intersubiektywny (zob. Hawkins, 2015: 468). Wszakze, jak twierdzi Henryk Skolimowski,

w badaniach partycypacyjnych mamy do czynienia ze sztuka przebywania z innym innym (ang. the art
ofdwellingwiththeother ) oraz ,sztuka empatii” (Skolimowski, 1994: 182), co sprawia, ze istota tych
badan jest rozpoznawanie, co tworzy sie pomiedzy mna a toba — tymi, ktorzy staja naprzeciw siebie.

ZYozonos¢ kategorii vulnerability

Z1ozonos¢ pojecia vulnerability staje si¢ widoczna juz na etapie prob jego przektadu. Zygmunt Bauman
(2003) zauwazyt, ze w jezyku polskim brakuje odpowiednika, ktéry w petni oddawalby bogactwo iwie -
loznacznos¢ tego angielskiego terminu obejmujacego rozne aspekty ludzkiej egzystencji: wrazliwos¢,
bezbronnos¢, podatnosé na ciosy, podatnos¢ na zranienie, niezabezpieczenie, brak skutecznej ochrony
przed zranieniem, ogdlng stabos¢, kruchos¢, skfonnos¢ padania ofiara napastnikéw czy poddawania
sie dolegliwosciom (Bauman, 2003: 45; por. Wozniak, 2016: 205; Michalak, 2018: 212). W odpowiedzi
na te luke Bauman (2003: 45) zaproponowat termin ,,ranliwo$¢”. Polisemicznos¢ kategorii vulnerability
sktania rowniez autoréw do stosowania neologizmu ,wulnerabilno$¢” (Langowski, 2016; Michalak,
2018), ktéry umozliwia uchwycenie i potaczenie réznych odcieni oraz aspektéw tego pojecia.

Dokonywana przeze mnie analiza doswiadczen z pola badawczego kieruje mnie w strone relacyj-
nego postrzegania wulnerabilno$ci (ang. relational vulnerability) (Mitchelson, 2017). Z perspektywy
relacyjnej zjawisko to nie jest statyczne ani jednostkowe, lecz wylania si¢ w toku dynamicznych
interakcji spotecznych i przestrzennych. Oznacza to, ze wulnerabilnos$¢ jest ksztalttowana nie tylko
przez indywidualne doswiadczenia, lecz réwniez przez sie¢ relacji, w ktorej funkcjonuje jednostka.
Matthew Mitchelson (2017) sugeruje, ze analiza wulnerabilno$ci wymaga uwzglednienia nie tylko
uczestnikow procesu badawczego bedacych przedstawicielami grup wrazliwych, ale réwniez ba-
daczy, ich wspodtpracownikdéw, aczasami réwniez innych oséb i struktur spolecznych, ktdre moga
nie by¢ bezposrednio zaangazowane w badania (Mitchelson, 2017: 909). Stanowisko to koresponduje
z relacyjnym zwrotem w badaniach uczestniczacych traktowanych jako pole wspdlnych doswiad-
czen wspottworzonych z osobami wnie zaangazowanymi, w ktérym vulnerability jestontologicznie
obecna (Clift i in., 2023: 12).
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Szerokie rozumienie wulnerabilnosci jako , ontologicznego warunku czlowieczenstwa” (Clift i in.,
2023: 3) sklonito mnie do autorefleksji nad obecnoscia w procesie badawczym. Otworzylo przede mna
kolejng przestrzen rozumienia siebie oraz innych w relacjach, ktére wspodlnie ksztattujemy w polu
badan partycypacyjnych. W tym kontekscie doswiadczenie zranienia stalo si¢ dla mnie tworczym
impulsem do odkrywania nieoczywistych senséw wulnerabilnosci osadzonych w moim indywi-
dualnym doswiadczeniu badawczym (zob. Clift iin., 2023: 17), wykraczajacym poza redukcyjnie
negatywne jej rozumienie®.

Autoetnografia do§wiadczenia badawczego i kwestie etyczne

Moje zainteresowanie autoetnografia pojawito si¢ w odpowiedzi na nieoczekiwany, nagly zwrot
w relacji wspottworzonej z jedna z kluczowych uczestniczek badan partycypacyjnych, ktéry wywo-
fat we mnie silng potrzebe zrozumienia tej ztozonej sytuacji i poradzenia sobie z emocjami, jakie jej
towarzyszyly. Cho¢ poczatkowo nie planowatam taczenia podejscia partycypacyjnego z namystem
autoetnograficznym, pisanie autoetnografii stalo si¢ dla mnie narzedziem glebokiej refleksji, po-
zwalajacym na eksplorowanie réznych warstw mojego doswiadczenia i bylo polaczone z szerszym
procesem przepracowywania trudnych emocji. W slad za innymi badaczami dostrzegtam w autoet-
nografii metode analizy i zrozumienia skomplikowanych doswiadczen zwigzanych z polem badaw-
czym (zob.Woods, Gopal Chambers, Eizadirad, 2022).

Pisana przeze mnie autoetnografia zbliza si¢ do podejscia Leona Andersona (2014), ktére wykracza
poza subiektywna narracje, podkreslajac znaczenie refleksji uwzgledniajacej réozne punkty widze-
nia (Anderson, 2014: 155, 157). Anderson wskazuje na kluczowa role widocznej obecnosci badacza
w tekscie, petnigcego funkcje aktywnego uczestnika badanego kontekstu (Anderson, 2014: 146). Moim
celem byto nie tylko zrozumienie wlasnych emocji, ale takze analiza dynamiki wspdttworzonej re-
lacjiwkontekscie doswiadczen innych uczestnikéw — zaréwno insideréw, zaangazowanych bezpo -
$rednio w badania, jak i outsideréw, obserwujacych sytuacje z zewnatrz. Taka perspektywa pozwolita
mi osadzi¢ wlasne doswiadczenia w szerszym ukladzie spoteczno-kulturowym, ujawniajac zjawiska
wplywajace na pole badawcze (Anderson, 2014: 158).

Jednoczesnie pisany przeze mnie tekst momentami przybiera forme autoetnograficznej refleksji w nur-
cie ewokacyjnym, wynikajacej z emocjonalnego wymiaru analizowanego doswiadczenia. W trakcie
pisania emocje ujawniaty si¢ w sposob naturalny, a ich wyrazenie okazato si¢ kluczowe dla dotarcia
do glebszych warstw doswiadczenia. Ten proces uruchomit we mnie intensywna refleksje, ktéra nie

4 Waskie, redukcyjne rozumienie wulnerabilnosci pozycjonuje ja jako zjawisko problematyczne, jesli nie negatywne
(Cliftiin., 2023: 3). Odpowiadajac na dyskursy opisujace przemoc seksualng wobec kobiet wkontekscie vulnerability, Erinn
Cunniff Gilson zauwaza, ze ,szczegélne rozumienie vulnerability dominuje wspoteczno-kulturowej wyobrazni uprzemy -
sfowionych, kapitalistycznych spoteczenstw zachodnich, zwlaszcza w Stanach Zjednoczonych, i ma szkodliwy wpltyw
na nasza zdolnos$¢ do wtasciwego reagowania (respondwell ) na wulnerabilnos¢, zaréwno gdy sami jej doswiadczamy, jak
i gdy spotykamy ja u innych” (Cunniff Gilson, 2016: 74).
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tylko wspierata przepracowywanie trudnych emocji, ale takze umozliwita mi ponowne nawiazanie
kontaktu z D. Dzieki temu bylam w stanie spojrze¢ na przezyte sytuacje z rédznych perspektyw, co
poglebilo moje zrozumienie dynamiki wspdttworzonej, zaangazowanej relacji badawczej.

Badanie autoetnograficzne faczy sie z etyka relacyjna (Ellis, 2007), co sprawia, ze pisanie staje sie
aktem etycznym, gdyz badacz opisuje zdarzenia, w ktorych sam uczestniczyl, jednoczesnie opo-
wiadajac o innych, bedacych z nim w relacji. Mojemu pisaniu towarzyszyl proces odbudowywania
zachwianego zaufania we wzajemnej relacji z D. Obydwie chcialy$Smy lepiej zrozumie¢ siebie na-
wzajem i zdecydowaty$my sie na ponowienie kontaktu. Doszty$Smy do wspdlnej konkluzji, ze warto
spozytkowac nasze doswiadczenie, dzielac si¢ nim z innymi. Poprositam D o zgode na napisanietek -
stu i upublicznienie naszych przezy&, a kiedy powstawal, zapoznawata sie z nim dwukrotnie, co
otwieralo dalsza wspdlng dyskusje. Proces pisania uwzgledniat szacunek wobec jej doswiadczen
i dazeniedo przedstawienia ich w sposdb uwzgledniajacy jej poglady, jednoczesnie zachowujac au -
tentycznos$¢ minionych zdarzen.

Przypadek zaangazowanej relacji w polu badawczym — kontekst i specyfika

Przystepujac do badan, ktdre miaty charakter partycypacyjny, nie zdawatam sobie w peini sprawy
z emocjonalnych zawito$ci, jakie niesie ze soba gleboka wspolpraca z osobami, ktérych zycie wypel-
nionejest wyzwaniami i wielowymiarowymi trudnosciami (zob. Oliwinska, 2015: 22). W ramach
projektu, ktérego celem byto wzmocnienie glosu defaworyzowanej grupy rodzicow®, spotykatam
sie regularnie z jego uczestnikami, w tym z D. Te dziatania, cho¢ zzalozenia miaty mie¢ charakter
emancypacyjny, jednoczesnie ukazaty, jak delikatne sg granice miedzy wspieraniem anadmiernym
obciazaniem 0sOb uczestniczacych w procesie badawczym. Podczas kluczowego wydarzenia, jakim
byta wystawa w lutym 2023 roku, Djako panelistka odwazyta si¢ publicznie przemoéwi¢ w imieniu
rodzicéw’, dzielac sie¢ swoim doswiadczeniem walki oodzyskanie dziecka z pieczy zastepczej. To byt
moment, wktérym jej podatnosé na zranienie (ang. vulnerability) — zardwno emocjonalna, jak ispotecz -
na — stala si¢ wpeini widoczna. Jak sama przyznata, udziat w panelu wyzwolil w niej $wiadomos¢
mozliwosci otwartego mowienia o swojej sytuacji, co przyczynilo sie do poczucia upelnomocnienia,
ale wigzalo si¢ réwniez ze stresem wynikajacym z ryzyka narazenia na ocene publicznosci i insty-
tucji, ktore obserwowaty to wydarzenie. Zaangazowane uczestnictwo w projekcie niosto ze soba

5 We wczesniejszej fazie badan uzyskatam réwniez zgode Komisji ds. Etyki Badart Naukowych Uniwersytetu Lédzkiego
(Uchwata z dnia 7 czerwca 2022 r., nr 6/KEBN-UL/IV/2021-2022). Niemniej jednak dynamika projektéw partycypacyjnych
wymyka sie z ram etyki proceduralnej i czesto sprowadza sie do etyki sytuacyjnej, powigzanej z podejmowaniem kon-
kretnych decyzji badawczych, czesto w nieprzewidzianych wczesniej okolicznosciach.

6 W okresie od marca 2022 roku do lutego 2023 roku w ramach partycypacyjnych badan w dziataniu, wraz z szescioma
rodzicami w sytuacjach wieloproblemowych, przygotowywatam wystawe zawierajaca zdjecia symbolicznie reprezentujace
ich doswiadczenia oraz wspdtbrzmiace z nimi historie z ich zycia (Kaminska-Jatczak, 2024). Projekt stat sie poczatkiemmo-
jej relacji z D, ktdra rozwijata si¢ w kolejnej fazie badan (od kwietnia 2023 do czerwca 2024 roku) zwigzanej zdzieleniem
sie wiedza z jej doswiadczenia z innymi.

7 Panel byt czescig otwarcia wystawy fotogltoséw rodzicow w ramach wspoétpracy z Miejskim Zespotem ds. Przeciw-
dzialania Wykluczeniu Spotecznemu.
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mozliwo$¢ wzmocnienia, ale takze ryzyko zranienia emocjonalnego, gdyby reakcje otoczenia okazaly
sie dyskredytujace i/lub zagrazajace. Obecnos¢ podczas panelu, cho¢ na pozdr oznaczata emancy-
pacje, byta takze wystawieniem sie na krytyke idawata mozliwos¢ ukazania wlasnej bezbronnosci.
Mimo tego D chciata kontynuowac proces dzielenia si¢ swoja historig z innymi. Mowita: ,We mnie
udzial w panelu obudzit wlasnie to, zeby zacza¢ w jakikolwiek sposéb przedstawiac¢ perspektywe
0s0b, ktore tego potrzebuja”®.

Przywoluje te przeszte zdarzenia, by odkry¢ ztozonos$c¢ relacji, ktora ksztattowata sie miedzy mna a D.
Ta relacja, zanurzona w nieustannym nurcie wydarzen, wyptywala z obopdlnej potrzeby uznania
i docenienia wiedzy ptynacej z osobistego doswiadczenia (ang. experiential knowledge) osoby defawo-
ryzowanej, wrazliwej (ang. vulnerable), co splatalo si¢ z moja orientacja badania-dziatania®, w ktdrej
kazdy krok na sciezce partycypacji miat gleboki sens. Miesigc po tamtych emocjonujacych chwilach
zrodzit si¢ pomyst przeniesienia wystawy do biblioteki wydziatlowej"”. W odpowiedzi na t¢ my$l dwie
osoby, wtym D, podchwycily idee z entuzjazmem. W tej chwili poczutam, ze wspolna che¢ dziatania,
zogniskowana na wyrazaniu i uwaznianiu glosu rodzicow w sytuacjach wieloproblemowych, two-
rzymiedzy nami poczucie wspdlnoty. Wkraczalismy w kolejna, nieprzewidziana faze projektu, ktora
miata na celu nie tylko reprezentowanie perspektywy rodzicéw, lecz takze wzmocnienie ich pozycji
wprzestrzenispolecznej,cowydawatomisiekluczowewkontekscierozwojuiwsparciagrupdefa -
woryzowanych.W wirze tychwydarzenpojawitsiebadacz — autoetnograf ktdryzzaciekawieniem

i wrazliwoscia zapoznat sie zwystawa, porozmawiat z D i R — jej wspottworcami i otworzyt nowa
przestrzen do dzielenia si¢ historiami rodzicéw podczas zajec¢ ze studentami'’. Réwnoczesnie, poza
tym, co robilismy wspolnie, D korzystala z innych , otwierajacych sie drzwi”, stawiajac krok wstrone
nowychmozliwosci 2. Rekapitulujac wspomnienia tamtych dni, dostrzegam, jak badania partycypa-
cyjne wciggnety mnie w $wiat zycia, ktdre tworzylo sie niejako na moich oczach, czesto wymykajac
sie¢ wyobrazeniom i intencjom, co zwiekszyto, jak si¢ pdzniej okazato, moja podatnos¢ na zranienie.

8 Fragment wypowiedzi pochodzi z zapisu przebiegu spotkania ze studentami pedagogiki z 9 kwietnia 2024 roku.

9 Wmojej ,podrozy” zwiazanej z uprawianiem spotecznie zaangazowanych badan partycypacyjnych mocno rezonowa-
ly ze mna idee krytycznej pracy socjalnej (Boryczko, 2017) oraz dziatan oddolnych upelnomocniajacych gtosy osob wyklu-
czonych. To wlasnie w ich opowiesciach, zrodzonych ztrudnych doswiadczen zycia, dostrzegatam bezcenny zaséb—po-
tencjat do budowania wspdtczujacej Swiadomosci (ang. compassionate consciousness) (Skolimowski, 1994: 184). Przemawiatly
do mnie postulaty pobudzania w innych myslenia krytycznego oraz przetamywania epistemicznej niesprawiedliwosci
poprzez wprowadzanie do spotecznego obiegu dotad nieobecnych gloséw grup wrazliwych. Wyrastatam zesrodowiska
pedagogow spotecznych angazujacych sie w badania partycypacyjne, chcacych przeksztatcac rzeczywisto$é poprzez wstu-
chiwanie sie wglosy przedstawicieli grup wykluczanych i tworzenie warunkéw spotecznych sprzyjajacych wilaczaniu
tego glosu do debat i dziatan zorientowanych na humanizujace wsparcie.

10 Wystawa byta prezentowana w ramach XXII Festiwalu Nauki, Techniki i Sztuki pt. ,Wiedza. Tworczos¢. Sukces”
w kwietniu 2023 roku.

11 Wspdlnie odbylismy cztery spotkania ze studentami pedagogiki. Dodatkowo z D spotykatam si¢ réwniez wramach
innych prowadzonych przez siebie zaje¢ akademickich, co bylo podyktowane zainteresowaniem projektem wsrod stu-
dentéw pedagogiki.

12 Oddzwiek projektu z rodzicami stat si¢ dla D poczatkiem nowej drogi — szansa na lokalne zainteresowanie izaanga-
zowanie, ktdre rozkwitato w sposob, jakiego nie potrafitam przewidzie¢. D miedzy innymi zostala wlaczona w projekty
jako streetworker i youth worker,otrzymatazaproszeniedoradydoradczejdziatajacejprzyprezydenciemiasta,zajmujacej

sie problematyka bezdomnosci, brata udziat w spotkaniach ,,zywej biblioteki” oraz byla zapraszana na zajecia akademic-
kie przez wyktadowcow zaciekawionych projektem i wystawa.
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Historia D, ktérej rézne odstony pojawiaty sie podczas naszych spotkan, byta dla mnie przede wszyst-
kim swiadectwem niezwyklej sity i determinacji w rozgrywaniu , bitew zyciowych”. W mojej inter-
pretacji jej opowiesci uciele$niaty postawe rezyliencji — nieustepliwego dazenia do celu, pomimo
wszelkichprzeciwno$ci.Jejhistorianiostazesobainspirujaceprzestanieozdolnoscidoodradzania

sig, niczym Feniks z popiotéw — dawata innym stuchajacym nadzieje i motywacje do przemiany,
wskazujac, ze kazde doswiadczenie przeksztatcajace bol w madros¢ moze prowadzi¢ do dojrzalszych
i bogatszych form zycia. Dwpewnym momencie zaczeta mowic o tym expressisverbis

Czyli przede wszystkim przestalam myslec¢ o tym, ze w zyciu bylo mi zle, bo taka byta moja hi-
storia. Pozwolito mi [chodzi o aktywno$¢ dzielenia sie doswiadczeniem z innymi — przyp. LK.-J ]
to we mnie wzmocnic takie przekonanie, Ze to stato sie po cos. Skad tez zreszta sie ta sita wzieta,
bo juz nie polegalo to na takim uzalaniu si¢ nad soba — Boze, co to ja w Zyciu nie miatam — tylko
zaczetam przeksztatcadto w takizasdb,ze ok jato przezytam,aleinni teztomaja,inni sa dalej

na tej samej drodze, co ja kiedys bytam, wiec mam mozliwos¢ im pomdc. Czyli zaczetam wokot
siebie tworzy¢ zasob, nie problem. Przestalam mdéwic¢ — Boze, jaki ja mam teraz problem, jakie
to zycie byto kiepskie®.

Stuchajac podobnych deklaracji, niesiona falg optymizmu i zaangazowania w przestrzen badawcza
zorientowana na wzmacnianie innych, wypowiedziatam stowa:

To jest cos wiecej niz tylko badanie. To jest nawiazanie relacji. To jest tez takie poczucie, ze datam
komus co$, co go wzmocnilo. I czuje wdzieczno$é, ze mogtam to zrobic¢. Nic mnie to nie kosz-
towato, a dzieki temu kto$ podnidst sie w swoim zyciu i stat sie kim$ lepszym, niz byl tydzien
czy miesigc temu. To jest uczucie bezcenne, kiedy widzisz, jak inni w relacji z toba rosna. Nie
ma nic piekniejszego™.

Z tego stanu , koincydencji”® (Jullien, 2024: 148-153) probowaty mnie wyrwac stowa kolezanki — do-
$wiadczonej pedagozki spotecznej, ktéra pracujac ze mna i D nad przygotowaniem wspdlnego wy-
stapienia konferencyjnego (do ktorego ostatecznie nie doszto), wyrazila swoje watpliwosci. Powracam
do kluczowego momentu jej wypowiedzi:

Ona odczytuje pewne oczekiwania, albo inaczej — sama tworzy obraz tego, czego od niej ocze-
kujesz i probuje temu sprosta¢. W zwigzku z tym nie ma szansy na pelna szczerosc [...]. Zmojej
perspektywy, wynikajacej zbiograficznie uwiklanej analizy sytuacji, jestem bardzo wyczulona

13 Wypowiedz pochodzi ze spotkania ze studentami z 9 kwietnia 2024 roku.

14 Fragment pochodzi z wywiadu, jaki przeprowadzita ze mna D 17 maja 2024 roku. Pomys}, by niejako ,zamienic sie
rolami”, wynikat z checi podjecia refleksji nad rozumieniem i odczuwaniem procesu badawczego (Wyka, 1993: 157), co
byto czescia wspdlnych przygotowan do konceptualizacji doswiadczen zbadan partycypacyjnych.

15 Koincydencja oznacza poczucie zgodnosci, dopasowania, w ktérym nie pojawia si¢ zwatpienie, podwazenie przyjetego
ogladu rzeczywistosci, co w rezultacie wzmacnia nasze zadowolenie, ale jednoczesnie blokuje nowe mozliwosci, rozwoj
myslenia i dziatania (Jullien, 2024: 148-153).
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i podejrzliwa wobec tego, na ile osoba, ktdra stara si¢ sprostac twoim oczekiwaniom, jest w tym
soba. Na ile proces wzmacniania zachodzi w niej naprawde, ana ile pozostaje tylko na poziomie
stow, podczas gdy w $rodku nic sie nie zmienia®®.

Przywotane stowa wywoluja we mnie refleksje nad kategoria vulnerability w relacji badawczej. Piszac
ten tekst, stawiam sobie pytania, na ktdre trudno znalez¢ jednoznaczne odpowiedzi. Zastanawiam
si¢, czy nieswiadomie kreowatam przestrzen, w ktérej D mogta czuc si¢ zobowiazana do spetniania
okreslonych standardéw lub oczekiwan. Pojawia sie watpliwos¢, czy proby sprostania (moim) ocze-
kiwaniom nie ograniczaty autentycznej wrazliwosci iszczerosci, ktdre sa kluczowe w badaniu. Gdzie
lezy granica miedzy prawdziwym ,ja” osoby uczestniczacej w badaniu partycypacyjnym a jej pro-
ba dostosowania sie do oczekiwan innych, w tym moich wiasnych? Rodza sie kolejne pytania: ,Jak
w relacji badawczej mozna stworzy¢ przestrzen dla autentycznego przejawienia si¢ w swojej kruchej
(nie)doskonatosci, ktéra nie zostanie zdominowana przez chec spelnienia oczekiwan drugiej strony?”,
,Czy mozliwe jest wypracowanie warunkdéw, w ktérych osoba podatna na zranienie czuje si¢ na tyle
bezpieczna, aby wyrazic siebie bez obawy o ocene?”. Zmaganie si¢ z tymi pytaniami staje si¢ kluczo-
we, poniewaz dotyka zlozonosci zjawiska wulnerabilnosci w relacji badawczej. Wskazuje rowniez na
wyzwania zwigzane zbudowaniem przestrzeni, w ktdérej upelnomocnianie moze by¢ autentyczne
i obustronne. Ta refleksja wytania sie jako swiadectwo poglebiajacego sie, uwrazliwionego spojrzenia
autoetnograficznego, poprzez ktore analizuje wtasne praktyki badawcze. Zanurzona w procesiepi -
sania postrzegam badanie partycypacyjne jako dynamiczna przestrzen petna napiec i paradoksow,
w ktorej pytania oautentycznos¢, wrazliwosc i etyczng odpowiedzialno$é splataja sie ze soba, tworzac
wielowymiarowy pejzaz mojego naukowego poszukiwania. Dzielenie si¢ doswiadczeniami staje sie
moim aktem odwagi ujawniania ianalizowania przestrzeni, gdzie nauka nie jest jedynie zbiorem
twierdzen, lecz zywa, rozwijajaca sie relacja, w ktorej toczy sie ucielesnione zmaganie zwtasnymi
ograniczeniami idazenie do zrozumienia wspotdzielonej interakcyjnej dynamiki.

Wulnerabilnos¢ i odpowiedzialnos¢

Dynamika relacji, jaka wspoltworzytam z D, opierala si¢ na ztozonej grze odpowiedzialnosci iwul -
nerabilnosci. Odpowiedzialno$¢ w relacji badawczej nie jest jedynie narzuconym zzewnatrz obo -
wiazkiem, lecz nabiera znaczenia ontologicznego jako cecha ludzkiego bytu, wynikajaca ze zdolnosci
do wolnego wyboru i dziatania na podstawie wartosci (Ingarden, 1987). Odpowiedzialnos¢ z per-
spektywy Ingardenowskiej jest rowniez fenomenem relacyjnym przejawiajacym si¢ w momentach
jej przejmowania, zrzucania, uznania i przyjmuje rézne postaci, co ujawnia jej kolektywny oraz in-
dywidualny wymiar, ktory ksztattuje doswiadczenia w polu badania.

16 Po lekturze nieopublikowanej wersji tekstu D podjela krytyczna refleksje nad przytoczona wypowiedzia, wyrazajac
poczucie niezgodnosci z jej trescia. Zaznaczyla, ze nie oddaje ona jej wewnetrznego doswiadczenia — nie postrzegata swo-
ich dziatan jako odpowiedzi na moje oczekiwania, lecz jako wynik osobistych odczu¢ i przekonan, ktérymi sie kierowata.
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Sieggam pamiecia do zdarzen czerwcowych i wspomnianej na poczatku tekstu konferencji, w ra-
mach ktorej, poza wystapieniem, wspdotprowadzitam warsztaty. Wraz zuczestnikami namyslatam sie
nadwymiarami oddzialywania badan partycypacyjnych, mierzac sie z trudnymi dla mnie emocjami
wywolanymi nagta odmowa dalszego zaangazowania we wspodlne dziatania ze strony D. Powracam
do tego zdarzenia, ktére stato sie momentem ,weztowym”, gdyz wyzwolilo we mnie zdolnoéc¢ do po-
nownego ,wiazania” réznych watkéw doswiadczenia badawczego, tworzac z nich zrozumiata catos¢,
pozwalajaca odkrywac kolejne sensy partycypacji. Sprzyjajaca ku temu okolicznoscia byly refleksje
warsztatowe. Wracaja do mnie stowa jednej z uczestniczek — socjolozki:

Przepraszam, ale mysle sobie, ze moze bardzo wazne jest to, od czego wyszliSmy — kwestia odpo-
wiedzialno$ci. Bo jak zapytalas o sens partycypacji, to moze to jest wlasnie to, ze takim punktem
docelowym bytoby upetnomocnienie w takim sensie, ze jesli nawet nie przejecie odpowiedzial-
nosci, to przynajmniej jakie$ wejscie, zrobienie kroku na drodze odpowiedzialnosci za relacje,
za budowanie wlasnego zycia. [...] By¢ moze ten moment zerwania jest pewnym momentem
odwagi czy odpowiedzialnosci — pewnych rzeczy nie chce juz robic. [...] moze to jest po prostu
kwestia tego, ze spotkatam sie z kims innym, kto$ mi co$ powiedzial, moze duzo prostsze to
jest, wiec nie chce tutaj nadinterpretowac tej sytuacji [...].

Refleksje uczestniczki warsztatow sktonity mnie do glebszego namystu nad natura odpowiedzialnosci
w procesie partycypacyjnym. Jej kolektywny wymiar niesie ze soba ryzyko rozproszenia —fatwo moze
stac sie niejasny i trudny do uchwycenia. Odpowiedzialnos¢ nabiera rzeczywistego znaczenia dopiero
wtedy, gdy jest zakorzeniona we ,wnetrzu” osoby, opierajac si¢ na jej wolnosci i autonomicznych de-
cyzjach (Ingarden, 1987: 88). To prowadzi mnie do kluczowego pytania: ,Czy decyzja D o wycofaniu
sie ze wspolnych dziatan swiadczyta ozrzuceniu odpowiedzialnosci, czy tez byta sSwiadomym aktem
uznania wlasnych granic iautonomii?”. Wycofanie si¢ D stato sie dla mnie momentem wezlowym,
zmuszajacym do przemyslenia dynamiki naszej relacji. Ujawnito takze podatnos¢ na zranienie — za-
rowno moja, jak i D — skianiajaca do refleksji nad zakresem odpowiedzialnosci w badaniu. W tym
kontekscie wulnerabilnos¢ wyrazata sie w otwartosci wobec przezywanych emocji, obaw igranic oraz
ujawnita sie jako kluczowy element relacji badawczej. Tym samym stata si¢ nieodtacznym aspektem
odpowiedzialnosci wyrazanejjako gotowo$¢ do przyjecia izrozumienia wyboréw uczestnika, nawet
tych, ktére oznaczajq jego odejscie.

Koncentracja na relacji a koncentracja na dziataniu

Kiedy D przestata by¢ czescia naszego wspolnego dzialania, zaczetam krytycznie zastanawiac si¢ nad
natura wspottworzonej relacji. Jak wygladatl ostatni rok naszej wspotpracy? Wracalam pamiecia do
minionych wydarzen i odstuchiwatam nagrania ze wspdlnych spotkan ze studentami. Uswiadomi-
fam sobie, ze obie bylysmy wciagniete w wir dzialania — ja bytam dodatkowo skupiona na kolejnych
aktywnosciach stanowiacych poklosie projektu partycypacyjnego zrodzicami, a D wspotbieznie an -
gazowatla sie¢ w dziatalnos¢ ,, zywej biblioteki”, streetworking oraz udziat w radzie ds. rozwigzywania
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problemdéwbezdomnosci.Wszystkotopochtonelonasdotegostopnia,zezabraktoczasunarozmo -
wy o specyfice wzajemnej relacji — o zmieniajacych si¢ oczekiwaniach, pozycjach, intencjach i daze-
niach. Zrozumiatam, ze badania partycypacyjne nie moga koncentrowac sie jedynie na przysztosci
izmianach, ktére chcemy wprowadzi¢, celach, do ktérych wspdlnie dazymy. Rownie wazne jest ,,tu
i teraz” — prowadzenie uwaznego dialogu o tym, co dzieje si¢ miedzy nami w trakcie wspodtpracy,
jak postrzegamy nasza relacje i jak nasze oczekiwania ewoluuja pod wplywem zachodzacychpro -
ceséwtransformaciji.

Z perspektywy czasu zastanawiam sie, jak potoczylaby sie nasza wspodtpraca, gdybysmy czesciej za-
trzymywaly sig, by intencjonalnie przyjrzec si¢ naturze tworzonej relacji. Przypominaja mi si¢ stowa
Cinthyi Salazar (2021) o delikatnej réwnowadze miedzy dziataniem a budowaniem wiezi w badaniach
partycypacyjnych. Czy wlasnie tej rownowagi zabraklo wnaszej (wspol)pracy? Salazar podkresla, ze
bez regularnego dialogu i refleksji nad zmieniajacymi si¢ oczekiwaniami, rolami i intencjami relacja
badawcza moze stac si¢ jedynie wspdtpraca wypelniong dziataniami, ale pozbawiong autentycznego
partnerstwa (zob. Salazar, 2021: 729). Czy tak bylo w naszym przypadku? Czy bytam w stanie dostrzec
subtelne sygnaty mowiace oobawach i oczekiwaniach D?

Moje przemyslenia prowadza do relacyjnej perspektywy rozumienia vulnerability (Mitchelson, 2017),
ujawniajacej, ile ryzyka i niepewnosci niesie budowanie autentycznej relacji badawczej. Salazar (2021)
sugeruje, ze to badacz partycypacyjny powinien inicjowac otwarta komunikacje, ale czy zawsze ma
w sobie do$¢ wrazliwosci i krytycznego namystu, by dostrzec, ze koncentracja na budowaniu relacji
moze nie by¢ wystarczajaca. Czy wiezi zawigzywane wpolu badan partycypacyjnych rzeczywiscie sa
empatyczne i wspotczujace (Hawkins, 2015: 468)? Dociera do mnie, jak silnie wiedza i rzeczywistos¢,
ktéra wspottworzymy, sa zwigzane z nasza wrazliwoscia ksztaltujaca sposob, w jaki angazujemy sie
w relacje z innymi.

W konteksécie badan partycypacyjnych empatia — rozumiana jako systematyczna praktyka swiadome-
go wspotodczuwania - staje sie wrecz ,nowa metodologia” (Skolimowski, 1994: 182), uwzgledniajaca
wzajemna gotowos¢ do odstaniania swoich zmieniajacych si¢ intencji, watpliwosci i oczekiwan, co
jest nieodtacznym elementem $wiadomego budowania zaangazowanej relacji badawcze;.

Wymiana w relacji
Kiedy moje emocje si¢ uspokoily, odwazytam sie ponownie skontaktowac z D i zapytac, dlaczego
zdecydowata si¢ wycofa¢ z udziatu w konferencji. Jej odpowiedz poruszyta mnie, odstaniajac ztozone
wymiary partycypacji, ktorych wczesniej nie dostrzegatam:

D: Zaczeto sie tak naprawde od takich przytykéw, mozna powiedzied. [...] padaty pytania —aile

ci za to placg? I byly takie wlasnie — ty nie powinnas sie tak dawac¢, powinnas sobie ustali¢, ze
ty co$ bedziesz za to brata, jakis chociazby maty profit i tak dalej. I zaczeta we mnie taka mysl
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kietkowac [...]. Po prostu uwazatam, ze to, co robig, jest ok. I nie chodzi tutaj o kase, tylko ze
to, co robig, jest ok. [...] angazuje si¢ w tyle rzeczy i nikt nie widzi tego, Ze warto byloby mnie
wjakikolwiek sposéb wynagrodzi¢ V.

Jej stowa niosa w sobie wigcej niz tylko pytania o wynagrodzenie. Odstaniaja wrazliwa nature rela-
cji w badaniach partycypacyjnych, mozliwg do uchwycenia w kontekscie ,wymiany poprzez dar”
(Mauss, 1973; Fustier, 1998; Kaminska, 2013). Taki dar nie jest zwykla transakcja — to wyraz poswie-
cenia, przekazywania ,czasu, emocji, swej prywatnosci, swej indywidualnosci, po prostu siebie”
(Marynowicz-Hetka, 2006: 141). Na poczatku Dangazowata si¢ w projekt z pelnym przekonaniem,
nie oczekujac w zamian gratyfikacji finansowej, a ja widzialam w tym potwierdzenie jej motywacji
wewnetrznej do wspottworzenia i dzielenia si¢ swoim do$wiadczeniem. Jako poczatkujaca badaczka
partycypacyjna bytam przekonana, Ze rezygnacja z wynagrodzenia finansowego uczestnikdéw po-
moze utrzymac autentycznos¢ wspotpracy i unikna¢ wzmocnienia transakcyjnego charakterurelacji
(McDonald, Capous-Desyllas, 2021: 367). Chcialam, aby nasza relacja byla oparta na szczerej che-
ci dzielenia si¢ doswiadczeniem. Nie przewidzialam jednak, ze projekt przekroczy zatozone ramy
czasowe iwejdzie w faze ,wedrowania” historii, angazujac nas na kolejne péttora roku. Dzis lepiej
rozumiem badaczy partycypacyjnych, ktérzy decyduja sie na finansowe wynagrodzenie jako forme
uznania i podzigkowania za wktad uczestnikow (Capous-Desyllas, 2014; Lindow i in., 2021; Colvin,
Howard, 2022). Mam jednoczesnie $wiadomos¢, ze finansowanie uczestnikéw badan to kwestia ztozo-
naisilnie zalezna od kontekstu. Wynagrodzenie moze by¢ zaréwno wyrazem szacunku i rekompen-
saty za poswigcony czas, jak i Zrodlem dyskomfortu lub nawet krzywdy (Surmiak, 2020). Refleksja nad
zasadnoscia wynagradzania w projektach partycypacyjnych wymaga uwzglednienia dynamicznych,
czesto ukrytych i niewypowiedzianych motywacji uczestnikéw. W tego typu relacjach kluczowa
staje sie¢ wrazliwa i czujna obecnos¢ badacza, ktéry unika prostych odpowiedzi i jednoznacznych
twierdzen. Stowa D pokazaty mi, jak delikatna i trudna do utrzymania jest rtOwnowaga w wymianie.
Jej uczucie zranienia nie wynikato tylko z braku wynagrodzenia, ale miato zwigzek z brakiem do-
strzezenia i uznania jej ,daru”. Cho¢ poczatkowo odrzucata mysl o koniecznosci nagrody, z czasem
poczula, Ze jej wkiad — ofiarowany z serca — pozostal niedoceniony. To zakldcito subtelng réwnowage
w naszej relacji i doprowadzito do zranienia.

W tym doswiadczeniu dostrzegam kluczowq lekcje — partycypacja nie polega jedynie na zaangazo-
waniu uczestnikow, ale na tym, jak badacz docenia i odpowiada na ich ,dar”. Kiedy ,dar” pozosta-
je niezauwazony, wzrasta podatnos$¢ na zranienie — wrazliwos$¢ na brak uznania, co moze glteboko
wplywac na dynamike relacji. D odwazyla sie¢ wyrazi¢ swoje uczucia, odstaniajac swoj bdl, ktory
wyniknat z poczucia, Ze jej wysilek zostat zignorowany. Jej szczeros¢ sklania mnie do refleksji nad
tym, jak w badaniach partycypacyjnych mozemy stworzy¢ przestrzen, w ktorej , dary” uczestnikéw
beda dostrzezone, a ich wulnerabilnosc¢ spotka sie z autentycznym szacunkiem i uznaniem.

17 Fragment pochodzi z wywiadu poglebionego z D, jaki przeprowadzitam z nia 27 wrzes$nia 2024 roku, by ustyszec jej
wersje omawianych zdarzen.
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Kryzys zaufania i mentalnos¢ ,,ofiary”

W ostatniej odstonie refleksji nad ztozonoscia i sensem partycypacji, szczegdlnie wkontekscie zjawi -
ska vulnerability, pragne wréci¢ do spotkania z D, ktdre rzucito nowe swiatlo na to, co wydarzylo sie
miedzy nami i pomoglo mi zrozumie¢ powody jej wycofania si¢ ze wspdlnego wystapienia na konfe-
rencji. Podczas rozmowy dotknetysmy jednego z najtrudniejszych watkéw — kryzysu zaufania ktory
wkradt si¢ do naszej relacji. Pamietam, jak zmagatam si¢ zuczuciem niezrozumienia i wrogosci, ktére
odczulam w ostatniej wiadomosci od D, otrzymanej cztery dni po konferencji. W trakcie naszego
wrzesniowego spotkania D prébowala wyjasni¢, co wéwczas przezywata:

Umowitam si¢ z N (imig innej osoby), ze dokoncze to, co mam zrobic i posztySmy na piwo. Zacze-
ty$my rozmawiac¢. No i ona zaczeta mnie przekonywac, ze ma racje [...], ze ty doskonale wiesz,
co robisz i ze tak naprawde mnie wykorzystujesz [...]. Przyjetam to, co méwita N, jako prawde,
bo przeciez ty bys mi tego nie powiedziata [...]. Zaczetam mysle¢, czy ktos w ogole zastanawia
si¢ nad tym, jak ja sie czuje po tych spotkaniach. I tak sobie mysle: chyba nie. [...]. Teraz kiedy
na to patrze, juz bedacwduzo lepszej kondycji psychicznej, dziwig sig¢ sobie, ze tak pozwolitam
sie omota¢, datam sie ztapac¢ w sie¢, ktdra zaczeta psuc¢ moj obraz ciebie, sens tego, co robig i po
co to robig [...]. Ja wtedy zrobilam z siebie totalng ofiare i przestatam myslec¢ o tym, jak ty to od-
bierasz. Skupitam sie tylko na sobie®®.

Stowa D uswiadomity mi, jak fatwo relacje w badaniach partycypacyjnych moga zosta¢ zaktdcone,
szczegolniewkontekscie wvulnerability — podatnosci na zranienie, wrazliwosci na wplywy zewnetrz-
ne i manipulacje. W tym przypadku vulnerability ujawnila si¢ poprzez zakwestionowanie intencji
opartych na wzajemnym zaufaniu, ktére budowatysmy w ramach wspodlnej pracy. Seria zdarzen
i oddziatywan zewnetrznych wptyneta na D, powodujac, ze zaczela postrzegac siebie jako ,ofiare”
w relacji badawczej. Mozna to wiaza¢ z ,mentalnosciq ofiary” (Kets de Vries, 2014: 132) dochodzaca
do glosu w relacji jako preegzystujacy proces biograficzny wpisany w jej zycie w trakcie jego trwania.
Jak pisze Manfred Kets de Vries (2014: 132): , bycie ofiarg to nie tylko rzeczywisty stan, ale takze stan
umystu”. W tamtej chwili D przyjela narracje, ze byla wykorzystywana, co jednoczesnie pozwolito
jej odsuna¢ odpowiedzialno$¢ za wlasne decyzje. Czula si¢ uwiktana w sytuacje, w ktorej jej emocje
izaufanie bytly manipulowane, a relacja zbudowana na wspétpracy i wymianie daréw zostata prze -
ksztatcona w pole konfrontacji i oskarzen.

Relacje w badaniach partycypacyjnych nie sa proste. Jako badacze czesto dazymy do rownowazenia
wladzy w relacjach, do ich demokratyzacji poprzez stworzenie przestrzeni do wspdldecydowa-
niaiwspottworzenia wiedzy. Chcemy unikna¢ niesprawiedliwosci epistemicznej, uznajac rézne

glosy i doswiadczenia. Jednak dynamika tych relacji jest sinusoidalna' (zob. Marynowicz-Hetka,

18 Fragment pochodzi z wywiadu przeprowadzonego z D 27 wrzesénia 2024 roku.

19 Dynamiczny charakter relacji uktada sie sinusoidalnie i przejawia si¢ w jej ,,falowaniu” — ,0d zerwania do faczenia,
poprzez kolejne zerwania do rekonstrukeji wiezi” (Marynowicz-Hetka, 2023: 11). W pracy nad relacja pojawia si¢ zaréwno
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2023: 11), wchodzimy bowiem w czyjes zycie, obciazone wczesniejszymi doswiadczeniami i tozsamo-
$ciami — czasem zranionymi, czasem uksztaltowanymi przez przeszle traumy i poczucie bycia ofiara.
Kazda taka relacja niesie ryzyko nieciaglosci i zerwania. Kiedy styszymy od 0séb wspdttworzacych
z nami przestrzen badawcza — ,juz tego nie czuje”, ,utracitam/utracitem sens” lub wrecz , czuje sie
wykorzystywana/wykorzystywany”, dochodzi do glosu zranienie, ktdre narusza subtelna réwnowa-
ge wymiany, budowang we wzajemnej relacji. Te doswiadczenia kaza mi ponownie zada¢ pytanie:
,Jaki sens ma to, co robie jako badacz?”. W poszukiwaniu odpowiedzi nieuchronnie stawiam czota
zranieniom, czyniac je czescig dialogu i procesu wspdlnego tworzenia wiedzy.

Konkluzja

Odkrywane przeze mnie sensy partycypacji dotycza napie¢ miedzy upelnomocnianiem anarazeniem
na zranienie. W napiecia te sa wpisane procesy omawiane przeze mnie w tekscie, takie jakmieprzewidy -
walno$¢ reakcji otoczenia spolecznego, stopien autentycznosci wypowiadanych mysli, wchodzenie w re-
lacje oparte na zaufaniu i podzielanej odpowiedzialnosci, uleganie presji spolecznej ze strony innych.

Badanie partycypacyjne, z zatozenia majace wzmocnic glos uczestnikdw, niesie ze soba ryzyko zranie-
nia, ktore pojawia sie zaréwno po stronie badacza inicjujacego proces, jak iuczestnika — wspotbadacza.
Istotne w tym procesie jest stwarzanie przestrzeni sprzyjajacej wyrazaniu swoich oczekiwan, intencji,
wyobrazen, ktére ulegaja transformacji w toku nawiagzywanej irozwijanej relacji badawczej ijesli nie
sa na biezaco ujawniane ikomunikowane, moga stac si¢ zrédtem poczucia zranienia, odrzucenia, bez -
radnosci. W tym wariancie istota badan partycypacyjnych zostaje podwazona, gdyz przyczyniajq sie
one raczej do efektow nieupetnomocniajacych (zob. Gulczyniska, 2019). Aby tak sie nie stalo, realizujac
badania partycypacyjne, warto skoncentrowac sie nie tylko na celach i zmianach, do ktérych wspdlnie
dazymy, ale rowniez na intencjonalnym nawigowaniu proceséw relacyjnych, uwzgledniajacym ich
ztozona nature. Badacz partycypacyjny, wspdttworzac relacje zprzedstawicielami grup wrazliwych
idefaworyzowanych, czesto nie jest przygotowany — inie wiadomo, czy w ogole jest to mozliwe —na
napiecia, jakie beda w nich dochodzi¢ do glosu. Moga one wynikac z trudnej historii zycia osoby,
w ramach ktdrej wypracowata ona okreslong zdolno$¢ egzystowania wérdd i wobec innych, zwigzang
ze zdolnos$cia do odpowiedzialnosci, z podatnoscia na manipulacje, z potrzeba uznania i docenienia,
checia bycia zauwazonym czy sprostania czyims oczekiwaniom. Kiedy te preegzystujace procesy
dochodza do glosu w przestrzeni badan, trudno jest je zrozumiec i sie na nie przygotowacd, czesto
maja one charakter nieoczekiwany i zaskakujacy, przez co prowadza do zranien.

Mozna wobec tego zada¢ zbijajace z tropu pytanie: ,Czy wobec tego prowadzenie badan partycypacyj-

nych angazujacych osoby wrazliwe i defaworyzowane w ogole ma sens, skoro wigze si¢ z takwieloma
ryzykami izawilosciami etycznymi?” (zob. Lofland i in., 2009: 120). Poszukujac na nie odpowiedzi,

,roztaczenie” (zerwanie i nieciaglos¢), jak i ,tworzenie przestrzeni dla nowego otwarcia”, zmierzajacej do , ponownego
Taczenia dla realizacji wspdlnych celow” (Marynowicz-Hetka, 2023: 12).
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zgadzam sie ze stwierdzeniem, ze prowadzenie badan uczestniczacych rzadko stawia badaczywsy -
tuacjach trudniejszych niz sytuacje Zzycia codziennego (Lofland i in., 2009: 120). Oznacza to, Ze bada-
nia partycypacyjne sa otwarte na mozliwosci, jakie niesie zycie. I w tym — jak sadze — zasadza si¢ ich
gleboki sens miedzyludzki iegzystencjalny, ktéry wyraza si¢ w zdolnosci bycia z drugim czlowie -
kiem, niezaleznie od jego kondycji, zktérego wytania si¢ ztozone i humanizujace rozumienie. We
wspottworzeniu zaangazowanych relacji badawczych (wspot)doswiadczamy bowiem przejawow czto-
wieczenstwa stanowiacych wymiary vulnerability: stabosci, z ktérej wylania sie sita; cierpienia, ktore
przeksztalca si¢ wmadro$¢ zyciowa; narazenia na ryzyko i ocene, ktore prowadzi do poczucia sity
iupelnomocniajacej obecnosci; bolesnego zerwania, z ktérego wytaniaja si¢ kolejne rozumienie i sens.

Podziekowania

Pragne serdecznie podzigkowac wszystkim osobom, ktore zgodzity sie na przytoczenie ich wypo-
wiedzi w tekscie, a szczegolne wyrazy wdziecznosci kieruje do D za jej odwage igotowos¢ do podzie -
leniasie swoimi odczuciami, ktére mogtam wykorzystac¢ w artykule. Osobne podzigkowania kieruje
rowniez do Marcina Kafara, ktéry wspierat mnie psychicznie inaukowo w okresie, kiedy rozgrywaty
sie opisywane zdarzenia i kiedy toczyt sie nad nimi autoetnograficzny namyst.
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Ponowne odkrywanie sensu partycypacji wobec doswiadczenia zranienia...

. Cytowanie

 Izabela Kaminska-Jatczak (2025), Ponowne odkrywanie sensu partycypacji wobec doswiadczenia zranienia. Refleksje

z partycypacyjnych badan w dziataniu, ,,Przeglad Socjologii Jakosciowej”, t. XXI, nr 3, s. 6-23, https://doi.org/10.18778/
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Rediscovering the Meaning of Participation in the Face of the Experience
ofHurt. Reflections from Participatory Action Research

Abstract: This paper analyzes the complex nature of relationships co-created within participatory action
research. Drawing from personal experience in the field, the author uncovers new meanings of participation and
examinesrelational vulnerability and its dynamics embedded in the engaged relationship co-created with one of
the participants. The text highlights the transformative potential of vulnerability, in which experiences of hurt and
powerlessness can lead to strength, life wisdom, and empowerment. At the same time, the article draws attention to
the emotional risksand ethical dilemmas inherent in participatory research, raising key questions about the balance
between support andthe potential for emotional harm. Through an autoethnographic approach, the author explores
how moments of relational rupture, such as a participant’s sudden withdrawal, can become turning points for reflecting
on the nature of participatory research and the interpersonal connections formed within it. Ultimately, the author
argues that while participatory research carries significant risks, it also offers profound opportunities for shared
understanding, growth, and empowerment.

Keywords: participatory action research, relational vulnerability, engaged research relationship, autoethnography of
the research experience, discovering the meaning of participation
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Od zatozen do praktyki: bariery i wyzwania w realizacji edukacji zdrowotnej w polskich szkotach podstawowych

Stowa kluczowe: Abstrakt: W artykule autorki analizuja wyzwania zwigzane z ksztattowaniem kompetencji
kompetencje zdrowotnych w polskich szkotach podstawowych na podstawie wywiadéw z dziesiecioma eks-

zdrowotne, edukacja  pertami z kluczowych obszaréw ksztattowania tresci edukacyjnych. Badanie jakosciowe pozwo-

zdrowotna, szkoty lito im zrozumie¢ prakseologie konstruowania programow nauczania oraz praktyczne aspekty
podstawowe, edukacji zdrowotnej na poziomie szkoty podstawowej. Wyniki wskazuja na istotneluki w pro-
wywiady gramach, zwtaszcza w zakresie rozwijania krytycznego my$lenia i integracji tresci zdrowotnych,

eksperckie,myslenie  co ogranicza efektywnosc nauczania. Zmiany w kontekscie pandemii COVID-19 oraz potrzeba
krytyczne dynamicznego dostosowywania programow uwidocznity dodatkowe trudnosci w ksztattowa-
niu kompetencji zdrowotnych uczniéw. Artykut formuluje rekomendacje dla polityki edukacyj-
nej, koncentrujac si¢ na potrzebie lepszego wsparcia nauczycieli, integracji teoretycznych pod-

staw z praktyka oraz systematycznej ewaluacji realizacji tresci zdrowotnych.
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Wprowadzenie

Ksztaltowanie kompetencji zdrowotnych uczniéw wymaga nie tylko opracowania programow na-
uczania, lecz takze ich skutecznego wdrazania. Badania wskazuja na kluczowa role edukacji zdro-
wotnej w ksztaltowaniu korzystnych zachowan zdrowotnych (Nutbeam, 2000; Tones, Tilford, 2001;
Langford i in., 2015; World Health Organization, 2016), jednak w polskim kontekscie nadal brakuje
poglebionych analiz jej skutecznosci. Dane z badarn HBSC (2021/2022) oraz Instytutu Matki i Dziecka
ukazuja niepokojace zjawiska, takie jak niska aktywnosc¢ fizyczna i niewlasciwe nawyki zywieniowe
wérdd uczniow (Fijatkowska i in., 2022; Gudelj Rakic i in., 2024), co podkresla konieczno$¢ wzmac-
niania edukacji zdrowotne;j.

W swietle tych wyzwan istotne staje si¢ okreslenie roli szkoty jako srodowiska ksztattowania kapitatu
zdrowotnego uczniow. Efektywne programy edukacyjne moga przyczynic sie do trwatego rozwoju
kompetencji zdrowotnych, wptywajac na przyszte zdrowie i jakos¢ zycia ucznidow. Wazne jest zatem
okreslenie zakresu tresci dotyczacych zdrowia, ich umiejscowienia w podstawie programowej i pla-
nach nauczania, a takze sposobéw ich rozwijania. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podkresla
role szkoty w budowaniu kompetencji zdrowotnych, poniewaz systemy edukacyjne, mimo swoich
ograniczen, pozostaja przestrzenia, w ktdrej mozna dotrze¢ do wigkszosci dzieci i mlodziezy, umoz-
liwiajac dtugofalowe interwencje i tym samym trwate wzmacnianie tych kompetencji. Szkota jako
instytucja pozwala na modyfikacje i rozszerzanie tresci przy przechodzeniu przez kolejne szczeble
edukacyjne, z uwzglednieniem uczniéw o specjalnych potrzebach oraz réznic zwiazanych z picia,
pochodzeniem etnicznym czy statusem spoteczno-ekonomicznym (Hawe, Shiell, 2000).
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Skuteczno$¢ edukacji zdrowotnej zalezy jednak nie tylko od tresci programowych, ale takze od spo-
sobu definiowania zdrowia, ktore na przestrzeni lat ewoluowato pod wplywem réznych perspektyw
teoretycznych i spoleczno-kulturowych. Juz w 1948 roku WHO okreslita zdrowie jako stan pelnego
dobrostanu fizycznego, psychicznego i spotecznego, wykraczajacy poza brak choroby, a wspotcze-
sne podejécia coraz czesciej podkreslaja takze jego dynamiczny i relacyjny charakter. Réwnoczesnie
krytyczne podejscie do zdrowia i edukacji zdrowotnej wskazuje na koniecznos¢ problematyzowania
tradycyjnych definicji. Robert Crawford (2000) wprowadzil pojecie , rytuatu promocji zdrowia”, po-
kazujac, ze dziatania prozdrowotne nie zawsze wynikaja z checi osiagniecia lepszego zdrowia, lecz
moga pelni¢ funkcje symboliczng, wzmacniajac normy spoteczne oraz dajac jednostkom poczucie
kontroli w obliczu niepewnosci. Z kolei Deborah Lupton (2014) podkredlita role technologii cyfrowych
w redefiniowaniu pojecia zdrowia, ktére prowadzi nie tylko do nowych mozliwo$ci monitorowania
zdrowia, ale takze do nadmiernej medykalizacji codziennego zycia oraz stygmatyzacji osob, ktdre nie
przestrzegaja narzuconych norm zdrowotnych. Podobne wnioski wyciagneta Sarah Nettleton (1997),
wskazujac, ze promocja zdrowia nie jest neutralnym procesem, lecz odzwierciedla dyskursy i praktyki
spoteczne, ktére moga marginalizowac okreslone grupy spoteczne. Jej zdaniem edukacja zdrowotna
jest uwiklana w struktury wtadzy i ideologie, co wptywa na sposéb przekazywania wiedzy oraz jej
tresci. Promocja zdrowia, realizowana na podstawie okreslonych standardéw kulturowych, moze
w sposob nieswiadomy prowadzi¢ do wykluczenia tych, ktérzy nie spetniaja (takze dlatego, ze nie
maja mozliwosci) narzuconych norm.

Dotychczasowe badania nad edukacja zdrowotna w polskich szkotach podstawowych sa nieliczne,
a temat ksztattowania kompetencji zdrowotnych uczniéw pozostaje stosunkowo stabo rozpoznany.
Niniejsze badanie koncentruje si¢ na identyfikacji i wstepnym zrozumieniu kluczowych proceséw
oraz wyzwan zwigzanych z tym obszarem, uwzgledniajac nie tylko formalne programy nauczania,
ale takze ich spoteczne i kulturowe uwarunkowania. Szczegolnie istotne staje si¢ pytanie, w jaki
sposob programy edukacyjne i dzialania prozdrowotne moga nieswiadomie reprodukowac normy;,
ktore nie sa uniwersalne. Promowanie okreslonych standardéw zdrowia, ciata czy stylu zycia moze
prowadzi¢ do wykluczenia ucznidéw, ktdrzy nie sa w stanie sprostac¢ tym wymaganiom. Dlatego nie-
zwykle wazne jest, aby edukacja zdrowotna byta projektowana w sposdb inkluzywny, uwzgledniaja-
cy réznorodnosc doswiadczen i perspektyw uczniow, a takze krytycznie analizowata, jakie przekazy
sa w niej zawarte oraz jakie moga by¢ ich konsekwencje.

Podsumowujac, zaréwno tradycyjne, jak i krytyczne perspektywy na zdrowie i edukacje zdrowot-
na podkreslaja, ze sa to pojecia wielowymiarowe, gleboko zakorzenione w normach spotecznych
i strukturach wtadzy. Rozwazenie ich w kontekscie wspolczesnych wyzwan, takich jak healthism’,

1 Healthism to koncepcja, wedlug ktorej zdrowie jest postrzegane jako nadrzedna warto$¢, a jego utrzymanie i poprawa
zaleza przede wszystkim od indywidualnych wyboréw i stylu zycia (Crawford, 1980; Borowiec, Lignowska, 2012). Podej-
Scie to ktadzie nacisk na osobista odpowiedzialnos¢ za zdrowie, czesto pomijajac strukturalne uwarunkowania, takie jak
czynniki ekonomiczne, spoteczne czy dostep do opieki medycznej, co moze prowadzi¢ do normatywnego warto$ciowania
okreslonych praktyk zdrowotnych.

Przeglad Socjologii Jakosciowej ® www.przegladsocjologiijakosciowej.org 27


www.przegladsocjologiijakosciowej.org

Aleksandra Pitat-Kobla, Maria éwiqtkiewicz—Mos’ny, Magdalena élusarczyk, Anna Prokop-Dorner i in.

medykalizacja zycia czy reprodukcja nierdwnosci, pozwala lepiej zrozumiec implikacje dla praktyki
edukacyjnej i promocji zdrowia w szkotach.

Celem artykutu jest rozpoznanie mechanizméw budowania programéw nauczania dotyczacych
zdrowia oraz analiza praktyk edukacji zdrowotnej w polskich szkotach podstawowych. W opraco-
waniu wykorzystano wyniki analizy wywiadow eksperckich, aby ukazac procesy lezace u podstaw
ksztattowania edukacji zdrowotnej, w tym zaréwno decyzje instytucjonalne dotyczace programéw
nauczania, jak i praktyczne aspekty ich realizacji w sSrodowisku szkolnym.

Inspiracjeteoretyczne
Kapital zdrowotny jako element ksztaltowania kompetencji zdrowotnych

Rozwijanie kompetencji zdrowotnych to proces wymagajacy wieloaspektowego podejscia, w ktorym
kluczowa role odgrywa kapitat zdrowotny, rozumiany jako szczegolna forma kapitatu kulturowe-
go. To pojecie, szeroko omawiane w literaturze naukowej, podkresla zwigzek miedzy kulturowymi
a zdrowotnymi determinantami spolecznymi. Cho¢ Pierre Bourdieu (1986), tworca teorii kapitatu
kulturowego, nie uzywal bezposrednio tego terminu, jego zalozenia zostaty zastosowane przez in-
nych badaczy do opisu zjawisk zwigzanych ze zdrowiem.

Jedna z kluczowych badaczek rozwijajacych te koncepcje byta Janet K. Shim (2010), ktéra wprowadzita
termin culturalhealthcapital , definiujac go jako specyficzna odmiane kapitatu kulturowego, istotna
dla proceséw zdrowotnych i medycznych. Shim zwracata uwagg, ze kapitat zdrowotny obejmuje
nie tylko relacje z profesjonalistami medycznymi, ale takze codzienne praktyki zdrowotne, takie jak
regularna aktywnos¢ fizyczna, umiejetnos¢ przygotowywania zdrowych positkéow oraz techniki
zarzadzania stresem. Bourdieu, wprowadzajac pojecie habitusu, zwrocit uwage na to, jak wcielone
praktyki, nawyki oraz zachowania wynikajace z wczesniejszych doswiadczen wptywaja na dziala-
nie jednostek, a dostep do zasoboéw zdrowotnych oraz umiejetnosé ich efektywnego wykorzystania
mogga istotnie oddzialywac na jako$¢ zycia jednostki i jej mozliwosci w spoteczenstwie (Putland i in.,
2013; Schneider-Kamp, 2021).

Kulturowy kapitat zdrowotny, analogicznie do kapitatu kulturowego na innych polach, przejawia
sie przypisywaniem wartosci okreslonym praktykom w kontekscie zdrowia, wskazywaniem norm
(nie)konsumowania pewnych dobr czy rozwijaniem nawykéw behawioralnych i poznawczych dla
uzyskania pozytywnych efektow zdrowotnych. Rozwijanie kapitalu zdrowotnego bedzie zatem prze-
jawiac sie podkreslaniem wartos$ci wyboréw i powtarzaniem praktyk okreslanych jako prozdrowot-
ne.Edukacja sprzyjajaca temu rodzajowi kapitatu stwarza okoliczno$ci, w ktérych praktyki korzystne
dla zdrowia beda mogty by¢ wykonane, dostarcza infrastrukture konieczna do ich podejmowania
i zacheca do rozumienia swoich codziennych wyboréw w kontekscie konsekwencji dla zdrowia i my-
$lenia o nich poprzez pryzmat obnizania ryzyka chordb (Shim, 2010). Edukacja sprzyjajaca kapitatowi
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zdrowotnemu nie tylko ktadzie nacisk na rozumienie proceséw biologicznych zwiazanych ze zdro-
wiem oraz mechanizmow chorobowych stojacych za antyzdrowotnymi wyborami, ale takze rozwija
nawyk krytycznej oceny naptywajacych informacji o zdrowiu. Wzmacnianie kapitatu zdrowotnego to
w koncu rozwijanie umiejetnosci dbania o cialo i psychike oraz wlasciwego komunikowania swojego
stanu profesjonalistom medycznym.

Programy szkolne, w tym podreczniki, odgrywaja istotna role w procesie przekazywania wiedzy
i budowania kompetencji zdrowotnych, ktéry umozliwia jednostkom podejmowanie swiadomych
decyzji dotyczacych zdrowia. Niemniej jednak ich rola jako gtéwnego kanatu przekazywania ka-
pitalu zdrowotnego wymaga krytycznej analizy. Chociaz WHO zaleca, aby edukacja zdrowotna
byta integralng czescia programdow nauczania w celu promowania zdrowia wérdd mtodziezy (World
Health Organization, UNESCO, 2021), skutecznos¢ tych dziatan zalezy od jakosci programow oraz
ich wdrazania w praktyce.

Wspotczesne instytucje edukacyjne, realizujac programy edukacji zdrowotnej, funkcjonuja w zto-
zonym kontekscie spoleczno-ekonomicznym, gdzie dominuja neoliberalne narracje przedstawiajace
zdrowie jako indywidualna odpowiedzialnos¢ i przedmiot konsumpcji. System edukacji, mimo de-
klarowanej autonomii, moze reprodukowac i wzmacnia¢ owo rynkowe podejscie do zdrowia, pro-
mujac okreslone produkty, ustugi i style zycia, ktore sa silnie zwigzane z komercyjnym wymiarem
dbania o dobrostan. Dzieje si¢ tak m.in. dlatego, ze szkolne programy profilaktyki zdrowotnej moga
opierac sie na materiatach i zasobach dostarczanych przez podmioty komercyjne, co prowadzi do
subtelnego promowania konkretnych marek i produktéw, stwarzajac ramy obiektywnej edukacji
zdrowotnej. Proces medykalizacji edukacji zdrowotnej w szkolach jest Scisle powiazany z neolibe-
ralng logika urynkowienia wszystkich aspektéw zycia spotecznego, gdzie zdrowie staje sie towarem
podlegajacym prawom popytu i podazy (McGregor, 2001). W konsekwenciji istotne jest, by szkolna
edukacjazdrowotna rozwijatakrytyczne myslenie i Swiadomos¢ systemowych uwarunkowan zdro -
wia i nie wspierala procesu komercjalizacji zdrowia, redukujac je do indywidualnych wyborow kon-
sumenckich i odpowiedzialnosci jednostki.

Edukacja zdrowotna w szkotach, realizowana poprzez odpowiednio zaprojektowane programy na-
uczania, moze przyczyniac si¢ do rozwijania postaw prozdrowotnych oraz umiejetnosci krytycznej
oceny informacji na temat zdrowia (Langford i in., 2015). Jednak niezbedne jest uwzglednienie barier
strukturalnych i spolecznych, ktére moga ograniczac potencjat programéw edukacyjnych w zakresie
wzmacniania kapitatu zdrowotnego uczniow. Nieréwnosci zdrowotne byty przez dlugi czas wyja-
$niane gtéwnie czynnikami behawioralnymi, ktadacymi nacisk na indywidualna odpowiedzialnos¢
jednostek za ich styl zycia (Tulchinsky, 2018). Po krytyce tego podej$cia zwrdcono jednak wieksza
uwage na uwarunkowania kulturowe i srodowiskowe — takie jak pleé, wiek, wyksztaltcenie czy po-
chodzenie spoteczne — oraz na dostep (lub jego brak) do instytucji wspierajacych zdrowie (Popham,
Iannelli, 2021). W takim kontekscie szkola, jako instytucja obejmujaca niemal cata populacje dzie-
ci i mlodziezy, ma potencjat do niwelowania tych nieréwnosci (Korporowicz-Zmichowska, 2023).
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Jednakze dostepnosc zasobdw, réznorodnosé kontekstéw szkolnych oraz poziom zaangazowania
nauczycieli takze znaczaco wplywaja na efektywnosc¢ tych dziatan (Korzeniowska, Puchalski, 2015).
Jednym z kluczowych elementéw skutecznej edukacji zdrowotnej jest rozwijanie krytycznego mysle-
nia, ktore pozwala uczniom nie tylko $wiadomie podejmowac decyzje dotyczace wlasnego zdrowia,
ale takze analizowac szerszy kontekst spoteczny i kulturowy, w ktérym te decyzje sa podejmowane
(Cairns, Johnston, 2015). W kontekscie neoliberalnych narracji, ktére akcentuja indywidualna odpo-
wiedzialnos¢ za zdrowie, pozwala ono na analize wptywu czynnikéw spotecznych, ekonomicznych
i kulturowych na zdrowotne wybory jednostek. Jest to szczegélnie istotne wsrod mlodziezy, ktéra
ksztaltuje swoja tozsamos¢zdrowotng i stopniowo przyjmuje nowe role spoteczne (Erikson, 1980).
Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji sprzyja odpornosci na presje spoteczng oraz

podejmowaniu $wiadomych decyzji zdrowotnych (Bergsma, Carney, 2008).

Pojecie kapitatu zdrowotnego stanowi istotne ramy teoretyczne do analizy dostepu do zasobéw zdro-
wotnych i ich wptywu na decyzje jednostek. Badanie opiera si¢ na analizie wywiadéw z osobami
ksztattujacymi i realizujacymi programy nauczania, co pozwala na krytyczna refleksje nad kapitatem
zdrowotnym jako narzedziem zmiany spotecznej. Artykut wpisuje si¢ w literature socjologicznag, uka-
zujac instytucjonalne praktyki zdrowotne oraz sposoby, w jakie teorie kapitatu i habitusu Bourdieu
moga by¢ stosowane do badania nieréwnosci w edukacji zdrowotnej.

Metodologia

W ramach realizowanego projektu ,,Diagnoza i rozwoj kapitatu zdrowotnego — kompetencje zdro-
wotne uczniow szkét podstawowych”podjely$my probe identyfikacji sposobéw budowania kompe -
tencji zdrowotnych i krytycznego myslenia o zdrowiu w szkotach podstawowych. W zwigzku z tym
postawity$Smy nastepujace pytanie badawcze: ,W jaki sposob budowana jest swiadomo$¢ zdrowotna
i krytyczne myslenie o zdrowiu w szkotach podstawowych w Polsce?”. Badanie pozwalajace odpo-
wiedziec na to pytanie zostalo podzielone na dwa etapy: analize tresci podrecznikéw szkolnych pod
katem ksztattowania kompetencji zdrowotnych i umiejetnosci krytycznego myslenia, ktdrej wyniki
zostaly opublikowane (Pifat-Kobla i in., 2024), oraz wywiady z ekspertami odpowiedzialnymi za
tworzenie podstaw programowych i podrecznikéw szkolnych. Badanie otrzymato zgode Komisji
Bioetycznej Uniwersytetu Jagiellonskiego (numer zgody 1072.6120.23.2023 z 15 marca 2023 roku).

Celembadaniaopisanegowniniejszymartykulejestrozpoznaniemechanizméwbudowaniaprogra -
mow nauczania dotyczacych zdrowia oraz identyfikacja szkolnych praktyk zdrowotnych w polskich
szkotach podstawowych. W zwigzku z tym przeprowadzily$my szczegolowq analize wywiadéw
eksperckich, skupiajac sie na praktykach pedagogicznych. Badanie mialo charakter eksploracyjny,
co oznacza,ze skoncentrowatysmy siena identyfikacjiizrozumieniukluczowych proceséw,mecha -
nizmow oraz wyzwan zwiazanych z edukacja zdrowotna w szkotach. Eksploracyjny charakter wynikat
z ograniczonej liczby wczesniejszych badan dotyczacych tego zagadnienia w polskim kontekscie
oraz potrzeby sformutowania wstepnych hipotez i wskazdéwek dla dalszych badan w tym obszarze.
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Zastosowaty$smy podejscie jakosciowe, ktdre pozwala na analize ztozonych procesow ksztattowania
kompetencji zdrowotnych w szkotach oraz uwzglednienie perspektyw osob zaangazowanych w edu-
kacje zdrowotna i kontekstow spoteczno-kulturowych ich dziatanri (Denzin, Lincoln, 2009). W artykule
analizujemy dziesie¢ wywiadéw eksperckich z osobami posiadajacymi wiedze i doswiadczenie w tej
dziedzinie. Decyzja o przeprowadzeniu wywiadéw eksperckich niesie pewne ograniczeniameto -
dologiczne, poniewaz wypowiedzi badanych moga by¢ ksztalttowane przez ich doswiadczenia za-
wodowe i dominujace narracje instytucjonalne. Aby zminimalizowac to ryzyko, w doborze préby
uwzgledniono ekspertdw z réznych instytucji i poziomoéw decyzyjnych. Ponadto wywiady prowa-
dzono w sposdb eksploracyjny, zachecajac respondentéw do refleksji nad wyzwaniami, a nie jedynie
do przedstawiania oficjalnych stanowisk. Mimo tych ograniczen wywiady eksperckie dostarczyty
warto$ciowego wgladu w procesy decyzyjne i praktyki pedagogiczne nieuwzglednione w oficjalnych
dokumentach oraz ukazaty perspektywy tworcow i realizatorow programoéw nauczania (Bogner,
Littig, Menz, 2009).

Badanie prowadzilysmy od lipca do listopada 2022 roku, opierajac si¢ na scenariuszu wywiadu obej-
mujacym kwestie konstruowania programoéw nauczania, priorytetowych tresci zdrowotnych, ksztal-
towania kompetencji zdrowotnych uczniéw, wpltywu pandemii COVID-19 oraz wykorzystania my-
Slenia krytycznego w podrecznikach i praktykach szkolnych. Zastosowatysmy celowy dobdr proby;,
koncentrujac si¢ na osobach z odpowiednimi kompetencjami i doswiadczeniem (Patton, 2002), a do-
datkowo postuzyly$my sie technika kuli $nieznej, co pozwolito dotrze¢ do kluczowych ekspertéw
zaangazowanych w tworzenie programéw edukacyjnych (Meuser, Nagel, 2009). Wszystkie wywiady
przeprowadzono zdalnie, a badani taczyli si¢ zardwno z domdw, jak i miejsc pracy, co zapewnito kom-
fortowe warunki rozmowy. Badani byli wczesniej informowani o czasie trwania wywiadu i proszeni
0 jego przeprowadzenie w osobnym pomieszczeniu. Wszystkie rozmowy zostaly nagrane za zgoda
0sob badanych, a ich udziat zostal udokumentowany na poczatku kazdej rozmowy. Nie odnotowa-
no przypadkow wycofania sie z badania po wczesniejszym wyrazeniu zgody, cho¢ cze$¢ osob nie
odpowiedziata na zaproszenie do udziatu.

Osoby zaproszone do badania musiaty spetnia¢ przynajmniej jedno z kryteridéw wiaczenia: byty
toosoby petniace funkcje rzeczoznawcow lub autoréw/wspodtautoréw podstaw programowych z ta -
kich przedmiotow, jak wychowanie fizyczne, przyroda, biologia, chemia, edukacja wczesnoszkolna,
edukacja dla bezpieczenstwa, jezyk angielski, technika, wychowanie do Zycia w rodzinie oraz wiedza
o spoteczenstwie.

Ostatecznie do badania wlaczylysmy siedem kobiet i trzech mezczyzn. Wigkszos¢ badanych (dzie-
wiecosob) byla zatrudniona w duzych miastach, w tym o$mioro w miastach wojewddzkich. Charak -
terystyka osob badanych przedstawiona jest w tabeli 1. Dane z wywiaddw przeanalizowano z wy-
korzystaniem zaltozen teorii ugruntowanej (Glaser, Strauss, 1967).
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Tabela 1. Charakterystyka os6b badanych

Oznaczenie rozmowcy/ Charakterystyka osoby badanej

rozmowczyni

Bl Rzeczoznawca(-czyni) w zakresie tworzenia podrecznikéw do nauki przyrody i biologii,
nauczyciel(-ka) biologii i przyrody, doradca(-czyni) metodyczny(-a)

B2 Autor(-ka) lub wspétautor(-ka) podstawy programowej z wychowania fizycznego, nauczy-
ciel(-ka) wychowania fizycznego i jezyka obcego

B3 Rzeczoznawca(-czyni) w zakresie tworzenia podrecznikéw do nauki biologii, nauczyciel(-ka),
doradca(-czyni)metodyczny(-a)

B4 Rzeczoznawca(-czyni) w zakresie tworzenia podrecznikéw do nauki informatyki, autor(-ka)
podstawy programowej z informatyki, nauczyciel(-ka) nauczania wczesnoszkolnego

B5 Autor(-ka) lub wspotautor(-ka) podstawy programowej dla dzieci ze specjalnymi potrzebami

B6 Rzeczoznawca(-czyni)wzakresietworzeniapodrecznikdwdonaukichemiiifizyki,na -
uczyciel(-ka)

B7 Autor(-ka) lub wspoétautor(-ka) podstawy programowej z biologii, dyrektor(-ka) szkoty
podstawowej, nauczyciel(-ka) biologii

B8 Autor(-ka) lub wspoétautor(-ka) podstawy programowej z edukacji wczesnoszkolnej, na-
uczyciel(-ka), doradca(-czyni) metodyczny(-a)

B9 Autor(-ka) lub wspotautor(-ka) podstawy programowej z edukacji dla bezpieczenstwa

B10 Ekspert(-ka) programu ,, Szkota promujaca zdrowie”

Zrédto: opracowanie wtasne.

Proces analizy obejmowatl kodowanie selektywne oraz rozwijanie kluczowych kategorii, takich jak
rola nauczycieli, praktyki pedagogiczne i myslenie krytyczne w edukacji zdrowotnej. Kodowanie
analityczne pozwolito na polaczenie tych kategorii w bardziej ztozone modele interpretacyjne. Caty
proces analizy przeprowadzity$Smy przy wykorzystaniu programu Maxqda 2022.

Omowienie i interpretacja wynikow
Wyzwania w realizacji edukacji zdrowotnej w polskich szkotach: od zalozen do praktyki

Badani eksperci wskazali na przepisy regulujace edukacje zdrowotna, ktdre sa zapisane w ustawach
i rozporzadzeniach MEN, takich jak Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. dotyczace pod-
staw programowych wychowania przedszkolnego oraz ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe. Zgodnie z przepisami szkoty sa zobowigzane do promowania higieny, zdrowego od-
zywiania,bezpieczenstwa oraz aktywnosci fizycznej. Mimo to realizacja tych zalozen w praktyce
napotyka liczne wyzwania.

Dane wskazujq na rozbiezno$¢ miedzy zapisami formalnymi a praktyka edukacyjna w zakresie zdro-

wia. Jak zauwazyt jeden z badanych: ,Szkoty majg zawieszone na stronach programy profilaktycz-
ne, obok podstaw programowych i innych dokumentdéw;, ale to jest jedno, to teoria, a to, co sie dzieje
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w praktyce, to jest catkiem inaczej” (B5). Ta niespdjnos¢ pomiedzy zatozeniami a praktyka wynika
czesciowo z niewystarczajacej ewaluacji i braku odpowiedzialnosci poszczegdlnych instytucji za sku-
teczne wdrazanie zatozen edukacji zdrowotnej. Eksperci podkreélali, Ze nadzor jest powierzchowny
i sprowadza sie do reaktywnych dzialan: ,Ten nadzor nie dazy do monitorowania, jak to przebiega
w szkotach, a tylko czeka na dyrektywe z Ministerstwa” (B9). Brak stalej kontroli i nadzoru prowadzi
do rozmycia odpowiedzialnosci i skutkuje réznorodnoscig w sposobach realizacji edukacji zdrowot-
nej w roznych placowkach.

Analiza wypowiedzi badanych wskazuje réwniez na niedobdr zasobdéw organizacyjnych i finanso-
wych, co ogranicza mozliwosci wdrazania spdjnych i skutecznych programéw profilaktycznych: ,Nie
widze jakos$ takich bardzo mocno wdrazanych projektow, programoéw profilaktyki prozdrowotnej.
Niewidze takich konkretnych dziatari” (B5). Nauczyciele zmagaja si¢ z brakiem wsparcia instytucjo -
nalnego i czesto dziatajg indywidualnie, bez koordynacji z innymi cztonkami zespotu pedagogiczne-
go, co prowadzi do fragmentarycznosci dziatan i pominiecia istotnych aspektow edukacji zdrowotnej.
Przykladem jest, brak wspdtpracy miedzy przedmiotami, ktéry mogtby pozwoli¢ na integracje tresci
zdrowotnych z innymi dziedzinami wiedzy, jak matematyka czy biologia” (B7).

Na poziomie kompetencyjnym badanie ujawnito braki w przygotowaniu nauczycieli do prowadzenia
edukacji zdrowotnej. Jak stwierdzil jeden z badanych: , obecnie, gdy brakuje kadry nauczycielskiej,
ktora jest po studiach, to dla samych nauczycieli moze by¢ to trudne, zeby znalez¢ taki kontekst zy-
ciowy” (B6). Brak szkolen z zakresu edukacji zdrowotnej prowadzi do sytuacji, w ktérej nauczyciele
czuja si¢ nieprzygotowani do prowadzenia zaje¢ rozwijajacych krytyczne myslenie o zdrowiu, co
znaczaco wplywa na efektywnosc przekazu. Zamiast prowadzi¢ spdjne zajecia, nauczyciele czesto
realizujq tresci zdrowotne w sposdb fragmentaryczny, bez odpowiedniego kontekstu.

Mimo wielu wyzwan niektdrzy z badanych ekspertéow dostrzegaja pozytywne zmiany, szczegdlnie
w postawach i kompetencjach ucznidw. Powolujac si¢ na wyniki badan, takich jak badanie PISA
(https://pisa.ibe.edu.pl/), wskazuja na wzrost umiejetnosci uczniow w zakresie nauk przyrodniczych
i rozumienia tekstu. Takie programy jak Szkota Promujaca Zdrowie (ang. Schools for Health in Europe
— SHE) stanowia przykiad projektow, ktore skutecznie wspieraja rozwdj kompetencji zdrowotnych,
zwlaszcza w zakresie zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej oraz zdrowia psychicznego. To
pokazuje, ze mimo ograniczen instytucjonalnych inicjatywy te moga wptywac na zwiekszenie $wia-
domosci zdrowotnej wérdd ucznidw.

Kompetencje zdrowotne w praktyce — realizacja tresci zdrowotnych w podrecznikach
ipraktyce szkolnej

Analiza programu nauczania i podrecznikéw w polskich szkotach podstawowych pozwolita zidenty-
fikowaé mocne strony edukacji zdrowotnej oraz wskazac obszary wymagajace udoskonalen. Chociaz
w podstawie programowej pojawiaja si¢ zapisy dotyczace zdrowia, eksperci zauwazyli, ze sposob ich
realizacji bywa ograniczony i fragmentaryczny: ,W podstawie programowej sa zapisy, ktore jasno
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stanowia o zdrowiu, jak je zachowac, one pojawiaja si¢ w programie nauczania i musza pojawic si¢
w podrecznikach, te tresci sa obecne” (B4).

Ten komentarz wskazuje, ze teoretyczna podstawa edukacji zdrowotnej jest solidna, ale jej wdrozenie
pozostaje wyzwaniem. Wyniki analizy podrecznikow, ktore przedstawity$Smy w innym opracowaniu
(Pitat-Kobla i in., 2024), pokazuja, ze o zdrowiu méwi sie w szkole czesto — niemal na kazdym przed-
miocie podejmowany jest watek zwiazany ze zdrowiem. Jednak nasze analizy wskazuja, ze forma
przekazu jest cze$ciej podajaca i nie pobudza krytycznego myslenia. Z tymi wnioskami zgodzili sie
rowniez eksperci, ktdrzy podkreslali, ze cho¢ edukacja zdrowotna jest obecna w programach naucza-
nia, jej realizacja nie sprzyja aktywnej refleksji uczniow i rozwijaniu umiejetnosci analizy informacji
zdrowotnych.

Jednak pomimo tych pozytywnych aspektéow analiza danych ujawnita réwniez luki w realizacji tre-
$ci z zakresu edukacji zdrowotnej. Brak odpowiedniej organizacji tresci zdrowotnych, szczegdlnie
w klasach 4-8, prowadzi do ich rozproszenia na réznych przedmiotach, co skutkuje brakiem spdjnosci
i cigglosci w nauczaniu (B9). Brak wspdtpracy miedzy nauczycielami dodatkowo utrudnia realizacje
kompleksowej edukacji zdrowotnej: ,W edukacji zdrowotnej nie chodzi tylko o zdrowie fizyczne, ale
takze o przygotowanie uczniow do radzenia sobie z wyzwaniami natury psychicznej” (B7).

Problem ten staje si¢ szczegolnie istotny w kontekscie rosnacych trudnosci zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym wsroéd mlodziezy. Dbanie o dobrostan psychiczny wymaga uwzglednienia zaréwno
w tresSciach programowych, jak i w codziennej praktyce szkolnej.

Eksperci wskazali, ze podreczniki, cho¢ zawieraja podstawowe zagadnienia dotyczace zdrowia, pre-
zentuja je w sposéb powierzchowny. Brak spojnej struktury oraz logicznego powigzania tematéw
zmusza nauczycieli do samodzielnego uzupetniania materialéw, co zwigksza ich obcigzenie i pro-
wadzi do réznic w podejéciu do nauczania miedzy poszczegdlnymi nauczycielami i szkotami. Jak
zauwazyl jeden z badanych: ,W podrecznikach nie ma wszystkiego, co powinno sie znalez¢ na lek-
cjach. Widze ogromne pole do dziatania dla nauczycieli, zwtaszcza w zakresie form przekazywania
wiedzy” (B2).

Wskazuje to na potrzebe stworzenia lepszej jakosci materiatow dydaktycznych, ktore nie tylko ufa-
twilyby prace nauczycielom, ale réwniez zwigkszylyby efektywnos$¢ nauczania poprzez spojnosc
i systematycznos¢ przekazu.

Wyniki badania wskazuja, ze edukacja zdrowotna w polskich szkotach nie sprzyja rozwijaniu ka-
pitalu zdrowotnego, ktory — zgodnie z koncepcja Janet K. Shim (2010) — obejmuje zarowno wiedze
o zdrowiu, jak i umiejetnosc jej praktycznego zastosowania w codziennym zyciu. Przekaz skoncen-
trowany na podajacych metodach nauczania nie daje uczniom narzedzi do skutecznego nawigowa-
nia w przestrzeni zdrowotnej, np. w zakresie oceny rzetelnosci informacji zdrowotnych w mediach.
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Eksperci zwracali uwage, ze cho¢ w teorii edukacja zdrowotna ma dostarczac narzedzi do podejmo-
wania $wiadomych decyzji zdrowotnych, w praktyce dominuje nacisk na przekazywanie suchych
faktéw, co nie sprzyja nabywaniu kompetencji umozliwiajacych $wiadome zarzadzanie wlasnym
zdrowiem. Jeden z ekspertéw podkreslal: , Dzieci ucza si¢ o zdrowiu, ale nie ucza sig, jak radzi¢ sobie
w realnych sytuacjach, gdzie pojawiaja sie sprzeczne informacje. Nie rozwijaja umiejetnosci selekcji
wiedzy ani oceny, co jest naukowe, a co jest jedynie popularnym mitem” (B6).

Brak systematycznej struktury edukacji zdrowotnej powoduje, ze programy profilaktyczno-wycho-
wawcze, cho¢ cenne, nie sa w pelni skuteczne bez odpowiedniej koordynacji dziatari miedzy na-
uczycielami réznych przedmiotéw. Taka integracja mogtaby znaczaco przyczynic si¢ do zwigekszenia
skutecznosci edukacji zdrowotnej w polskich szkotach, szczegdlnie jesli uwzgledniataby rozwijanie
kapitalu zdrowotnego uczniow, czyli nie tylko dostarczanie informacji, ale takze rozwijanie zdolnosci
do ich krytycznej analizy i praktycznego zastosowania.

Stosowanemetodydydaktyczne

Aby uzyskac bardziej szczegdélowy obraz prowadzonych dziatan z zakresu edukacji zdrowotne;j,
badani zostali poproszeni o opisanie znanych im metod dydaktycznych, ktore sa wykorzystywane
W nauczaniu tego obszaru.

Badani opisali liczne metody dydaktyczne, podkreslajac elastycznosé podejscia nauczycieli do nauki
o zdrowiu. Najczesciej wskazywano na metody aktywizujace, takie jak projekty, warsztaty, wycieczki,
praca w grupach oraz zajecia w terenie, ktdre sprzyjaja praktycznemu wykorzystaniu wiedzy (B2).
Przykladowo, dziatania takie jak , tworzenie zdrowego talerzyka” wspierajg uczniéw w codziennym
stosowaniu zasad zdrowego odzywiania, ksztattujac pozytywne nawyki (B7). Jak podkreslono: ,pro-
jekty, prace w grupach oraz ¢wiczenia relaksacyjne, ktore wspieraja nabywanie umiejetnosci radzenia
sobie z trudnymi emocjami” (B10), stanowig warto$ciowy element edukacji zdrowotnej, zwlaszcza
w kontekscie zdrowia psychicznego.

Badani twierdzili, Ze czesto dostosowuja metody do wieku i mozliwosci uczniow, oferujac mtodszym
uczniom zabawy tematyczne, a starszym zadania problemowe. Eksperci podkreslali znaczenie réz-
norodnosci, aktywizacjiuczniow orazpraktycznych doswiadczen ktéreangazujaich wnauke(B9).
Wazna role odgrywatly réwniez dyskusje i zadawanie pytan, co sprzyjato glebszemu zrozumieniu
tresci i aktywnemu uczestnictwu uczniéw: , Kluczowe jest nie tylko podawanie tresci, ale przede
wszystkim prowadzenie rozmow, dyskusji, rozwiewanie watpliwosci, zadawanie pytan i wspolne
poszukiwanie odpowiedzi” (B2). Taki styl nauczania, oparty na interakcji i aktywnosci uczniow,
stymuluje krytyczne myslenie bardziej niz sama prezentacja wiedzy.
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Praktyki rozwijajace krytyczne myslenie w edukacji zdrowotnej

Krytyczne myslenie, kluczowe dla ksztattowania kompetencji zdrowotnych, pozwala uczniom $wia-
domie ocenia¢ informacje i rozpoznawac¢ manipulacje medialne, co jest szczegolnie wazne w obliczu
dezinformacji i nadmiaru tresci zdrowotnych w mediach. Eksperci podkreslali, ze rozwdj tej umie-
jetnosci wspiera podejmowanie przemyslanych decyzji dotyczacych zdrowia: , Trudno jest oddzieli¢
prawde od falszu w internecie, dlatego wazne jest, zeby uczy¢ krytycznego myslenia, jak oddzie-
li¢prawde od nieprawdy i rozpozna¢ fatszywe informacje” (B3). Przyktadem moga by¢ powszech -
ne mity zdrowotne, takie jak ,spozywanie duzej ilosci witaminy C zapobiega przezigbieniom” lub
,szkodliwo$¢ szczepien”, ktdre czesto pojawiaja sie¢ w mediach spotecznosciowych i bywaja rozpo-
wszechniane przez influenceréw. W takich sytuacjach uczniowie ucza si¢ nie tylko weryfikowania
zrédel informacji, ale rowniez rozumienia, jak dane narracje moga wptywac na ich decyzje dotyczace
zdrowia.

Nauczyciele rozwijaja krytyczne myslenie uczniéw, stosujac metody takie jak analiza przypadkéow,
debaty czy projekty badawcze, ktére ucza oceny wiarygodnosci informacji i podejmowania prze-
myslanych decyzji. Jak podkreslat jeden z ekspertéw: ,W projekcie promujemy krytyczne myslenie,
zachecajac uczniow do analizy i rozpoznawania fatszywych informacji w mediach oraz reklam”
(B10). Inny badany wskazat: , Podczas zajec¢ staram si¢ zachecac uczniéow do samodzielnego myslenia
i zadawania pytan, ktdre pozwola im zrozumie¢ konsekwencje ich wyboréw zdrowotnych” (B3). Te
podejscia nie tylko rozwijaja umiejetnosc krytycznego myslenia, ale takze wspierajg uczniow w $wia-
domym podejmowaniu decyzji.

Eksperci podkreslali, ze rozwoj krytycznego myslenia wymaga wiekszej integracji miedzyprzed-
miotowej. Jak zauwazyt jeden z badanych: , Krytyczne myslenie rozwijamy, wspdtpracujac miedzy
przedmiotami. Nauczyciele biologii, wychowania fizycznego i etyki moga wspolnie tworzy¢ projekty,
ktoreucza ucznidwkrytycznegopodejscia do problemdéwzdrowotnych”(B9). Eksperci rekomendo -
wali rowniez wprowadzanie tych umiejetnosci juz na etapie szkoty podstawowej, aby uczniowie
wczesnie zrozumieli, ze nie wszystko, co widzg w mediach, jest prawda. Jak wskazat jeden z bada-
nych: ,Wazne jest, aby uczniowie juz od najmlodszych lat byli uczulani na to, ze nie wszystko, co
stysza lub widza w mediach, jest prawda” (B8). Taka edukacja pozwala uczniom nie tylko przyswajac¢
wiedze zdrowotna, ale takze Swiadomie ja analizowac i stosowac.

Rozwijanie krytycznego myslenia poprzez analize mediow i reklam przygotowuje uczniéw do $wia-
domego funkcjonowania w spoteczenstwie, w ktorym zdrowie staje si¢ coraz bardziej komercyjnym
tematem. Ksztattuje tez umiejetnosci analityczne niezbedne w obliczu wspdtczesnych wyzwan zdro-
wotnych. Interdyscyplinarne projekty, praktyczne ¢wiczenia i analiza przypadkéw wspierajq trwate
przyswajanie kompetencji zdrowotnych i ocene przekazéw medialnych.

36 ©2025 PSJ Tom XXI Numer 3



Od zatozen do praktyki: bariery i wyzwania w realizacji edukacji zdrowotnej w polskich szkotach podstawowych

Wplyw pandemii COVID-19 — zmiany w programach nauczania i materiatach edukacyjnych

Pandemia COVID-19 znaczaco zmienita edukacje zdrowotna, ale odpowiedz instytucjonalna byta
ograniczona i skupiala si¢ na instruktazowych zaleceniach, takich jak mycie ragk czy zachowa-
nie dystansu spolecznego, co niewiele wnosilo do rozwijania kompetencji zdrowotnych uczniéw
(Swiatkiewicz-Mogny i in., 2022). Eksperci wskazywali na brak materiatéw dotyczacych zdrowia
psychicznego i kompetencji emocjonalnych. Jak zauwazyt jeden z badanych: ,Na pewno w jakims$
momencie zaczelo brakowac tych materialéw dotyczacych rozwoju kompetencji emocjonalno-
-spotecznych, jak sobie radzi¢ z tymi trudno$ciami, ze ztoscia, z przygnebieniem, z depresjami” (B4).
Inny ekspert dodat: , Pandemia bardzo, bardzo ostabita wiezi wewnatrzklasowe i dzieciakom jest
trudno obecnie si¢ zreintegrowac” (B10). Lockdown poglebit problemy psychiczne i ostabit relacje
spoteczne, co —zdaniem badanych — moze mie¢ dlugotrwale konsekwencje dla uczniow.

Ponadto eksperci zwrdcili uwage na pogorszenie zdrowia fizycznego uczniow, ktore przypisywali
brakowi aktywnosci fizycznej i nowym nawykom zywieniowym. Sytuacja pandemiczna sprzyjala
rozwojowi siedzacego trybu zycia i problemom z masa ciata. Jak zauwazy? jeden z badanych: ,Nad-
uzywanie siedzenia przy komputerze, problemy ze snem, a podstawowy problem to brak ruchu”
(B5). Z analizy wynika, ze pandemia nie tylko wyeksponowata problemy zdrowotne, ktdre istniaty
wczesniej, ale rowniez nasilila je, tworzac nowa rzeczywistos¢ edukacyjna, w ktorej konieczne stato
sie dostosowanie programow nauczania do przeciwdziatania negatywnym skutkom zdrowotnym
pandemii.

Jednym z niewielu pozytywnych aspektéw pandemii bylo zwiekszenie swiadomosci dotyczacej
zdrowia somatycznego, zwtaszcza w kontekscie chordb zakaznych i higieny osobistej. Eksperci
zauwazyli poprawe nawykoéw higienicznych, takich jak czestsze mycie rak i noszenie srodkow
dezynfekujacych przez uczniéw: ,Zauwazylam w szkole zmiane nawykow higienicznych, dzieci
zdecydowanie cze$ciej myja rece” (B7). Pandemia uwypuklita wage zdrowia publicznego i przy-
czynila sie¢ do wdrozenia nawykdéw, ktore moga przynies¢ dtugoterminowe korzysci w zakresie
prewencjichordb.

Mimo ze pandemia ,zmusila” nauczycieli do wprowadzenia nowych tresci, podreczniki nie zostaty
bezposrednio dostosowane do jej realiow z powodu ich dtugiego cyklu produkcji. W rezultacie wielu
nauczycieli musialo samodzielnie opracowywac materialy na temat zdrowia psychicznego i radzenia
sobie z emocjami, co czegsto prowadzito do improwizacji. Jak zauwazyta jedna z badanych: ,Sama
pisalam scenariusze, zeby to wiazato sie z podstawq programowgq” (B4). Brak wsparcia instytucjonal-
nego i opdznione dziatania organizacji publicznych sprawity, ze nauczyciele musieli dziata¢ ,troche
po omacku” (B7), co wskazuje na braki w strukturze systemu edukacyjnego, ktére uniemozliwiaty
skuteczne i szybkie wdrazanie nowych tresci edukacyjnych.

Pandemia COVID-19 uwidocznila zaréwno mocne strony, jak i stabosci systemu edukacji zdrowot-
nej. Cho¢ zwigkszyta Swiadomos¢ na temat zdrowia publicznego, ujawnila réwniez systemowe
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zaniedbania, takie jak brak narzedzi do skutecznego wdrazania tresci dotyczacych zdrowia psy-
chicznego. Eksperci wskazywali, Ze obecne podejscie do edukacji zdrowotnej jest niewystarczajace
i ze konieczne sg strukturalne zmiany, aby sprosta¢ wyzwaniom wynikajacym z nagtych kryzyséw
zdrowotnych.

Whnioski

Wyniki przedstawionego badania dostarczaja nowych perspektyw do socjologicznej dyskusji na te-
mat ksztattowania kompetencji zdrowotnych w Polsce, szczegolnie w kontekscie ograniczen struk-
turalnych i organizacyjnych, ktére wptywaja na edukacje zdrowotna w szkotach podstawowych.
Wywiady z ekspertami uwypuklily fakt, ze cho¢ programy nauczania formalnie zawieraja tresci zdro-
wotne, ich realizacja w praktyce pozostaje niespdjna i czesto fragmentaryczna. Rozbieznosci miedzy
zalozeniami teoretycznymi a ich implementacja odzwierciedlaja problemy opisane przez Stephena
Kemmisaiwspotautorow(2014), wskazujacychnatrudnosciwrealizacjiprograméwedukacyjnych
wynikajace z braku wsparcia instytucjonalnego oraz niedoboru zasobow.

Badanie ujawnilo, ze brak systematycznego wdrazania codziennych praktyk zdrowotnych, ktére mog-
tyby wspiera¢ rozwdj dtugoterminowych nawykéw uczniéw, wynika nie tylko z niedostatecznego
przygotowania nauczycieli, ale réwniez z ograniczen strukturalnych szkét. W swietle teorii Bourdieu
(1986) mozna to interpretowac jako konsekwencje niedostatecznego kapitatu zdrowotnego w systemie
edukacyjnym. Nauczyciele, mimo znajomosci tre$ci zwigzanych ze zdrowiem, czesto ograniczaja sie
do przekazu teoretycznego, co wynika zaréwno z braku odpowiednich narzedzi dydaktycznych, jak
i obcigzenia innymi obowigzkami. Teoria habitusu pozwala zrozumie¢, jak wczesniejsze doswiad-
czenia edukacyjne oraz ograniczenia strukturalne wptywaja na zdolnos¢ szkét do ksztattowania
trwatych postaw prozdrowotnych. Wyniki te wzbogacaja dyskusje w ramach socjologii jako$ciowej
o analize¢ mechanizmoéw systemowych, ktore moga utrudniac skuteczna realizacje edukacji zdrowot-
nej (Glaser, Strauss, 1967).

Jednym z kluczowych probleméw ujawnionych w badaniu jest brak pelnego wykorzystania poten-
cjatu kapitatu zdrowotnego jako narzedzia wspierajacego edukacje zdrowotna. Zgodnie z koncepcja
culturalhealthcapital wedtug Shim (2010) edukacja zdrowotna powinna nie tylko dostarczac informacj,
ale takze umozliwiac¢ rozwijanie praktycznych umiejetnosci zdrowotnych i krytycznej analizy przeka-
z6w medialnych. Jednak analiza wywiadéw eksperckich wskazuje, ze w polskich szkotach edukacja
zdrowotna czesciej stosuje metody oparte na faktograficznym omdéwieniu czy ekspozyciji tresci, co
oznacza, ze uczniowie otrzymuja gotowe informacje, niz na praktycznym czy krytycznym, w ktérym
mieliby angazowac si¢ w rozwiazywanie problemdéw czy krytycznie analizowac informacje o zdro-
wiu (Prokop-Dorner i in., 2024). Jak zauwazaja Kate Cairns i Josée Johnston (2015), takie podejscie
moze wzmacniac neoliberalne narracje o zdrowiu jako wylacznie o indywidualnej odpowiedzialno-
$ci jednostki, ignorujac szersze uwarunkowania spoteczne i strukturalne wplywajace na zdrowie.
Eksperci wskazywali, ze podreczniki oraz scenariusze lekcji rzadko uwzgledniaja aktywne metody

38 ©2025 PSJ Tom XXI Numer 3



Od zatozen do praktyki: bariery i wyzwania w realizacji edukacji zdrowotnej w polskich szkotach podstawowych

dydaktyczne, ktore umozliwiatyby uczniom rozwijanie umiejetnosci analizy informacji zdrowot-
nych i podejmowania swiadomych decyzji. Brak interdyscyplinarnego podejscia powoduje, ze tresci
zdrowotne s traktowane wybidrczo i nie sa spdjnie powiazane z innymi elementami ksztatcenia.
W efekcie uczniowie nie majg przestrzeni do rozwijania nawykdéw i kompetencji, ktére mogtyby
przyczynic sie do zmniejszenia nierownosci zdrowotnych. Ten problem zostat takze odnotowany
w innych badaniach nad edukacja zdrowotna w kontekscie miedzynarodowym (Langford i in., 2015),
ktore wskazuja, ze skuteczna edukacja zdrowotna wymaga zaréwno solidnego zaplecza teoretycz-
nego, jak i mozliwosci praktycznego zastosowania zdobytej wiedzy.

Analiza podrecznikow (Pitat-Kobla i in., 2024) oraz wywiady z ekspertami wykazaty réwniez, ze roz-
wdj krytycznego myslenia w edukacji zdrowotnej jest niedostatecznie uwzgledniany. Jak wskazuja
Linda Bergsma i Mary Carney (2008), zdolnos$¢ do oceny informacji zdrowotnych i podejmowania
przemyslanych decyzji wymaga aktywnych metod dydaktycznych, takich jak analiza przypadkéw,
debaty czy projekty badawcze. W badanych szkotach dominuje jednak model oparty na podawaniu
faktdw, co ogranicza mozliwos¢ ksztattowania refleksyjnych postaw wobec zdrowia. Problem ten jest
szczegolnie istotny w kontekscie obecnych wyzwan, takich jak dezinformacja zdrowotna w mediach
czy rosnace nieréwnosci w dostepie do zasobéw zdrowotnych.

Dodatkowo wywiady z ekspertami ujawnity brak spojnych wytycznych i zasobéw wspierajacych na-
uczycieli w realizacji edukacji zdrowotnej. Zgodnie z teorig Jamesa Colemana (1988) brak koordynacji
w systemie edukacyjnym prowadzi do fragmentarycznosci dziatan i ostabia ich skutecznos¢. Wyniki
badania wskazuja, Ze bez odpowiedniego wsparcia instytucjonalnego nauczyciele czesto zmuszeni
sa do podejmowania dziatan na wlasna reke, co prowadzi do nierdwnosci w jakosci edukacji zdro-
wotnej miedzy réznymi placowkami.

W kontekscie analizowanego materialu badawczego mozna takze zauwazy¢, ze edukacja zdrowotna
w szkotach nie uwzglednia w wystarczajacym stopniu podejscia holistycznego, jakie zostalo zapro-
ponowane juz w konstytucji WHO (1948) i rozwijane w kolejnych dokumentach tej organizacji, m.in.
w strategii Zdrowie 2020. Podejscie to podkresla konieczno$¢ integracji zdrowia fizycznego, psychicz-
nego i spotecznego, a takze uwzglednienia kontekstu spoteczno-ekonomicznego uczniéw. Obecne
praktyki edukacyjne, cho¢ formalnie wpisuja si¢ w te zalozenia, w rzeczywistosci czesto redukuja
zdrowie do wymiaru biologicznego, pomijajac aspekty psychospoleczne.

W swietle powyzszych wynikéw konieczne jest podjecie dziatan w kilku kluczowych obszarach:

1) integracja kapitatu zdrowotnego w programach nauczania — nalezy uwzglednic¢ szeroka defi-
nicje kapitatu zdrowotnego, faczac zasoby kulturowe, spoteczne i ekonomiczne w tresci pro-
gramow edukacyjnych;

2) rozwdj krytycznego myslenia — metody dydaktyczne, takie jak analiza przypadkéw czy pro-
jekty badawcze powinny by¢ wlaczone do programow nauczania, aby wspiera¢ uczniéw w po-
dejmowaniu swiadomych decyzji zdrowotnych;
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3) wsparcie dla nauczycieli — konieczne jest zainwestowanie w szkolenia oraz stworzenie wy-
sokiej jako$ci materiatéw dydaktycznych, ktore umozliwia skuteczne realizowanie edukacji
zdrowotnej, w tym rozwijanie krytycznego myslenia o zdrowiu;

4) dalsze badania — eksploracyjny charakter badania wskazuje na potrzebe poglebionych analiz
oraz badan poréwnawczych, ktére pozwola zrozumied réznice w implementacji edukacji zdro-
wotnej na poziomie krajowym i miedzynarodowym.

Podsumowujac, wyniki badania wskazujg na konieczno$¢ przemyslenia i udoskonalenia podejscia
do edukacji zdrowotnej w polskich szkolach podstawowych. Wykorzystanie zaproponowanych
zmian w procesie rozwijania spdjnego programu nauczania oraz wzmacniania kompetencji naucza-
nia o zdrowiu mogloby pozwoli¢ przekué bariery w sprzyjajace zdrowiu miodziezy dziatania. Co
wiecej,wnioskitewnoszawkladdosocjologicznejrefleksjinadmechanizmamiksztaltowaniakom -
petencji zdrowotnych w kontekscie strukturalnych ograniczen oraz wyzwan zwigzanych z rosnaca
komercjalizacjq zdrowia i nieréwnosciami spotecznymi.
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: Cytowanie

Aleksandra Pitat-Kobla, Maria Swiqtkiewicz—Mos’ny, Magdalena Slusarczyk, Anna Prokop-Dorner, Natalia
Ozegalska-tukasik, Aleksandra Potysz-Rzyman, Marianna Zarychta, Matgorzata M. Bata (2025), Od zatozern

: dopraktyki: bariery i wyzwania w realizacji edukacji zdrowotnej w polskich szkotach podstawowych , ,Przeglad Socjologii
: Jakoéciowej”, t. XXI, nr 3, s. 24-43, https://doi.org/10.18778/1733-8069.21.3.02

From Theory to Practice: Challenges and Barriers in Implementing Health
Education in Polish Schools

Abstract: This article analyzes the challenges related to developing health competencies in Polish primary schools
based on interviews with ten experts from key areas of educational content development. The qualitative study enabled
us to understand the praxeology of curriculum design and the practical aspects of health education at the primary
school level. The results reveal significant gaps in the programs, particularly in the development of critical thinking
and the integration of health content, which limits the effectiveness of teaching. Changes in the context of the COVID-19
pandemic and the need for dynamic program adjustments have highlighted additional difficulties in shaping primary
school pupils” health competencies. The article provides recommendations for educational policy, focusing on the need
for better teacher support, the integration of theoretical foundations with practice, and the systematic evaluation of
the implementation of health content.

Keywords: health competencies, health education, primary schools, expert interviews, critical thinking
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Trudnosci z prostymi pojeciami.
Trzy przypadki ze stownika nauk
spolecznych, analizy dyskursu
ipsychologii dyskursowe;:
discursive, talk oraz handle i manage
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Slowa kluczowe: Abstrakt: Artykut przedstawia zestawienie trudnosci translatorskich zwiazanych z ttumacze-

psychologia niem tudzaco prostych poje¢ stosowanych w naukach spotecznych, analizie dyskursu i psy-
dyskursowa, chologii dyskursowej. Przedlozone uwagi towarzysza wydanym w 2023 roku w ,Przegladzie
przekiad, Socjologicznym” dwom przekltadom tekstow Dereka Edwardsa zatytulowanym Psychologia
teoriaspoteczna, dyskursowa oraz Dyskurs, poznanie i praktyki spoteczne: bogactwo jezykowej i interakcyjnej powierzch-
analiza dyskursu, ni. Celem artykutu jest zasilenie nauk spotecznych i badan jakosciowych praca teoretyczna nad
badaniajakosciowe pojeciami stosowanymi w istotnym nurcie w analizie dyskursu, ktory uksztattowat sie pod zna-

czacym wplywem socjologii (etnometodologii, analizy konwersacyjnej i socjologii wiedzy nauko-
wej). Omowione zostaja trzy przypadki: discursive, talk oraz para pojec scisle powiazanych ze soba
handle i manage. Kazdy z nich jest przedstawiony na tle kryteriéw, ktére ich polskojezyczne od-
powiednikipowinny uwzgledniaé, aby oddawaty powierzony im przez psychologie dyskursowa
sens teoretyczny i empiryczny. Zastosowane warianty ttumaczeniowe zostaja objasnione w po-
réwnaniu z ich najsilniejszymi, ale niewykorzystanymi konkurentami oraz w zestawieniu z poj-

mowaniem tych samych poje¢ w wybranych podejsciach w jakosciowych badaniach spotecznych.

Jerzy Stachowiak
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Wprowadzenie

W 2023 roku w ,Przegladzie Socjologicznym” ukazaly si¢ ttumaczenia dwoch tekstéw Dereka
Edwardsa: Psychologiadyskursowa (2023a)oraz Dyskurs, poznanie i praktyki spoteczne: bogactwo jezykowej
i interakcyjnej powierzchni (2023b). W ten sposdb do polskiego obiegu naukowego trafity pierwsze teksty
zrodlowe z zakresu tak zwanej psychologii dyskursowej (PD). Oba teksty w sposdb wyczerpujacy
przedstawiajq jej specyfike. Wystarczy wiec w skrocie zaznaczy¢: ,,gtéwna cecha PD jest systema-
tyczne skoordynowane przepracowywanie sposobu, w jaki analitycznie postepuje si¢ z poznaniem
i rzeczywistoscia (lepiej: »poznaniem« i »rzeczywistoscia«)” (Edwards, Potter, 2001: 90). Owo prze-
pracowanie polega na badaniu tematéw psychologii spotecznej i poznawczej (np. emocje, intencje,
myslenie) oraz epistemologii (np. fakt, prawda, rzeczywisto$¢) na podstawie danych dyskursowych,
zwlaszcza rozmow potocznych, ale tez wywiadow czy tekstow. Ten typ danych jest programowo em-
pirycznym punktem wyjscia PD i jej Srodkiem do szukania alternatyw dla kognitywistycznych inter-
pretacji zycia spolecznego w psychologii (por. problem uprzedniosci intencji wobec czynu —-Edwards,
2023b), ale i socjologii (Edwards, Potter, 2001). Zarazem jest tez powodem, dla ktorego wigkszosc¢ psy-
chologii od poczatku nie znajdowata i zwykle nadal nie znajduje dla PD miejsca w swoich granicach
dyscyplinowych.

Psychologia dyskursowa twierdzi, ze zamiast usilnego nalegania na teoretyczne rozdzielanie $wiata
wewnetrznego (,poznanie”) i zewnetrznego (,rzeczywistos¢”) w praktyce badawczej musza by¢ one
ze soba tak $cisle faczone, jak dzieje sie to w dyskursie potocznym. Zajmuje si¢ wiec ona tym, jak fak-
ty i rzeczywisto$¢ sa opisywane, ze dla uczestnikéw dyskursu implikuja okreslone stany i procesy
poznawcze; i odwrotnie —jak opisy wiasnych lub cudzych stanéw wewnetrznych pociagaja za soba
okreslone rozumienie, co dzieje si¢ w rzeczywistosci zewnetrznej (por. Edwards, Potter, 1992: 10). Totez
PD bada wiasciwosci dyskursu potocznego miedzy innymi na podstawie rozméw prowadzonych
podczas terapii par, kiedy to méwienie o emocjach nie tyle jezykowo wyraza niezalezne od stow
przezycia, ile retorycznie opracowuje je jako faktycznie istniejace i wlasnie dlatego odgrywajace role
w zwiazku danej pary (Edwards, 1999: 276). Przedmiotem analizy jest tu korzystanie z relacji umyst-
$wiat oraz jezyk-rzeczywisto$¢ jako sytuacyjnie stosowanych srodkow interpretacji potoczne;.

Psychologia dyskursowa zmierza do empirycznej rekonstrukgcji i analitycznego przepracowania ca-
fego leksykonu psychologicznego, wyznaczonego nie tylko pojeciem emogji, ale tez przypominania
sobie, doswiadczenia, postawy, intencji (Wiggins, 2017). Bada sposoby postugiwania sie tym leksy-
konem zaréwno w rozmowach potocznych, jak i w rozmowach z ekspertami w kontekstach insty-
tucjonalnych, na przyktad podczas sesji terapeutycznych, doradztwa rodzinnego czy przestuchan
policyjnych (Edwards, 2023b). Przy tym rzecz nie w analizie wylacznie stéw: podstawa PD, jak wielu
innych typow analizy dyskursu, jest przyjecie, ze moga istnie¢ problemy otwarcie niewyrazone w sto-
wach, ale obecne w dyskursie, a ich spofeczna istotnos¢ polega wtasnie na ich obecnosci niejawnej.
W zwigzku z tym PD jest catkiem innym podej$ciem do dyskursu niz na przyklad ilosciowe analizy
frekwencji czy kolokacji, bazujace na leksykalnej zawartosci tekstu. Ponadto w praktyce badawczej po-
toczne ukierunkowanie dyskursu na problem zwiazku umyst—$wiat (ang. the mind—world relationship)
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(por. Edwards, Potter, 1992) nie jest traktowane jako niedoskonata namiastka beznamietnej precyzji
fachowego jezyka akademickiego, tylko jako potrzebny, przydatny i nieodrodny aspekt ukierunkowa-
nia dyskursu na dziatanie (czy tez — w sformulowaniu zgrabniejszym i trafniejszym, ale opartym na
stowie z dawnej polszczyzny — aspekt dziatalnego' ukierunkowania dyskursu; ang. action-orientation
ofdiscourse ) (Edwards, 1997). Tu w PD daja o sobie zna¢ wptywy analizy konwersacyjnej (Sacks, 1992),
a po trosze psychologii retorycznej (Billig, 1987) i socjologii wiedzy naukowej (Gilbert, Mulkay, 1984):
mowienie stuzy publicznie rozpoznawalnemu robieniu czego$ z innymi i przed nimi, na przyktad
tlumaczeniusig, oskarzaniu,chwaleniu, zartowaniu, przy pisywaniuwiny,odpieraniuzarzutow.
Dziatania te sa rozpatrywane albo — wzorem analizy konwersacyjnej (AK) — w ich umiejscowieniu
sekwencyjnym, czyli wedtug polozenia w strukturalnym ciagu aktywnosci interakcyjnych, albo
- wzorem socjologii wiedzy naukowej (Gilbert, Mulkay, 1984) — w ich przynaleznosci do okreslonych
repertuardw interpretacyjnych, czyli wspotwystepujacych ze sobg i wzajemnie sie zasilajacych zbio-
row metafor, stéw, argumentéw i figur retorycznych, pozwalajacych dziataé, a w niektérych przy-
padkach réwniez odtwarzac relacje wltadzy (Wetherell, Potter, 1992).

Wydane w jezyku polskim publikacje Edwardsa pochodza z lat 2005-2006. Zostaly napisane, gdy PD
byla juz dobrze rozwinieta, jej podstawowe teoretyczne rysy byty catkowicie wyrazne, a kierunek
poszukiwan badawczych jednoznacznie wytyczony. Tym samym polski czytelnik musi nie tylko
wykazac sie otwartoscia na konstrukcjonistyczne , eksperymenty” PD, ale przygotowac sie na wej-
Scie niejako w sam srodek niszowej, cho¢ ugruntowanej, tradycji badawczej. W publikacjach, ktore
otrzymuje, nie sledzi jej stadium poczatkowego, tylko dostaje ja w dojrzatym uksztattowaniu pojecio-
wym i stylistycznym. Po prawie dwudziestu latach rozwoju, ktére minety od jej narodzin (potowy
lat osiemdziesiatych XX wieku) do wydania ttumaczonych publikacji, psychologia dyskursowa nie
ostania sie juz przed krytyka wyrazistymi zastrzezeniami i objasnieniami, poniewaz trwale osadzita
si¢ miedzy uznanymi tradycjami badawczymi i w rezultatach wysitku wlasnej pracy empirycznej.

1 Tonietypowe dla wspdtczesnej polszczyzny stowo moze by¢ przydatne dla objasnienia jednej z podstawowych tez PD

na temat roli opisow w dyskursie. Zgodnie z tq teza, gdy w dyskursie pojawiaja si¢ opisy, cechuje je podwojne ukierunko-
wanie (Potter, 1996: 108—121). Pierwszym jest tzw. epistemological orientation of descriptions. Polega ono na tym, ze opisy sa
zwykle formutowane w taki sposdb, aby zostaty potraktowane jak sprawozdania z obiektywnego faktu — raporty ze stanu
rzeczy, ktdre po prostu odzwierciedlaja, ,jak jest”. Drugim ukierunkowaniem opisow jest action orientation of descriptions.
Polega ono na tym, ze formutowanie opiséw wystepuje zwykle w obrebie jakiego$ dziatania spotecznego. Na przyktad
uczestnicy sporu moga podejmowac dzialania zwigzane ze wzajemnym przypisywaniem sobie winy lub odpowiedzial-
nosci za to, co definiuja jako problem. Kazdy z aspektéw tego podwdjnego ukierunkowania opisow powinien uzyskac
odpowiednig posta¢ w przektadzie. Pojecie epistemological orientation of description nie sprawia wspolczesnej polszczyznie
klopotu i moze stac sie ,epistemologicznym ukierunkowaniem opisu”. Jednak pojecie action orientation of description wy-
maga wiekszych staran. Przektad , akcyjne ukierunkowanie opiséw” mégtby budzi¢ niepotrzebne skojarzenia z akcjami
igrana gietdzie. Z kolei wariant , orientacja opisu na dziatanie” bylby merytorycznie odpowiedni, ale pomijatby formalne
podobienstwo obu poje¢ zrédtowych i utrudniatby rozpoznanie zasadniczej figury myslowej PD. W nurcie tym twierdzi
sie bowiem, ze w konkretnych przypadkach méwienia i w konkretnych tekstach epistemological orientation i action orienta-
tion Scisle ze soba wspotwystepuja, czesto wspdttworza te sama wypowiedz i wzajemnie sie okreslaja. Te nieroztacznosé
warto podkresli¢ i udostepni¢ w thumaczeniu, a polszczyzna ma w swoim zasobie odpowiednie stowo. Jest ono stare,
a wiec przywrdcenie go wymaga i merytorycznego uprawomocnienia, i oswojenia sie z nim. Tym stowem, odnotowanym
w stowniku jezyka polskiego pod redakcja Witolda Doroszewskiego, jest dziatalny, czyli ,zdolny do dziatania, dziataja-
cy, czynny”. Dzieki niemu mozliwe jest oddanie zrédtowej pary pojec jako , epistemologiczne ukierunkowanie opiséw”
i, dziatalne ukierunkowanie opiséw”. Cho¢ stowo dziatalny z pewnoscia zwraca na siebie uwage nietypowoscia, to jest
dostepne, poprawne i sprawdza sie tam, gdzie ttumaczenie ma wspiera¢ prace teoretyczna rekonstrukcja granic pojecio-
wych obecnych w oryginale.
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Jest to wiec piSmiennictwo genealogicznie wylaniajace sie z tematyki psychologicznej, ale opraco-
wujace ja pod decydujacym wptywem interpretatywnych wariantéw socjologii, a takze antropologii
lingwistycznej, badan retorycznych i filozofii jezyka (Edwards, 1997; Hepburn, Wiggins, 2005; Potter,
Hepburn, Edwards, 2020).

Stad przed ponizszymi uwagami stoja dwa cele. Pierwszym jest rozwazenie konkretnych przypadkow
pojec stosowanych w PD oraz objasnienie drég dochodzenia do ostatecznie podjetych w opubliko-
wanych przektadach decyzji translatorskich. Poniewaz PD taczy tematy zwykle obecne w ramach
psychologii (Edwards, 2012; Potter, 2019) i psychoanalizy (Billig, 2004) ze wzorcami pracy empi-
rycznej zaczerpnietymi z badan socjologicznych, to docieranie do okreslonych rozstrzygniec¢ ttu-
maczeniowych musi uwzglednia¢ swoisto$¢ tej teoretyczno-badawczej kombinacji. Polskie nauki
spoteczneprzyswoily sobie dorobek tego nurtu tylko fragmentarycznie (por. Silverman, 2007), cho¢

w sposobie pracy analitycznej, wyobrazni badawczej i pojeciowosci jest on pod wieloma wzgledami
im bliski — zwtaszcza niektérym odmianom socjologii interakcji i spotecznego konstrukcjonizmu. Dla-
tego artykut podejmuje tez drugi cel — posredni: wykorzystanie rozpatrywanych poje¢ obecnych w PD
do objasnienia wybranych cech tego nurtu na tle innych odmian jakosciowych badan spotecznych.

Do obu celéw ma prowadzi¢ omowienie trzech przypadkdw: pojec discursive i talk oraz pary pojec han-
dleimanage. Przypadki drugii trzeci dotycza stéw obecnych w zyciu codziennym, przypadek pierwszy
za$ — przez swoje rozpowszechnienie i inflacyjne uzycie w komunikowaniu publicznym, akademic-
kimiprywatnym-jestwpolszczyzniestowemuczonym,aleznaczacoupotocznionym.Przektado -
znawczemu objasnieniu poddane zostaja wiec pojecia bedace w powszechnym uzyciu, ale majace
w psychologii dyskursowej konkretne i nieoczywiste zastosowania. Dlatego tez rozwazanie odno-
szacych sie do nich wariantéw thumaczeniowych wymaga (1) przynajmniej tymczasowego odtozenia
na bok zwiagzanych z nimi potocznych skojarzen, a wiec zejscia ze sciezek myslowych wytyczonych
przez konwencjonalna edukacje uczelniana. Dopdki sie tego nie zrobi, PD bedzie sig¢ jawic¢ albo jako
ulotna ciekawostka, albo przedsiewzigcie moze i wyrodzniajace sie, ale dos¢ egzotyczne, by dac sobie
z nim spokdj. Wymaga takze (2) poswiecenia uwagi mozliwo$ciom ostatecznie niewykorzystanym.
Skoro krytyka przekladu jest rekonstrukcja pracy wykonanej przez ttumacza (Lukasiewicz, 2017:
129-130), to ttumaczenia nie sposob oceni¢ na podstawie gotowego tekstu: trzeba uwzglednic takze to,
czego w nim nie ma, cho¢ mogto bylo si¢ w nim znalez¢ ze wzgledu na okreslone racje merytoryczne.

A zatem uwagi dotyczace merytorycznych (teoretyczno-pojeciowych) aspektéw psychologii dyskur-
sowej tacza sie z uwagami wynikajacymi z nadania wysokiej rangi krytyce przektadu w naukach
spotecznych, ktora jest , tak cenna nie dlatego, ze uwydatnia krew, pot i 1zy ttumacza, ale dlatego,
ze umie odstonic to, co najwazniejsze w konkretnym dziele i literaturze jako takiej” (Lukasiewicz,
2017:130).Dlatego tez w dalszych uwagach krytyka przekladu przyjmuje postac¢ autokrytyki (por.tak -
ze Burdziej, 2011) — autokomentarza rekonstruujacego drogi do powzietych decyzji, udostepnienia
racji stojacych za okreslonymi wyborami podjetymi na tle opcji alternatywnych oraz préby wyloze-
niazainteresowanymwtlasnietego,, conajwazniejszewkonkretnymdziele”. Pojawieniesieautoko -
mentarza nie jest jednak przypieczetowaniem ostatecznego sukcesu translatorskiego. O ostatecznosci
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mozna w tym przypadku méwic tylko dlatego, ze przektady zostaty finalnie ogloszone drukiem,
ale — jak wiadomo — nie jest to przesadzajacy sygnat fachowej perfekcji. Autokomentatorstwo staje
sie¢ dodatkowym zadaniem w i tak bogatym repertuarze rdl ttumacza, ktéry jest zarazem ,,czytelni-
kiem, znawca, krytykiem, badaczem i »drugim autorem« tekstu” (Legezynska, 2013: 240). Podjecie
go maprzeciwdziatac¢ ryzyku, ze ttumaczenie pozostanie ledwie ekspozycja dialogu wewnetrznego
autora przekladu. Zreszta jasne jest, ze jesli nawet 6w dialog wprawia prace nad tekstem w ruch, to na
ogotjej nie konczy. Czes¢ problemdw translatorskich jest zwykle nierozwiazywalna w pojedynke, jak-
kolwiek udziatwprzektadzieinnychosobjestmaskowanyjednymnazwiskiemoficjalnegottumacza.

Dwie strategie ttumaczeniowe

Mozna wymieni¢ przynajmniej dwie strategie ttumaczeniowe. Pierwsza z nich jest poszukiwanie
jednego odpowiednika polskiego i probowanie systematycznego stosowania go w catym tekscie.Stra -
tegia ta nie musi poddawac si¢ iluzji czystej synonimii (Eco, 2021: 33-39) — moze dazy¢ do utrwale-
niawprzektadzie sposobu organizacji tekstu wyjsciowego. Druga strategia to postugiwanie sie kilko -
ma odpowiednikami wariantowymi i kazdorazowo dopasowywanie przektadu pojecia do biezacego
kontekstu. Zadna z tych strategii nie podlega ani fatwej dyskwalifikacji, ani jednoznacznej nobilita-
cji. W rozpatrywanych przekladach preferowana byla jednak pierwsza z nich: poszukiwanie odpo-
wiednika dajacego sie zastosowac z konsekwencja odpowiadajaca oryginatowi. Takie dazenieniejest
gwarancjg doskonalego ttumaczenia, skoro istnieje oczywiste ryzyko narazenia przektadu na zarzut
bycia aktem $lepej wiernosci (Eco, 2021: 124), ktéra moze objawiac si¢ nadmiernym faworyzowaniem
dostownosci tekstu. Ponadto mozna znalez¢ Swietne tlumaczenia, ktérym blizszy jest drugi z wy-
mienionych sposobéw (por. Latour, Woolgar, 2020).

Jedna z podstawowych racji przemawiajacych za wyborem strategii pierwszej brzmi: skoro autor wy-
biera takie, a nie inne stowo i stosuje je tu, a nie gdzie indziej, to czyni tak nie bez powodu. W danym
miejscu padto to, co miato pas¢. W zwigzku z tym ttumaczenie powinno stawiac sobie pytanie: ,czy
wprowadzac réznice tam, gdzie jej nie ma w oryginale?”. Skoro tlumaczy sie nie jezyk, ale szerszg od
jezyka kulture (Eco, 2021), a wigc rowniez opcje w danym tekscie niezastosowane, cho¢ kulturowo
dostepne,to dla ttumaczenialiteratury naukowejmozeto oznaczac szczegolnezobowiazanie Polega -
foby ono na podjeciu proby zawarcia w wersji innojezycznej nie tylko autorskiej tresci, ale tez autora/
autorki oryginatu: preferowanych powiazan pojeciowych, sladoéw ulubionych koncepcji teoretyczno-
-metodologicznych, szerszych odniesien skojarzeniowych, a takze konsekwengji i niekonsekwen-
cji, jakie wprowadza do tekstu. To zobowigzanie byloby zarazem szansg na wykorzystanie mocnej
strony pierwszej z wymienionych strategii: domagania si¢ od tlumaczenia spetnienia wymogow,
ktore najwyrazniej zostaly postawione przed oryginatem. Rzecz wigc w kierowaniu sie interpretacja
rozszyfrowujaca (Lukasiewicz, 2017: 73), ktéra mierzy w owe wymogi i probuje uczyni¢ im zadosc.
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Discursive — ,dyskursowy”a , dyskursywny”

W przektadach tekstow Edwardsa termin discursivepsychology stajesie, psychologiadyskursowa”Jest
to wariant inny niz sugerowalby rozpowszechniony w polskiej literaturze akademickiej uzus odda-
wania discursive jako, dyskursywny”.WtekstachMichelaFoucaulta,awigcwttumaczeniach zjezyka
francuskiego, pojawiaja si¢ ,,formacje dyskursywne” (Foucault, 1977). W przekladzie anglojezycznym
podrecznika Tima Rapleya Analiza konwersacji, dyskursu i dokumentéw (2010), skadinad merytorycznie
bliskiego PD, mdwi sie o badaniu materiatéw o ,,charakterze dyskursywnym”. Z kolei w spolszcze-
niach tekstow krytycznej analizy dyskursu?, wywodzacych sie z réznych kregéw jezykowych, méwi
sie o badaniu , elementéw dyskursywnych i niedyskursywnych” (Fairclough, Duszak, 2008) oraz
o ,interdyskursywnosci” (Wodak, Krzyzanowski, 2011). W ksiazce Davida Howartha Dyskurs (2008)
mowa jest miedzy innymi o zajmowaniu si¢ ,ograniczeniami dyskursywnymi”, a Marta Natalia
Wréblewska w przekladzie swojego tekstu pisanego wraz z Johannesem Angermullerem (2017) pisze
o, dyskursywnym punkcie widzenia”. Uzus ten obowiagzuje tez poza pracami dotyczacymi $cisle ana-
lizy dyskursu: w przektadzie socjologicznej ksiazki Jeffreya Alexandra Znaczeniaspoteczne (2011) méwi
sie 0 ,znaczeniach dyskursywnych”. Stowo dyskursywny jest tez rozpowszechnione w polskich tek-
stach, ktore nie sa przekladami: Waldemar Czachur (2011), germanista, uzywa formuty , dyskursyw-
ny obraz $wiata”, a jezykoznaweca Stanistaw Gajda (2001) pisze o ,,spotecznosciach dyskursywnych”.

Powszechnos$¢ stosowania w przektadach formy , dyskursywny” zdaje sie¢ dowodzic¢ jej wystarczal-
nosci. Nazwa ,psychologia dyskursywna” bylaby wéwczas okresleniem nie tylko dopuszczalnym,
ale tez odpowiednim. Dlaczego wiec wystepowac przeciw temu uzusowi? Otdz jezyk polski dys-
ponuje dwoma stowami: , dyskursywny” i ,,dyskursowy” (por. Czyzewski, 2010: 95 i nast.; 2017: 101
i nast.; por. Stachowiak, 2019; 2023c). Pierwsze z nich wiaze si¢ bezposrednio z ideami rozumnosci,
sktadnosci, logicznosci wypowiedzi i uporzadkowania tresciowego. Nie kazda wypowiedz ujawnia
te cechy i nie od kazdej oczekuje si¢ spetnienia rygorystycznych kryteriow dyskursywnosci. Ponad-
to réznorodnos¢ wewnetrzna badan nad dyskursem wskazuje, ze bynajmniej nie wszystkie tradycje
w humanistyce i naukach spotecznych zainteresowane sa problemem tak pojmowanej dyskursyw-
nosci. Drugie za$ stowo — ,dyskursowy” — ma inne mozliwosci zastosowania. Pozwala ono powie-
dzie¢, ze jakies zjawisko przynalezy do dziedziny dyskursu, a jednoczesnie nie stwierdzac¢, czy ma
ono charakter dyskursywny, czy nie.

Uzus korzystania tylko z jednego stowa nie pozwala takze wyodrebnic tego, co mogloby stac sie
zasadniczym problemem badawczym. Ot6z w sformufowaniu syntetycznym i tylko pozornie tau-
tologicznym takim problemem bytaby dyskursywnos¢ dyskursu, czyli spetnianie badz niespelnia-
nie przez uczestnikow zycia spotecznego normatywnych kryteriéw uporzadkowania wypowiedzi,
logicznej koherencji prezentowanego stanowiska (por. trzy znaczenia pojecia dyskursu w Czyzew-
ski, 2005). Takie syntetyczne sformutowanie staje si¢ jasniejsze przy wyrdznieniu dwoch zagadnien

2 Zapis tej nazwy matymi literami podaza za wariantem przyjetym w tomie Lingwistyczne badania nad dyskursem
(por.Czachur, Rejter, Wojcicka, 2024: 9).
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wezszych: (1) dyskursywnos¢ dyskursu moze by¢ potencjalnym tematem badan. Mozna dociekac
kryteriéw, uwarunkowan i nastepstw dyskursywnosci badz niedyskursywnosci danego dyskursu.
Trzeba byloby wéwczas dysponowac kryteriami dyskursywnosci i niedyskursywnosci, a nastepnie
poréwnywac z nimi rozmowy i teksty; (2) dyskursywnosc lub niedyskursywnos¢ dyskursu moze by¢
tez problemem samych uczestnikow zycia spotecznego. Przypisywanie komus niedyskursywnosci,
niekoniecznie z uzyciem dokladnie tego stowa, moze by¢ zarzutem lub przytykiem, zachwalanie za$
dyskursywnosci czyjejs wypowiedzi moze by¢ sformutowane jako pochwata.

Podziat miedzy tak wyrdznionymi wezszymi zagadnieniami przydaje si¢ w interpretacji PD, ktora
zwykle opiera si¢ na wariancie drugim. Nie rozprawia ona o przystawalnosci zarejestrowanych roz-
mow i tekstow do normatywnych kryteriéw dyskursu. Innymi stowy: dyskursywnos¢ dyskursu jest
dla PD interesujaca gldwnie jako cos, czym ewentualnie zajmuja si¢ uczestnicy, a nie jako jej wlasny
postulat normatywny. Na gruncie PD opracowywanie wypowiedzi, tak aby miata ona postac¢ dys-
kursywna, jest jedna sposrod licznych mozliwosci uczestnictwa w zyciu spotecznym. W tym miedzy
innymi sensie PD jest wlasnie psychologia dyskursowa, a nie dyskursywna (por. Potter, Hepburn,
2007: 160).

Podazanie za uzusem akademickim przekfada si¢ bezposrednio na rozstrzygniecia translatorskie,
a posrednio rzutuje tez na recepcje przektaddéw. Problem polega na tym, ze zrownanie tego, co dys-
kursowe, z tym, co dyskursywne pomniejsza réznice miedzy odmiennymi tradycjami badawczymi,
na przykfad miedzy badaniami nawigzujacymi do koncepcji idealnej sytuacji komunikacyjnej (Jiirgen
Habermas) a badaniami nad dyskursem w rozumieniu psychologii retorycznej (Michael Billig). I na
tym tle staje si¢ jasne, ze PD podejmuje zagadnienie dyskursowosci — nie tylko dyskursywnosci, od-
rozniajac sie pod tym wzgledem od jednych tradycji badawczych, a upodobniajac do innych.

Talk — ,mowienie” a,mowa”

Gléwnym materiatem badawczym tej odmiany analizy dyskursu, jaka jest PD, sa nagrania i zapisy
potocznych rozmoéw w sytuacjach codziennych (np. przy positkach), instytucjonalnych (np. prze-
stuchania policyjne) czy w toku prywatnych lub publicznych kontaktow zaposredniczonych przez
media. Rzecz wiec przede wszystkim w analizie zywego stowa, ktore w PD okresla si¢ wieloznacznie
jako talk. Stowo to sprawia trudnosci takze w literaturze Scisle socjologicznej, na co wskazuje Sta-
nistaw Burdziej (2011) w komentarzu do swojego tlumaczenia Ervinga Goffmana Analizyramowej .
Goffman nieraz zajmuje sie talk w szerokim znaczeniu stowa ,mowa”, a innym razem analizuje talk
w sensie ,rozmowy”, czyli szczegolnego przypadku zjawiska ogdlniejszego (Burdziej, 2011: 50-51).
W polskojezycznych publikacjach nawiazujacych do psychologii dyskursowej talk oddawane jest jed-
nak na ogo6t jako ,mowa”. Dzieje si¢ tak w Tima Rapleya Analizie konwersacji, dyskursu i dokumentow
(2010), ale i w Davida Silvermana Interpretacji badan jakosciowych (2007). Jest to decyzja uzasadniona
i pod wieloma wzgledami sie broni.
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Jednak w przekiadach tekstow Edwardsa w wigkszosci przypadkow odpowiednikiem falk statosie
,mowienie”, a nie ,mowa”. Istniejg bowiem okreslone okolicznosci wymagajace uwzglednienia jako
kryteria wyboru odpowiedniego wariantu:

1. Talk jest w PD pojeciem gléwnym i powtarzajacym sie we wlasciwie kazdej publikacji. Wraz
z pojeciem text wyznacza ono gtéwny przedmiot analizy. Bezposrednio nawiazuje ono do tego,
czemu analiza konwersacyjna nadata miano talk-in-interaction (Schegloff, 2007). Zainteresowanie
talk obowiazywalo takze we wczesnej fazie PD (Edwards, Potter, 1992), ktéra nie byta definiowa-
na jeszcze w tak silnym zwigzku z AK, jak stalo si¢ to w fazie rozwinietej PD (z niej pochodza
oba wydane w ,Przegladzie Socjologicznym” teksty). Talk byto rdwniez pojeciem centralnym
w pracach Edwardsa i Pottera, jeszcze zanim PD wyodrebnita si¢ jako nurt badawczy o osobnej
nazwie (por. Edwards, Mercer, 1987; Potter, Wetherell, 1987).

2. Talk jest Scisle powigzane z dziedzing dziatania spolecznego, wykonywania najrézniejszych
czynnos$ci w ramach i za posrednictwem biezacychinterakcji spotecznych. Przektad musi wiec
oddawac dynamiczny charakter talk oraz zwigzanego z nim zycia codziennego.

3. Istnieje podstawowa, otwarcie oznajmiana i niedajaca si¢ zignorowac réznica miedzy PD a ty-
powymi badaniami psychologicznymi i socjologicznymi. Ot6z dla PD talk stanowiwzglednie
samodzielnadziedzingbadan °. Psychologia dyskursowa zglebia to, co dzieje si¢ w falk, a nie to,
co dzieje si¢ w podmiotach uczestniczacych w interakcji (w ich wnetrzach, umystach lub ser-
cach). Jakkolwiek wypowiedzi sa formutowane czyims$ glosem, kto$ dobiera stowa, ktos z kims$
rozmawia, to dla PD nie oznacza to, Zze podstawowa rolg talk jestujawnianie,upublicznianie
lub ekspresja ludzkich subiektywnych mysli, emocji, zamiaréw itd. Psychologia dyskursowa
zajmuje sie talk jako instancja praktyk rozgrywajacych sie jawnie — w zyciu spotecznym, a nie
w ukryciu — w sferze rzekomo przedstownego zycia wewnetrznego uczestnikéw.

Mozna wymieni¢ przynajmniej trzy skojarzenia wywolywane przez stowo ,mowa” jako odpowied-
nika falk w przekladach PD, ktére czynia to stowo odlegtym od kierunku pracy badawczej w psy-
chologii dyskursowe;j.

Pierwszym jest siegajace teorii aktéw mowy (Austin, 1993) i tytulowe dla kanonicznej ksiazki Johna
R. Searle’a (1987) pojecie czynnoscimowy . Mimo inspiracji, jaka dla PD bytla filozofia jezyka (por. Potter,
1996), talk w PD nie jest tym samym co speech act. Otéz w psychologii dyskursowej talk to domena
dynamiki konkretnej interakcji, a nie statyki wymyslanego na uzytek filozoficznego wyktadu abs-
trakcyjnego aktu mowy. To sprawia, ze ttumaczenie talk jako ,mowa” nie spelnia kryterium drugiego.
Drugie skojarzenie budzone przez termin ,mowa” faczytoby psychologie dyskursowa z problematyka
ogolnoludzkiej (gatunkowej) zdolnosci wyrazania sie za pomoca jezyka. Byloby to potaczenie
dalece mylace. Tak pojmowany problem mowy zachowuje zwigzek z procesami mentalnymi i pracy
ludzkiego umystu, przez co przynalezy raczej do badan kognitywistycznych niz interakcyjnych.

3 Tauwaga dotyczy sposobu pracy badawczej w wydaniu Dereka Edwardsa i Jonathana Pottera. Nieco inaczej jest w przy-
padku siostrzanej wobec psychologii dyskursowej tak zwanej krytycznej psychologii dyskursowej (ang. criticaldiscursive
psychology). Ta zajmuje si¢ analiza talk, ale positkuje si¢ takze odwotaniami do wiedzy o makrospotecznych i historycznych
aspektach zycia spotecznego i traktuje je jako zasoby interpretacyjne stuzace badaniu materiatu (por.Wetherell, 1998).
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Z tego wzgledu ,mowa” jako ttumaczenie talk wPDniespelniakryteriumtrzeciego.Trzecimskoja -
rzeniemzestowem, mowa” jest praktyka wygtaszania mow przed publicznoscia. W badaniach psy -
chologiidyskursowej talk nieraz ma postac przemdwienia publicznego (Edwards, Potter, 1992) i otyle
tez w okreslonych warunkach ,mowa” moze spetniac kryterium pierwsze (por. Locke, Edwards, 2003).
Jednak w znaczeniu , przemawiania” albo w wariancie jeszcze dalej uszczegdétowionym — , wystapienia
publicznego” (np.apel, oredzie) —jest tylko jednym ze szczegolnych przypadkéw empirycznie analizo -
wanych w PD. Mowy publiczne nie s odrzucane przez PD, ale nie sa tez dla niej materiatem pierwszego
wyboru.

Ze wzgledu na te kryteria w przekladach obu tekstow Edwardsa talk stajesie, mowieniem”. Wniekto -
rych konkretnych miejscach ttumaczonych tekstow zastosowanie sformutowan pochodnych, takich
jak ,rozmowa” i ,rozmawianie”, staje si¢ niezbedne. W szczegolnych przypadkach trzeba tez osobno
decydowag, czy ,mdéwienie” jest na pewno najdogodniejsze. Dotyczy to zwlaszcza czesto trudnych,
ale wartych zachowania w ttumaczeniu ztozen takich jak talk’s everyday interactional business.Wyste -
puja one tam, gdzie Edwards twierdzi, ze tematy psychologiczne odgrywaja swoja role w rozmowie,
mimo Ze nie padaja w niej stowa odnoszace si¢ wprost do emocji, stanéw umystowych czy proceséw
poznawczych (por. Edwards, 2023a: 32-36). Ich cecha swoistq jest umieszczanie ,méwienia”w roli
rzeczownika i to o istotnosci tak dla PD doniostej, ze nieraz przestaniajacej wigkszos¢ socjologicz-
nych i psychologicznych ryséw uczestnikéw rozmdéw. Mimo wszystkich kontrowers;ji, jakie podobne
urzeczowienie talk ze soba niesie i jakie zarazem wspottwoércy PD uwzgledniaja, wtasciwosci talk
i potocznej psychologii jezyka maja podlega¢ badaniu bez wzgledu na to, czy talk ozywiane jest przez
tak zwanych szarych obywateli (Edwards, Stokoe, 2007), czy prezydentéw mocarstw swiatowych
(Locke, Edwards, 2003).

Handle i manage — ,rozgrywanie” i, kierowanie” a ,radzenie sobie”
i,,zarzadzanie”

W obu ttumaczeniach wielokrotnie powraca para poje¢, ktére w PD maja status pojec¢ pottechnicz-
nych: handle i manage. Ich narzucajaca sie obserwacji cecha jest wspdtwystepowanie. Na przyktad w ar-
tykule Dyskurs, poznanie i praktyki spoteczne stowo handle wystepuje bez towarzystwa manage wylacznie
w streszczeniu, a wiec poza zasadniczym wywodem. Slowa te sg ze sobg taczone réwniezwszerszej
literaturze PD i maja w niej zasadniczy sens. Pokrywa si¢ on cze$ciowo z ich znaczeniem w angiel-
szczyznie potocznej, ale w niej slowa te miewajq zastosowania wykraczajace poza ramy PD: nieraz
handle oznacza ,radzi¢ sobie”, innym razem ,prowadzi¢”, a czasem tez ,zalatwiac¢”. Manage jest réwnie
wieloznaczne: niekiedy odpowiada polskiemu ,zarzadzac¢”, w innych przypadkach moze znaczy¢
,organizowac” lub ,,dawac rade” (por. Stachowiak, 2023b).

Handle i manage nie sa pojeciami zapozyczonymi przez PD z innych dyscyplin badawczych. Zacze-

ty by¢ stosowane przez Edwardsa i Pottera juz we wczesnej fazie PD i nadal sa w uzyciu. W ogol-
nym ujeciu stuza one wskazaniu, jak potoczne tematy psychologiczne (np. dlaczego kto$ zachowat
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siewlasnie tak, a nie inaczej lub jakie miat zamiary) albo tematy dotyczace faktow (np. co naprawde
sie stalo) sa zorganizowane retorycznie jako czes¢ interakcyjnych spraw, ktérymi uczestnicy na co
dzien si¢ zajmuja (por. Edwards, 2023a: 44). Ludzie korzystaja z tych retorycznych opcji do robienia
tego, co robia: do zasugerowania odpowiedzialnosci, do posredniego lub bezposredniego obwinie-
nia kogos, do przypisania motywow dziatan,, do unikniecia odpowiedzialnosci za zarzucany czyn.
Te wszystkie sprawy sa na biezaco handled i managed w toku moéwienia (interakcja) i pisania (tekst).

Oba pojecia znajduja w PD wszechstronne zastosowanie, dlatego ich przekiad wymaga spetnienia
seriikryteriow:

1. Oba pojecia bardzo czesto wystepuja razem, cho¢ nie tworza zwrotu idiomatycznego, fra-
zeologizmu lub innego utartego wyrazenia. Trzeba je odda¢ w polszczyznie takimi odpo-
wiednikami, aby w mozliwie najwyzszym stopniu zachowa¢ zrédlowa powtarzalnosc¢ ich
wspotwystepowania.

2. Oba ekwiwalenty musza w jezyku polskim tatwo tworzy¢ strone bierna — w niej czesto pojawia-
ja sie bowiem pojecia oryginalne. I nie jest to wylacznie pochodna zakorzenionej w anglosaskim
stylu pismiennictwa naukowego preferencji wobec passivevoice — istnieje dodatkowy powdd,
merytorycznie wynikajacy ze specyfiki PD. Ot6z w PD to nie mowiacy ludzie sa analitycznie
wyeksponowani, tylko dziatania w ich interakcyjno-retorycznym uformowaniu. Znajduje to
odbicie w detalach tekstow Edwardsa, takich jak sformulowanie ,praca policyjna” (ang. police
work), zamiast na przykiad ,praca policji” (Edwards, 2023a: 49). Psychologia dyskursowa cze-
sto czyni mdéwienie (talk) instancja czynna: ono co$ robi, doprowadza do czegos, czyni co$. Na
pierwszym planie jest wigc dostepnos¢ okreslonych srodkéw dyskursowych oraz mozliwy
uzytek z nich — dziatania, a nie, by tak rzec, dziatacze — mozliwosci wykonawcze, a nie wyko-
nawcy, praktyki, a nie praktycy.

3. Oba polskie odpowiedniki musza dawac si¢ uzy¢ w trybie niedokonanym.

4. Wybor nie moze pasc na czasowniki zwrotne. W poszczegolnych zastosowaniach w przekia-
dzie nie odpowiadatoby to rytmowi i konstrukcji zdania.

W opublikowanych przektadach handle wystepuje jako ,,rozgrywac”, a manage jako ,kierowac”. Jest
jasne, ze w réznych okolicznosciach oba stowa moga mie¢ rézny wydzwigk. Réwnie jasne jest, ze
dobrane odpowiedniki sg odleglejsze znaczeniowo od innych, niejako narzucajacych si¢, wariantéw.
Jednak ze wzgledu na koniecznos¢ jednoczesnego spelnienia podanych kryteriow przektad powinien
unikaé¢ wprowadzania mylacych skojarzen niesionych przez stowa pierwszego wyboru. Nie mozna
wiec zastosowac pary ,radzi¢ sobie” (dla handle)i , zarzadzac¢” (dla manage). Zwtaszcza wprowadzenie
sfowa ,,zarzadza¢” tworzyloby zbedne skojarzenia z dziatalnoscig zarzadcza lub menedzeryzmem.
Bytoby fatalnie, gdyby przektad podpowiadat, ze uczestnicy rozmoéw potocznych zachowuja sie jak
menedzerowie albo zarzadzajg innymi w interakcji. Trzeba takze zapobiec wprowadzeniu do prze-
ktadu stowa ,zalatwia¢” — mylifoby ono dawaniem do zrozumienia, Ze okreslony sposob méwienia
pozwala ,zatatwi¢” co$, czyli gwarantuje osiggniecie okreslonego skutku, by¢ moze w sposob nie-

formalny, po znajomosci, niezauwazenie.
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Oprocz niewprowadzania mylacych sugestii przed , rozgrywac” i , kierowac” stojq tez cele pozytyw-
ne. Rozgrywanie i kierowanie pozwalaja PD zaja¢ si¢ tym, ze wykorzystane w mdéwieniu i pisaniu
opisy oraz wytlumaczenia zawsze stanowia wybrane opcje interpretacyjne posrod opcji dostepnych,
ale niewybranych. Sa one dostepne publicznie (w Zyciu spofecznym), a nie wyrazane subiektywnie
(z zycia psychologicznego) (por. Stachowiak, 2023a; 2023b). Miedzy innymi na tej wspdtobecnosci
mozliwych sposoboéw mdwienia i pisania polega owa gra, ktora ludzie podejmuja i z ktora sobie ra-
dza (Edwards, 2023b).

Zakonczenie

Tylko dla niektdrych czytelnikow ttumaczenie zastepuje dzieto zrédlowe, dla innych za$ sasiaduje
z oryginalem. Dlatego tez powyzsze uwagi nie sa samochwalczym wykladem z nieosiagnietej przeciez
filologiczno-jezykowej doskonatosci przektadow, tylko proba wyodrebnienia tego, co w pojeciach psy-
chologii dyskursowej jest pierwszorzednej wagi naukowej i czego warto bytoby sie w nich doczytac,
aby te pierwszorzedno$¢ zawrzec¢ w szerokich granicach polszczyzny akademickiej oraz w wezszych
granicach analizy dyskursu. Tym samym autokomentarz zaczyna od spraw tresciowych, ktére musza
zosta¢ oddane w przektadzie ze wzgledu na merytoryczna wartos¢ utworu zrédlowego, a nastepnie
rozlicza przektad ze sposobu ich opracowywania w tekscie docelowym. Jego rola jest wiec z jednej
strony pomocnicza wobec lektury tekstow naukowych, o ktérych udostepnienie przeciez od poczat-
ku chodzito, a z drugiej strony wypelnia on samodzielne zadanie ekspozycji granic pojeciowych,
przez ktore trzeba przej$¢, gdy zmierza si¢ od dobrze znanych form badan jakosciowych do form
mniej zaznajomionych.

A granice te niejednokrotnie wytyczone sg przez niuanse znaczeniowe pojec teoretycznych i pragma-
tyki badawczej, o czym swiadcza zmiany teoretycznego charakteru jednego pojecia w réznych tra-
dycjach. W krytycznej analizie dyskursu, na przyklad w ujeciu Normana Fairclougha, istotne jest
pojmowanie discourse jako semiozy (ang. semiosis), czyli wytwarzania znaczen za pomoca srodkow
semiotycznych, ktdre jest realizowane w konkretnych tekstach (Fairclough, Duszak, 2008: 8; por. Wo-
dak, 2011: 17-18). U Michela Foucaulta i czesci jego kontynuatoréw obecne sg za$ dwa znaczenia tego
pojecia, siegajace kolejno do Foucaultowskiej archeologii wiedzy i do wykltadu na temat porzadku
dyskursu: dyskurs jest pojmowany albo jako zbiér wypowiedzi tworzacych formacje dyskursywna
(Foucault, 1977), albo jako zbidr regul, na mocy ktorych pewne wypowiedzi si¢ pojawiaja, a inne si¢
nie pojawiaja (Foucault, 2002). W wyobrazni i analityce psychologii dyskursowej discourse nie pokrywa
sie¢ w petni z zadnym z tych uje¢. Ttumaczenie moze probowac te miedzynurtowe réznice w jakiejs
mierzeuwidocznic.

To samo zroznicowanie dotyczy falk oraz handle i manage. Na przyklad Abigail Locke i Derek Edwards
(2003) zajmowali si¢ zeznaniami Billa Clintona w sprawie jego zwiazkow z Monika Lewinsky i analizo-
wali wypowiedzi, dzieki ktorym Clinton przedstawiat si¢ jako postac zasadniczo opiekurnicza i odpo-
wiedzialna, a nie drapiezna i wymuszajaca przekraczanie regut administracyjnego profesjonalizmu.
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Locke i Edwards pracowali nad tym materiatem tak jak nad méwieniem potocznym, a wiec mowie-
niem wlasciwie kazdej innej osoby, ktora mierzytaby sie z trudno$ciami interakcyjnymi, stosowataby
metody praktycznego rozumowania i orientowataby rozmowe na repertuar psychologicznych wiasci-
wosci uczestnikéw opowiadanych wydarzen. Z tym ze nawet dla szczegdlnie bliskiej PD krytycznej
psychologii dyskursowej (Wetherell, 1998; Wetherell, Edley, 2014) badanie wypowiedzi prezydenta,
oparte na tak dalece posunietej pragmatycznej radykalizacji pojmowania falk,jest z analitycznych
i moralnych wzgledéw nie do przyjecia. Nakazuje ono bowiem skupiac si¢ niemal wylacznie na tym,
jak sprawy winy czy wykorzystywania sa rozgrywane (ang. handled) i kierowane (ang. managed)
w danej chwili i odsuwac na bok to, ze Clinton piastuje najwyzsza polityczna funkcje w panstwie,
co czyni sprawe wlasnie jego winy wyjatkowa. Praktyka przektadu poje¢ w naukach spotecznych
nie jest ani zdolna, ani zobligowana do wyeksponowania takich niuanséw teoretycznych w kazdym
przypadku. To za$ moze by¢ zadaniem krytyki i autokrytyki.

Co jednak, jesli ostateczny sens i praktyki, i krytyki przekltadu w naukach spolecznych wypelnia sie
tylko w podstawowych zadaniach pomocniczych? Co, jesli obie sa wylacznie sSrodkami positkowymi,
a przez to pomijalnymi? By¢ moze z kazda istotna tradycja teoretyczno-empiryczna jest jak z filozofia:
rozumienie jej jezyka ,jest zazwyczaj kwestia duchowego nawrocenia: akt zrozumienia jest nieroz-
réznialny od aktu wiary, a by¢ moze nawet przezen poprzedzany” (Kotakowski, 1990: 121-122). Praca
empiryczna zapewne nie wymaga wylacznej wiernosc jedynemu bogu ktoregos z akademickich mo-
noteizmoéw (Foucaultowidlapostfoucaultowcow, Sacksowidlaanalitykowkonwersacji, Latourowi

dla ANT-owcéw itd.), ale by¢ moze dopiero akt wiary jest warunkiem pelnego przenikniecia glebi
ich nauczania. Konwersja nie jest przemiang dajaca sie sprowadzi¢ do uzyskania biegltosci w dyskur-
sywnym [sic!] argumentowaniu na rzecz wyzszosci swiezo nabytego jezyka nad juz znanymi. Moze
zatem zadanie praktyki i krytyki przektadu jest takie: wyktada¢, czego wiara wymaga od wiernych.

Podziekowania

Dziekuje profesorowi Markowi Czyzewskiemu za uwagi w trakcie prac ttumaczeniowych — znaczna
cze$¢ rozstrzygniec ujetych w przektadach jest nastepstwem tych rozmoéw. Dziekuje takze Marko-
wi Muirheadowi z redakcji ,,Przegladu Socjologicznego” za konsultacje filologiczne oraz Derekowi
Edwardsowi za dyskusje nad tekstami anglojezycznymi.
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Difficulties with Simple Concepts: Three Cases from the Dictionary of Social
Sciences, Discourse Analysis, and Discursive Psychology: discursive, talk, as
well as handle and manage

Abstract: The paper presents a summary of translation difficulties related to deceptively simple concepts used in social
sciences, discourse analysis, and discursive psychology. These comments accompany two translations of texts by Derek
Edwards, published in 2023 in “Przeglad Socjologiczny”, entitled DiscursivePsychology and Discourse, Cognitionand
Social Practices: The Rich Surface of Language and Social Interaction. The aim of this article is to support social sciences
and qualitative research with theoretical work on the concepts of an important trend in discourse analysis, which was
shaped under the significant influence of sociology (ethnomethodology, conversational analysis, and the sociology of
scientific knowledge). Three cases are discussed: discursive, talk, and a pair of closely related concepts, namely handle
and manage. Each of them is presented against the criteria that their Polish-language equivalents should take into
account in order to convey the theoretical and empirical meaning entrusted to them by discursive psychology. The
used translation variants are explained in comparison with their strongest but ultimately unused competitors as well
as in comparison with the understanding of the same concepts in selected approaches in qualitative social research.

Keywords: discursive psychology, translation, social theory, discourse analysis, qualitative research
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Introduction

Although Poland has historically been perceived as ethnically and religiously homogeneous, recent
migration patterns have significantly diversified the country’s demographic landscape (Andrejuk,
2018).This diversification includes the presence of Muslims, whose roots in the region date back
to the 14™ century, revealing an often-overlooked component of the country’s historical diversity.
In addition to the Tatar communities who had lived within the country’s borders for centuries
(Szajkowski, 1999), wavesofMuslimmigrantsandrefugeessincethesecondhalfofthe20  century
have contributed to the growing diversity of Poland’s Muslim population. Current estimates placethe
Muslim populationin Poland between 25,000 and 40,000, accounting for approximately 0.1% of

thetotal population (Pedziwiatr, 2015; 2020).

Although Muslims represent a small demographic minority, they have been central to various political
and social debates in Poland (Ratajczak, Jedrzejczyk-Kuliniak, 2016; Gozdziak, Marton, 2018; Laciak,
Frealak, 2018; Troszynski, EI-Ghamari, 2022). These debates often portray Muslim migration through
the lens of security threats and social disruption (Bartoszewicz, Eibl, Ghamari, 2022; Kabata, Jacobs,
2023). According to Andrejuk (2019a), Poland’s policy toward Muslim immigrants operates at two
levels: admission and cultural recognition, each shaped by both discursive narratives (e.g., media,
political statements) and legal regulations (e.g,, migration and integration laws). Consequently,
research on Muslims in Poland has intensified, especially in connection with rising Islamophobia
across Europe (Gdrak-Sosnowska, 2016; Narkowicz, 2018).

The existing body of literature has predominantly focused on historical narratives, religious beliefs, and
public perceptions (Wtoch, 2009; Narkowicz, Pedziwiatr, 2016; Bobako, 2018; Stojkow, 2018; Groyecka
et al., 2019). However, more recent work has expanded to include topics such as the experiencesof
Muslim women (Gorak-Sosnowska, 2015; Stojkow, 2019; Krotofil et al., 2022), religious practices
during the COVID-19 pandemic (Kostecki, Piwko, 2021), and orientalist stereotypes in legal discourse
(Gorska, Juzaszek, 2023). Other studies have addressed refugee migration, religious discrimination
in schools, and the role of the Catholic Church in shaping social attitudes toward Islam (Anczyk,
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Grzymala-Moszczynska, 2016; Pedziwiatr, 2018; Ciesliniska, Dziekoniska, 2019; Sealy, 2021). In parallel,
research in Western contexts has highlighted the complex interplay between religion, ethnicity,
and structural constraints in shaping the social networks of young Muslims. For example, Ameera
Karimshah, Melinda Chiment, and Zlatko Skrbisa (2014) emphasized the role of the mosque in Brisbane
as both a spiritual and social space that fosters belonging and identity among diasporicMuslim youth.
These networks often reflect homophily formed along shared sociodemographic lines which can
result in social insularity and limited civic engagement. Similar patterns have been observed in the
UK and the USA, where religion has emerged as a more salient marker of identity than ethnicity for
young migrants (Naber, 2005; Modood, 2007). This trend aligns with findings that young Muslims in
the West often adopt a universalist religious identity, enabling belonging beyond ethnic or national
affiliations (Dialmy, 2007; Jacobson, 2010).

Since Poland’s accession to the European Union in 2004, the country has witnessed increasing
migration flows, driven by factors such as labor demand and flexible immigration policies (Laciak,
Frealak,2018). In recentyears, Polandhasalsobecome agrowinghub forinternationalstudents.In

the 2022/2023 academic year, the number of foreign students surpassed 100,000 for the first time,
with 105,404 students from 179 countries, accounting for 8.61% of the total student population
(Polish Science, 2024). While the majority hail from Ukraine, Belarus, and Tiirkiye, a notable
portioncome from Muslim-majority countries such as Uzbekistan, Nigeria, Azerbaijan, and Saudi
Arabia (Buczek, 2022).

This study aims to explore the cultural and social interactions, adaptation processes, and social
networksofMuslimstudentslivinginPoland, withaparticularfocusonhowtheseelementsshape
their sense of belonging and integration.

Methods

Research design

In this qualitative study, a case study design was utilized (Fossey et al., 2002). The case study design,
often associated with the phenomenological approach, focuses on phenomena that require a deep and
comprehensive understanding, which may notbe immediately evident or fully grasped through surface-
level analysis (Patton, 2002). Phenomenology, as a qualitative research method, allows individuals to
articulate their perceptions, emotions, viewpoints, and experiences regarding a particular phenomenon
or concept. Its primary aim is to gain profound insight into how individuals personally experience and
interpret the phenomenon under investigation (Rose, Beeby, Parker, 1995). Phenomenology specifically
examines phenomena that we are aware of but may not completely understand at a deeper level. These
phenomena often manifest as events, experiences, perceptions, or situations encountered in daily life
familiar yet inadequately comprehended. Therefore, phenomenology provides an effective research
framework for exploring these everyday concepts that we encounter regularly but struggle tofully
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comprehend or make sense of (Yildirim, Simsek, 2016). This approach enables the researcher to capture
the richness and complexity of lived experiences, offering valuable insights into phenomenathat
might otherwise be overlooked in more conventional methods.

Studygroup

The study group was selected through purposive sampling, specifically utilizing the criterion sampling
method (Patton, 2002). To be eligible for participation, individuals must be university students who
self-identify as Muslims, reside in Krakéw, and have a duration of stay longer than three months.
Additionally, participants should be willing to voluntarily take part in the research and must be
18 years of age or older. All participants were thoroughly informed about the study’s objectives,
scope, and methodology. To ensure confidentiality, each participant was assigned an anonymized
code — such as P1, P2, or P3 — to protect their identity. The study group consists of 10 male and
4female participants, which is due to the fact that there are more male students arriving from Muslim
countries than female students. The majority of the participants are aged ranging from 22 to 35.
Most participants are single, and their duration of stay ranges from 9 months to 7 years, though the
majority have stayed between 1 and 2 years. The participants come from various countries, including
Indonesia, Pakistan, Iran, Jordan, Morocco, Egypt, and Tiirkiye. The students were affiliated with
various academic institutions, including the AGH University of Science and Technology (AGH), the
Jagiellonian University (UJ), the Krakow University of Economics (UEK), the School of Business
(WSB), the Andrzej Frycz Modrzewski University (UAFM), and the Polish Academy of Sciences
(PAN). Some respondents were undergraduate or graduate students, while others were preparing
a doctoral dissertation. Although specific sectarian affiliations were not directly addressed during the
interviews, it can be inferred from the participants” countries of origin that they most likely adhere to
Sunni Islam. Exceptions include students from Iran, where Shia Islam is the dominant denomination.

Data collection tools and analysis

The research data was collected in two stages. In the first stage, the semi-structured interview form was
utilized (Creswell, Creswell, 2018). The participants were engaged in comprehensive face-to-face interviews,
which were conducted between January and March 2024. Thematic analysis in this study followed
the six-phase approach proposed by Virginia Braun and Victoria Clarke (2006). These phases include:
(1) getting familiarized with the data; (2) generating initial codes; (3) searching for themes; (4)reviewing
themes; (5) defining and naming themes; and (6) producing the final report. This structured process
ensured a rigorousinterpretation of the participants’ narratives, further strengthenedby independent
analyses conducted by two researchers to enhance reliability and credibility.

In the second phase of data collection, the participants were asked to complete a form prepared
by the researchers to map their current social networks. The form consisted of four rows and five
columns, with the columns labeled: Name (initials), Relationship Type, Country, Nationality, and
Religion. These types of data allowed for a multidimensional understanding of each participant’s
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social network. Egocentric network data obtained through this form was subsequently analyzed using
the EgoNet.QF software (version 3.00). The participants were presented with a diagram consistingof
four concentric circles, with the center labeled “ego” to represent the self. They were instructed to
enter the initials of individuals who were personally significant to them, placing these within the
circles based on perceived relational closeness. The innermost circle indicated the closest relationships,
followed by moderately close relationships, and, finally, more distant yet socially relevant connections
(Straus, Pfeffer, Hollstein, n.d.; Djomba, Zaletel-Kragelj, 2016; Hollstein, Topfer, Pfeffer, 2020). Within
the software interface, sectors such as religion and relationship type were created, and participants
organized individuals accordingly. Gender was visually indicated using shapes: a triangle @ for males
and a square for females @. Each network graph was color-coded for clarity. EgoNet.QF facilitated both
the visualization of these networks through graphical maps and the extraction of data for descriptive
statistical analysis. In this study, the software served as both a data collection instrument and the
primary analytical tool for examining the participants” social network structures.

Social environment and isolation

The participants generally came to Poland motivated by academic opportunities, economic reasons,
or its proximity to other European countries. For some, Poland was less of a planned destination and
more of an alternative option. Economic factors and low living costs played a significant role in this
decision, while academic goals remained the primary source of motivation.

“My main motivation for coming to Krakow was to develop myself academically abroad” (P13).
“I wanted to go to countries like Norway, Sweden, or Germany, but I couldn’t find a position there”
(P6). “[...] a friend in Malaysia connected me with my current advisor, which ultimately led me to
Krakéw” (P2). “I chose Poland because it is cheap, it is in the European Union, and it is a central
European country” (P11). “I was looking for a scholarship for my PhD studies. I interacted with
professors from many countries, but Poland was the only option available” (P10).

Furthermore, they may not possess the requisite knowledge to formulate expectations of their future
life in Poland. Regardless of the length of stay, Muslim students’” social networks tend to involve
students from their own country and fellow Muslims. The students who participated in the interview
emphasized that: “Most of my friends are from Indonesia. I couldn’t make many friendships with
localpeople”(P1),orthat:  “Foreigners hang out with foreigners because we have common problems”
(P13). “Before coming here, I was a very social person in Pakistan and thought I would have many
friends, which turned out to be true, but mostly within my own cultural circle” (P8).
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Figure 1. The social networks of the Participants P1 and P5
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As seen in Figure 1, most of P1’s close friends are fellow Indonesians and Muslims, while P5’s close
friends come primarily from Pakistan and India, which means that they reproduce friendship
patternsfrom their regions of origin. Although these social networks provided a sense of solidarity
among migrants, they also limited opportunities for broader cultural integration. This restrictive
effect may be attributed to the relatively closed social structures of the local community. A close
examination of the participants” statements reveals that a number of factors influence the social
integrationprocesses of migrants in a new society. The majority of the participants have established
their social circlesprimarily with individuals from their own cultural backgrounds, while a minority
have also cultivated relationships with local individuals. The integration process of migrants into a new
society is often accompanied by challenges, including language barriers, cultural differences, religious
needs, and a sense of identity. However, an important factor in overcoming these barriers isthe
support that migrants receive from other migrant communities and their own cultural affiliations.
The capacity to communicate in a common language, such as English, has been shown to facilitate
interactions with the local population and thereby ease the integration process.

A close examination of the participants’ statements reveals that migrants predominantly form social
relationships with individuals from their own cultural background. This phenomenon is exemplified
by the following statement: “My social network here is mostly made up of people from my own
culture. I spend time with foreign friends, for example, playing football with people we don’t know,
organized through social media. My interactions with the local people are quite limited, as it is hard to
form deeper connections due to language barriers and cultural differences. [...] Generally, I spend time
with people from the Arab world or similar cultures” (P6). The following statements are illustrative
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of the experiences of individuals in establishing social networks in Krakéw: “I came to Poland for the
first time as an Erasmus student, and I struggled to interact with locals, especially due to the language
barrier. Before coming here, I didn’t know anyone, but now I spend my weekends participating in
social activities and hanging out with my friends in the dorm. I usually choose my friends from my
academic field, and I don’t enjoy discussing religion much because sometimes we get upset when
wehavedifferentopinions.IregularlygotothelslamicCenter,andmyrelationshipstherearemore

formal. My interactionswith locals are limited because they usually speak Polish,and I always feel
left out, which bothers me” (P9). “I usually spend time with foreign friends from Pakistan, India,
and other countries. We go out together and organize dinners. My interactions with Polish people
are limited to school, and we do not engage in other activities together. Due to the language barrier,
we struggle to form strong friendships, as most Poles are hesitant to speak in English. I had difficulty
adapting to the local culture, particularly with older people, as I had two negative experiences, such
as a woman pushing me... These incidents were upsetting. If  had known the local language, I would
have felt much more comfortable. Furthermore, I was unable to build strong relationships with most
of my Polish friends because they tend to be wary of foreigners” (P10).

While some respondents indicated that their social interactions with the local community were
satisfactory, such remarks were relatively infrequent.

It is noteworthy that several interviewees point to cultural differences regarding the way in which
social networks are used, which manifests in social life and in cultural expectations. As one person
articulated: “[...] my spouse and I are social people [...] But friendships here are different. In Tiirkiye,
you meet people weekly or daily, but here, you meet maybe once every 3—4 months or once a year. If you
liveinadormitory,yoursocialenvironmentisbetter,butifyouliveathomeandyouremarried,there

aren’t many people in your social environment. When you meet someone here, it’s very planned and
organized. If I say, ‘I'll meet someone next week,” people don't really adapt to that. It's like, “This week
doesn’'t work, let’s meet next week or next month, we're not available,” and so on. Generally, most of
our friends are married, so I see them often at home, sometimes we go for breakfasts or dinners” (P14).

The experiences of the participants have been shown to reveal a common theme of social integration
struggles and the challenges of establishing meaningful connections in a foreign society. Language
barriers emerge as a significant obstacle to forming friendships with locals, as many of the participants
express frustration with the difficulty of communicating in Polish or English. This linguistic divide
often results in the formation of social networks primarily composed of fellow international
students or foreigners, creating a sense of community among people from similar backgrounds.
While the participants initially encounter challenges in adapting to the local culture, their social
circles evolve over time. The pursuit of linguistic enhancement is a common motivation among the
participants, leading them to seek connections with individuals who speak their language or are
in similar academic disciplines. However, as their language skills improve and their focus shifts
toward professional networking, the participants begin to form a broader and more diverse set of
connections. Nevertheless, challenges such as cultural misunderstandings, negative interactions with
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locals, and wariness toward foreigners persist, particularly in interactions with older generations
or more conservative groups. Furthermore, some participants highlight the importance of formal
spaces, such as religious centers, as an alternative for creating connections, but they still find these
relationships to be somewhat more distant compared to those formed in informal social settings.

The participants also stated that they had encountered various prejudices related to their Muslim
identity. Symbols such as headscarves or names have made these prejudices more visible.

“[...] I never thought before that a Christian country could be so religious. I thought that religious
fanaticism was only in Muslims... When I say my name, Mehmet, their attitudes change immediately
[...]” (P13). “Some of my friends who wear headscarves told me about various problems they
experienced outside” (P6). “[...] When people see my headscarf, they behave differently. They hesitate
to interact” (P7).

This can impact the social networks of Muslim-background female students (Figure 2).

Figure 2. The social network of the Participant P10
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As seen in Figure 2, the majority of the female participant’s friends are Muslim students. Religious
prejudices have made social acceptance more challenging and have led participants to feel
excluded.Additionally, other challenges encountered in interactions with the local population have
also affected the participants’ ability to establish connections with the community.
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“An old woman pushed me while getting on the bus and shouted something in Polish...” (P10). “During
my first month, someone wearing a hoodie deliberately walked into me on the sidewalk, pushing me
hard. My phone fell and broke. It was a huge shock and a disappointing experience...” (P5).

These experiences suggest that cultural differences and misunderstandings can create barriers to the
participants’ social integration, leading to the feeling of isolation. Visible markers of identity, such as
the headscarf, seem to make these challenges more noticeable.

Personal resilience and integration efforts

Despite the challenges they faced, the students have made efforts to adapt to life in Poland through their
individual actions. These efforts have allowed them to demonstrate resilience despite cultural differences.

“I started looking for hobbies like dancing or going to the theater to socialize more” (P12). “I enjoy
meeting and spending time with local people, but the relationship doesn’t progress further. (P6)joined

a group for cultural exchange activities like hiking or playing billiards” (P3).

Figure 3. The social network of the Participant P11
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As shown in Figure 3, Participant P11 has a more international social network. Individualefforts
have played a key role in the integration process of the students. However, these efforts have not
tully succeeded due to limited social acceptance. It is also expressed by some participants that the
language acts as a barrier for Muslim students in establishing relationships with the local population.
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In response to the question regarding their integration into the local culture, the respondents most
frequently offer a negative response. For instance, one participant stated: “No, I don’'t think I have
integrated. There is a distance between people. Even with your colleagues, you can only have simple
formal interactions; it doesn’t go further. I participated in various language exchange, dance activities,
but my relationships with local people remained limited to the environment” (P6). Another one said
that: “To be honest, no, I mostly socialize with people from my country and culture. Actually, I don’t
know how to socialize with other people, especially with Polish people” (P2).

Discussion

This study examined the migration experiences of Muslim students in Krakéw by exploring their
reasons for selecting this destination, the cultural and social interactions they engaged in, and the
strategiestheyemployedforintegration.Inparticular,itexploredhowthesocialrelationshipsthey
established after their arrival shaped their adaptation processes and sense of belonging within the
local context. According to the research findings, the participants chose Poland due to academic
opportunities, economic reasons, and its strategic location within Europe. For many students, Poland
is not their first choice but, rather, an option shaped by the existing circumstances. Previous research
findings also support this. For students from non-European countries, Poland offers the opportunity
to obtain a diploma recognized by the European Union (Kubiciel-Lodzinska, Ruszczak, 2016). Another
study identified that the most significant motivations include gaining international experience,
enhancing career prospects, improving language skills, and being in a different cultural nvironment
(Bryta, 2018). Pawel Przylecki’s (2018) research concerning international medical students found that
Poland’s affordability compared to other European countries, while the presence of friends or relatives
studying there were key factors influencing the researched students’ choices. In another study, it was
found that co-ethnic networks hold significant importance, particularly among Turkish migrants in
Poland, whose mobility lacks institutional support from both the country of origin and the host state
(Andrejuk, 2019Db).

Another finding of the study highlights the complexity of social interactions between Muslim
students and the local population due to closed social structures and language barriers. Some
participantsobserved that the local people maintained a distant and cautious attitude. International
student communities played a crucial role in overcoming these challenges. Previous studies had
reported various adaptation difficulties among students in Poland (Przytecki, 2018; Safayi, Boulaghi,
Maleki, 2023). An analysis of individual experiences suggests that many international students perceive
disparities in their treatment within various social settings compared to local residents. They often
feel that their cultural values are not fully understood or acknowledged, which leads to feelings of
exclusion and emotional distress (Akhtar, Kroner-Herwig, 2015). These findings highlight the need
for greater intercultural awareness and inclusive social environments to support the integration of
international students. Strengthening local-international interactions could help reduce social distance
and improve the students’ sense of belonging.
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The perceptions of immigrants have been shaped within a negative framework due to media discourses
and government policies. The media’s portrayal of immigrants as an economic burden appears to
contribute to social exclusion. Many studies highlight that the initial perceptions of Muslims, in
particular, are influenced by dominant narratives in the media, which often depict this religious
group through a lens of cultural differences and social tension (Ratajczak, Jedrzejczyk-Kuliniak,
2016; Troszynski, El-Ghamari, 2022; Kabata, Jacobs, 2023). This also leads to the negative perception
of students who are of Muslim origins (Przytecki, 2018; Safayi, Boulaghi, Maleki, 2023), limiting their
interaction with the local people and culture as well as making their adaptation more difficult.

The students reported facing prejudices, particularly due to their Muslim identity. Religious symbols
such as headscarves and names were identified as reinforcing these biases. Previous research
(Przylecki, 2018; Stojkow, 2018; Safayi, Boulaghi, Maleki, 2023) suggests that names and headscarves,
which directly represent Islam, negatively impact Muslim students’ social integration and restrict
their interactions with the local culture. The intersectional perspective (Crenshaw, 1989) was applied
to better understand the compounded forms of marginalization reported by several of the participants.
For instance, female students who wear the hijab often experience overlapping challenges rooted in
gender norms, religious visibility, and their immigrant status. These intersecting identities influence
their interactions in the university setting, public space, and peer relations. As previous study had
shown (Andrejuk, 2018), such experiences are not the result of a single social category, but of the
simultaneous effect of multiple identities.

The study conducted by Asiye Safayi, Mahdi Boulaghi, and Amir M. Maleki (2023) shows that
Muslim students are unable to establish sufficient relationships with the local people. A study
conducted by Stojkow (2018) states that Muslim communities in social-media groups are generally
segregatedbygender and remain closed. This indicates that only specific types of individuals are
accepted as members of these groups. These findings also support our research results.

Conclusion

This study provides an in-depth examination of the adaptation processes of Muslim student immigrants
in Krakow and the impact of their social relationships with the local community on their sense of
belonging. The findings indicate that Muslim students who migrate to Poland primarily choosethe
country for academic opportunities, economic reasons, and its strategic location within Europe.
However, these choices are often shaped not by an ideal option, but by the existing circumstances and
external factors. This suggests that the decision to stay in Poland is influenced not only byacademic
or economic motivations, but also by external challenges and constraints.

In terms of social relationships with the local community, our findings reveal that language barriers

and the reserved attitude of the local population significantly hinder the students’ social integration.
These obstacles make it difficult for the students to establish strong connections with the local
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community, often resulting in only superficial relationships. The students typically form stronger
bonds within their own cultural communities and have limited depth in their interactions with the
local population. This has led to a weakened sense of belonging and increased social isolation. Many
of the students felt that their cultural differences and religious identities were not fully accepted by
the local society, leading to feelings of exclusion and loneliness. Based on the findings, three distinct
forms of cultural interaction among Muslim students in Krakéw can be identified. First, community-
based interaction occurs primarily within shared religious or national groups, offering emotional and
social support. Second, institutional integration takes place within academic environments, where
the students engage with university structures and activities. Third, some participants experience
limited local engagement, often constrained by language barriers and the lack of sustained interaction
with the host society.

Another key finding of the study is that Muslim students face discrimination due to their religious
symbols and cultural markers, particularly headscarves and names. These symbols have made the
students’ social integration more difficult and have limited their interactions with the local community.
The students expressed that these identity markers further marginalized them and contributed to
greater discrimination within the society.

This study demonstrates that the challenges faced by Muslim student immigrants in Krakéow
cannot be overcome solely through individual efforts. Although the students participate in various
cultural activities to integrate socially, these efforts have often been insufficient to gain broader
societalacceptance. The closed nature of the local community and limited forms of interaction have
both prevented the development of a stronger sense of belonging among the students, leaving them
in a more isolated social position. In this context, it is crucial to build stronger and more inclusive
relationships between the local population and international students, reduce social distances, and
embrace cultural diversity to improve the integration processes of Muslim students in Poland. These
findings highlight the need for universities and policymakers to develop targeted support structures
for international students. Institutions should consider implementing intercultural orientation
programs, Polish language courses tailored for non-native speakers, and opportunities for structured
social interaction between local and foreign students. Such initiatives may improve the quality of
integration and foster a more inclusive academic environment.

However, it should also be noted that the number of interviews conducted in this research is limited,
and this study represents only the initial stage of a broader investigation. Despite these limitations, the
preliminary findings provide valuable insights that can guide further, more comprehensive research
in the future.
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Dynamika sieci spolecznych wsrod studentéw muzulmanskich w Krakowie
— miedzy interakcja a integracja kulturowa

Abstrakt: Migracja gteboko ksztaltuje doswiadczenia spoteczne, kulturowe i psychologiczne jednostek. Studenci mu-
zutmanscy, jako odrebna grupa migrantéw, staja w obliczu wyjatkowych wyzwan i mozliwo$ci wprocesie tworzenia
sieci spotecznych w spoteczenstwach przyjmujacych. Niniejsze badanie analizuje, w jaki sposob relacje spoteczne na-
wigzane przez studentéw muzulmanskich w Krakowie wptywaja na proces adaptacji oraz ich poczucie przynaleznosci.
Przyjmujac podejscie fenomenologiczne, dane zebrano za pomoca czesciowo ustrukturyzowanych wywiadéw po-
glebionych, ktére nastepnie poddano analizie tematycznej. W badaniu wzieto udziat 14 studentéw muzutmanskich
(10mezczyzn i 4 kobiety). Wyniki wskazujg na dwie powigzane ze sobg kwestie: srodowisko spoteczne i izolacje — od-
zwierciedlajgce ograniczong interakcje z lokalnym spoteczenstwem i poleganie na kulturowo podobnych sieciach — oraz
wytrwato$¢ i osobiste zaangazowanie w budowanie wiezi, ukazujace indywidualne sposoby radzenia sobie z wyzwa-
niami spolecznymi i poszukiwaniem wtasnego miejsca. Studenci z krajéw muzulmanskich doswiadczaja czesciowej
integracji, w duzej mierze opartej na znanych im sieciach kontaktéw, jednoczesnie podejmujac aktywne dziatania, by
odnalez¢ sie¢ w nowym srodowisku. Wyniki te wskazujg na potrzebe wprowadzania bardziej inkluzyjnych praktyk
wspierajacych integracje w wielokulturowych przestrzeniach akademickich.

Stowa kluczowe: migracja, sieci spoteczne migrantéw, integracja spoteczna, muzutmanscy studenci
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Recenzja ksigzki Krzysztofa Leckiego (2024), Wariant Gombrowicza (repetycje, marginesy, dygresje)...

Najnowsza praca znanego socjologa literatury Krzysztofa Leckiego Wariant Gombrowicza (repetycje,
marginesy, dygresje) przybrata forme naukowego eseju. Mozna go potraktowac jako podsumowanie
trwajacych od ponad trzech dekad zainteresowan badawczych autora dzietem Witolda Gombrowicza.
Jesli chodzi o kwestie zwigzane z twdrczoscia autora Pornografii, Lecki moze pochwali¢ si¢ renoma
takze w srodowisku ,gombrowiczologdéw”-literaturoznawcow. Jest wszak nie tylko autorem wielu
artykutéw poswieconych twérczodci autora Kosmosu orazmonografii Sw.Gombrowicz , ale i znawca
branych” Witolda Gombrowicza tak o monografii Leckiego Sw.Gombrowicz pisat Zdzistaw Eapinski:
,Jestrzeczaznamienna,zenajambitniejszeujecied ziataniiwytworowgombrowiczologii,ujecieme -
todologicznie bardzo wyszukane, wyszto spod piora socjologa” (Lapiniski, 2002: 350).

Podtytut WariantuGombrowicza — repetycje, marginesy, dygresje ~-wyraznieukierunkowujedominujacy
w recenzowanej pracy charakter zainteresowan socjoliterackich autora. Warto zauwazy¢, ze Lecki nie
idzie tu tym samym droga zasygnalizowang — zresztg przez siebie samego — w artykule-hasle Litera-
turapiekna z Encyklopedii socjologii (Lecki, 1999). Sugerowal tam mozliwos$¢ zrekonstruowania ,,socjo-
logicznych implikacji” pisarstwa Gombrowicza (przez analogie do klasycznego artykutu Herberta
Blumera o socjologicznych implikacjach mysli George’a Herberta Meada). W Wariancie Gombrowicza
zamiast mniej czy bardziej spdjnej perspektywy socjologicznej wywiedzionej wprost z tworczosci
Gombrowicza mamy do czynienia z czyms w rodzaju tekstowego patchworku. To raczej inspirowany
dzielem Gombrowicza, bardzo niekiedy osobisty przeglad problemdéw socjologii, przynajmniej tak
jak rozumiat te ostatnie Erving Goffman.

Motywem przewodnim w ksigzce Leckiego jest szeroko rozumiana problematyka interpretacji. Nie
trzeba podkresla¢, jak wazna to kwestia w socjologicznych eksploracjach rzeczywistosci — obojetnie,
czy idzie o interpretacje $wiata, czy o ,,$Swiat tekstu”. I pozostaje ona taka w najrézniejszych nurtach
nauki o spofeczenstwie. Jak pisze Theodor W. Adorno: , Doniostos¢ interpretacji w socjologii wyni-
ka stad, ze bez odniesienia do totalnosci, do realnego, cho¢ bezposrednio nieuchwytnego systemu
globalnego, nie mozna pomysle¢ systemu spotecznego, ktéry wszakze poznawalny jest jedynie przez
fakty i szczegoty. Interpretacja jest spoteczna fizjognomika zjawisk” (Adorno, 1984: 130). Lecki nie
odnosi si¢ co prawda w swej pracy do cytowanego wyzej Adorna, gtéwna ni¢ metodologiczna faczaca
sktadajace si¢ na WariantGombrowicza elementy nawiazuje przede wszystkim do pomystéw innego,
mniej chyba wsrod socjologdw/socjolozek znanego niz Adorno, przedstawiciela szkoty frankfurckiej
— Waltera Benjamina. Tak scharakteryzowata je Hannah Arendt:

Od czasu eseju o Powinowactwach z wyboru w centrum wszelkich prac Benjamina znajduje si¢
cytat. Juz chocby dlatego r6znig si¢ one od wszelkich uczonych rozpraw, gdzie cytaty maja pod-
budowywac opinie, a zatem mozna spokojnie wrzucic je do przypisow. [...] Praca gtéwna pole-
gala [dla Benjamina — przyp. M.B.] na wyjeciu fragmentow z kontekstu i ufozeniu ich na nowo,
tak aby o$wietlaly si¢ wzajemnie i mogty, niejako bujajac w zawieszeniu, potwierdzi¢ swoja
racje bytu. Chodzito doktadnie o co$ w rodzaju surrealistycznego montazu (Arendt, 2007: 72-73).
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Lecki co prawda zastrzega, ze nie mégiby:

[...]przedstawi¢swojegodzietatak,jakrobitoRogerScruton:, Taksigzkarozwijasigjakdzie -
fo symfoniczne, a przy tym toczy wedtug zasady Arystotelesa — méwiacej o poczatku, srodku
i koncu; nie mamy tu, co prawda, szansy na przezycie perypetii, niemniej sytuacja jest drama-
tyczna i wiedzie do finalu, wcale operowo nieprzeciggnietego — jest mocny, wyrazisty i zapa-
dajacy w pamiec” (s. 5).

Przyznaje jednak, ze chciatby, ,by w finale zdecydowanie przypominato bardziej czwarta czesc
V symfonii Beethovena niz ktérakolwiek z zachwycajacych tylko muzycznych snobow symfonii
Mahlera” (s.36). Trudno zreszta oprzec si¢ wrazeniu, ze WariantGombrowicza — koniczacy si¢ podwoj-
nym akordem zwigzanym z Ferdydurke — nie ma, przynajmniej w finale, konstrukcji zblizonej do

ostatnich akordéw utworu muzycznego.

Jedli idzie o charakter prezentowanego w pracy materiatu, to Lecki odwotuje sie do eseju Ervinga
Goffmana Analizaramowa . Twdrca perspektywy dramaturgicznej pisze tam:

Ogolnie rzecz biorac, nie przedstawiam wiec tych anegdot jako dowoddw, lecz jako ilustracje
wyjasniajace, jako ramowe fantazje, ktére — dzigki szerokiemu zakresowi wolnosci, z jakiego ko-
rzystaja ci, ktorzy je opowiadajg — potrafia stawic nasze przekonania o mechanizmach dziatania
tego swiata. To zatem, co zawarto w tych opowiesciach, jest tym, co chciatbym z nich wydoby¢.
Te materialy majq jeszcze jedna stabos¢. Wybieralem je na chybit trafil na przestrzeni lat, stosu-
jac zasady selekcji, ktére dla mnie samego pozostajq tajemnica, a ktore, co wigcej, zmieniaty sie
z roku na rok i ktérych nie mogtbym odtworzy¢, gdybym chciat. Tu takze mamy do czynienia
z karykatura systematycznego doboru proby (Goffman, 2010: 14-15).

Rozumienie hermeneutyki Lecki zapozycza od Zygmunta Baumana:
,Hermeneutyka socjologiczna” nie oznacza [...] osobnej odmiany socjologii czy pewnego szcze-
golnego stylu jej uprawiania ani wyodrebnionej szkoly socjologicznej. Hermeneutyka socjologiczna
glosi, ze do zrozumienia swiata ludzi powinnismy postugiwac sie narzedziami socjologicznymi
(Jacobsen, Bauman, Tester,2014: 69),

a teorii — od Pierre’a Bourdieu:
[...] gdzie teoria, niczym powietrze, ktérym sie oddycha, jest wszedzie i nigdzie, w nocie na mar-
ginesie, w komentarzu do tekstu wczesniejszego, w samej strukturze tekstu interpretacyjnego
(Bourdieu, 2001: 272).

Mozna odnies¢ wrazenie, iz w recenzowanej pracy kroluje eklektyzm, ale nie jest to w przypadku

eseju — zwlaszcza z tak zasygnalizowanym podtytutem — wada. To raczej wynikajaca z liczacego
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kilka dekad socjologicznego stazu autora zaleta. Forma eseju nie jest zreszta w zadnym razie w tej
sytuacji przypadkowa. Decyduje o tym takze przyjety w ksigzce punkt widzenia narzucany przez
samego Gombrowicza (,nigdy nie pisz o autorze ani o dziele — tylko o sobie w konfrontacji dzietem
albo z autorem. Ale, piszac o sobie, pisz tak, aby osoba twoja nabrala wagi, znaczenia i zycia — aby
stata si¢ decydujacym twoim argumentem” — s. 104). Idac za tq wskazdwka, Lecki odwotuje sie do
rozumienia eseju zaproponowanego przez Henryka Elzenberga:

,Esej” to nie to samo, rzecz prosta, co ,impresja” albo ,gaweda”, tylko studium skonstruowane;
w prowadzeniu mysli jest jednak swobodniejsze od prawidiowej, precyzyjnie pisanej ,rozprawy”;
mniej argumentuje i mniej tez stroni od akcentéw uczuciowych i osobistych (Elzenberg, 1996: 5).

Wreszcie znalez¢ mozna jeszcze inny przemawiajacy za wyborem takiej formy argument. W przedmo-
wie do wznowionej ksiazki Marcina Krdla Podrézromantyczna jej autor — Jarostaw Kuisz — przywotuje
seminaryjng uwage Kroéla o tym, ze ,nie mozna by¢ mlodym eseistg”, ze , to bytby oksymoron”, bo do
napisania eseju ,niezbedna jest gteboka erudycja filozoficzno-literacka”, a takze ,, bagaz doswiadczen
zyciowych autora” (Kuisz, 2024: V). Erudycje Leckiego zaswiadcza (nie tylko) liczaca prawie 50 stron
bibliografia, ale i to, ze pierwsze teksty o Gombrowiczu publikowat w Orwellowskim roku 1984, co
wiele mowi o jego bagazu zyciowym.

Krzysztof Lecki, autor nie tylko hasta-artykutu Literaturapickna w drugim tomie Encyklopediisocjologii ,
ale i hasta Socjologia literatury z tomu Literatura polska XX wieku. Przewodnik encyklopedycznyniewiele
miejsca poswieca w Wariancie Gombrowicza specyfice socjologii literatury. W tej kwestii odsyta czy-
telnikow do swych wczesniejszych prac. Jednak catkiem duzo miejsca po$wigca samej konstrukcji
studium z zakresu socjologii literatury, choc jego spostrzezenia i sugestie zdaja sie tu wykraczac poza
te subdyscypling socjologiczna.

Zestaw tematow poruszanych przez autora w Wariancie Gombrowicza zdawac si¢ musi niezwykle roz-
legty. I tak w dos¢ szczegolny sposdb, odpowiadajacy specyfice przedmiotu zainteresowan autora,
zajmuje go kwestia roli metodologii w badaniach z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych
oraz stylu pisania tekstow socjologicznych. Tu — czerpiac inspiracje z prac znanej socjolozki sztuki
Nathalie Heinich — sporo miejsca poswieca metodzie konstruktywnej scharakteryzowanej przez Jana
Szczepanskiego, w ktorej:

[...] znaczaca role gra intuicja uczonego, jego wyczucie praktycznej doniostosci réznych
czynnikéw grajacych role w badanych zjawiskach, dlatego jesli te indywidualne cechy badacza
zawioda, sporzadzony przez niego opis moze by¢ daleki od wymagan naukowej poprawnosci
(Szczepanski, 1983: 287).

Wariant Gombrowicza to jednak —jak wspomniatam — przede wszystkim cata paleta tematéw/pro-

blemdw socjologicznych. Autora interesuja m.in. interakcyjne wymiary struktury spotecznej, gdzie
zderza analizy Alexisa de Tocqueville’a (z Dawnego ustroju i rewolucji) ze $wiatem , polskiego dworku”,
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w ktorym mieszkat (i ktory byt sceng dla spotecznych aktordw nie tylko ostatniej czesci Ferdydurke).
Odwotujac sie do stynnego , pojedynku na miny” (pomiedzy Mietusem i Syfonem w Ferdydurke),atak -
ze do ilustracji zapozyczonych z literatury popularnej, zajmuje si¢ autor problematyka dynamiki
konfliktu spotecznego.

Lecki mierzy si¢ w recenzowanym eseju takze z problemem stricte socjologicznej biografii artysty
— tu odwotuje si¢ m.in. do eseju Norberta Eliasa Mozart. Zur Soziologie eines Genies. Duza czes¢ ksigzki
to proba rekonstrukcji przynajmniej czesci obrazu/portretu socjologii/socjologow/socjolozek (a takze
Uniwersytetu), dajacego sie¢ wyczytac z kart literatury pigeknej, przy czym wieksza czes$¢ przytoczo-
nych przykladéw znajduje autor w tzw. powiesciach uniwersyteckich. Powiesci czesto w tonie dzieta
Davida Lodge’a Maty Swiatek autor czyta przez pryzmat rozproszonych nastronach Gombrowiczowe -
go Dziennika (1971) uwag o uniwersytecie i socjologii, a takze watkéw akademickich i socjologicznych
obecnych w publicystyce i wywiadach autora Trans-Atlantyku.

Klasyczne dla socjologii literatury kwestie recepcji literatury rozpatruje Lecki, ktadac nacisk na wersje
odbioru niezinstytucjonalizowanego (zinstytucjonalizowanym formom komunikowania o literaturze
poswiecil wszak monografie Sw.Gombrowicz ). W Wariancie Gombrowicza zajmuje sie jednak nie tylko
istotnymi opiniami odwotujacymi sie¢ do tworczosci Gombrowicza, powstatymi poza srodowiskiem
,gombrowiczologéw”, ale na przykitad zderza popularne w socjologii literatury koncepcje, takie jak
»podatnos¢ na zdrade” Roberta Escarpita, z opinig, jaka o francuskim socjologu zanotowal w Dzien-
niku bohater jednego z wczesniejszych studidw Leckiego — Stefan Kisielewski:

Przed kilkunastu laty poznatem w Warszawie felietoniste ,Mondeu” profesora (tak glosit bilet
wizytowy) Roberta Escarpita. Po niedtugiej rozmowie stwierdzilem, Ze ma on jeden, niewat-
pliwieprofesorski walor: lubi uczy¢. Bardzo energicznie uczyt mnie o Polsce, w ktorej byt po
raz pierwszy i to cate trzy dni (Kisielewski, 1989: 544).

Przedstawia takze Lecki w sposob skondensowany etapy obecnosci dzieta Gombrowicza w polskim
zyciu literackim — i nie tylko.

Leckiemu bliska jest formuta czytania Gombrowicza poprzez przedstawiona w Wariancie... figure
Btazna. W rozumieniu Leszka Kotakowskiego:

Btazen jest tym, ktéry wprawdzie obraca si¢ w dobrym towarzystwie, ale nie nalezy do niego
i méwi mu impertynencji; tym, ktory podaje w watpliwos¢ wszystko to, co uchodzi za oczywiste;
nie mdgtby tego uczynic, gdyby sam do dobrego towarzystwa nalezal — wtedy najwyzej mogt-
by by¢ gorszycielem salonowym; btazen musi by¢ na zewnatrz dobrego towarzystwa, ogladac
je z boku, aby wykry¢ nie-oczywistos¢ jego oczywistosci i nie-ostatecznos¢ jego ostatecznosci;
zarazem musi si¢ w dobrym towarzystwie obraca¢, aby znac jego $wietosci i mie¢ okazje do
moéwienia mu impertynencji (Kotakowski, 1989: 178).
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Tu — kontekstowo, w aspekcie wielopoziomowosci i wieloaspektowosci Wariantu... — w gre wchodza
réwniez kwestie postmodernizmu, a takze dajace si¢ przeczytac przez pryzmat eksperymentow et-
nometodologicznych strategie interakcji spotecznych autora Kosmosu.

Na koniec wspomne o stylu, ktorym pisana jest ta praca. Lecki oczywiscie nie probuje podrabiac pi-
sarskiego stylu Witolda Gombrowicza, bytaby to zreszta, o czym wie on doskonale, strategia z gory
skazana na kleske. Niemniej trudno bytoby mi nie zgodzi¢ si¢ z zamieszczonymi na ostatniej stronie
okladkiopiniami recenzentéw wydawniczych ksigzki — profesoraPrzemystawa Kisiela zUniwersy -
tetu Ekonomicznego w Krakowie (,,Styl pisarski pracy jest na bardzo wysokim poziomie literackim”)
i profesora Piotra Kulasa z Uniwersytetu Warszawskiego (,,Jezyk pracy czytelny, wyszukany, akade-
micki”). No c6z — przed laty w recenzji Sw.Gombrowicza Lucyna Stetkiewicz pisata, ze:

[...] owoce studidow przedstawiono w ciekawy i klarowny sposdb, fachowym, lecz nie zeszpeco-
nym ,naukowymi makaronizmami” jezykiem, to mozemy stwierdzi¢, ze otrzymalismy prace
o duzej wartosci poznawczej, a przyjemnosci lektury nie jest w stanie popsuc nawet niechlujstwo
wydawcy (Stetkiewicz, 1998: 161—162).

Nie wchodzac w jakos¢ kwestii redakcyjnych, o Wariancie Gombrowicza mogtabym wlasciwie — i to
z pelnym przekonaniem — napisac to samo.
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Od teatru moralnosci do teatralnosci nauki. Recenzja ksigzki Waldemara Rapiora...

Po torze pedzi wagonik. Za chwile wpadnie w grupe ludzi. Mozesz skierowac go na inny tor. Wtedy
wijedzie w jedng osobe. Co zrobisz? To ,, dylemat wagonika”, znany miedzy innymi filozofom i kogni-
tywistom. Wielu ludzi wybiera to drugie, ,mniejsze zto”. Mysle, ze tez skierowatabym wagonik na
drugi tor. Tak, zeby zamiast pieciu 0sob zgineta jedna. Prawdopodobnie zrobitabym tak w ekspery-
mencie zlokalizowanym w rzeczywistosci wirtualnej. Prawdopodobnie postapitabym tak w innej,
wykreowanej, czyli sztucznej, sytuacji eksperymentalnej, na przyktad teatralnej. Mysle, to znaczy
przypuszczam i wyobrazam sobie. Robig to jednak niechetnie, bo nigdy nie chciatabym znalez¢ sie
w sytuacji przypominajacej ,,dylemat wagonika”. I tak naprawde nie wiem, co bym zrobita, gdybym
rzeczywiscie stanela wobec takiego czy podobnego wyzwania moralnego. A gdybym nie podejmo-
wala tej decyzji sama, ale w grupie? Czy mogtaby by¢ ona inna?

Czy moze to wiedziec¢ (przewidziec) socjolog? Czy sq metody badawcze, ktére pozwalajg nam zbli-
zy¢ sie do tego rodzaju wiedzy o sobie lub innych? Czy interdyscyplinarnos¢ podejscia, na przykitad
polaczenie badania socjologicznego z dziataniem teatralnym, moze nam w tym pomoc?

Waldemar Rapior, socjolog z Uniwersytetu Warszawskiego, podjat taka prébe. Wspdlnie z grupa
artystow (Wojtek Ziemilski, Wojtek Pustola, Sean Palmer, Ula Hajdukiewicz')zaprojektowaliinte -
raktywne przedstawienie teatralne, bedace jednoczesnie sytuacja badawcza. Osoby zaproszone do
udziatu w tym eksperymencie postawili wobec réznych dylematéw moralnych, by méc zaobser-
wowacémoralno$¢ insitu — to, jak jednostki w konkretnej sytuacji zbiorowo i dynamicznie definiuja
okreslone dziatania jako moralne. Projekt badawczy sfinansowany zostat przez Narodowe Centrum
Nauki. Spektakl wyprodukowat Instytut Teatralny im. Zbigniewa Raszewskiego w Warszawie. Pro-
ces i wnioski ptynace z tego doswiadczenia Rapior opisat w ksiazce Moralnos¢ milczqca. Odstanianie
interakcyjnych mechanizmdéw moralnosci poprzez post-teatr, wydanej przez krakowskie Wydawnictwo
Universitas w 2024 roku. Ksiagzka stanowi podsumowanie prawie dziesiecioletniej pracy nad projek-
tem. Liczy blisko 250 stron (z bibliografig i indeksem osobowym). Podzielona jest na cztery czesci,
poswiecone kolejno: tworzeniu sytuacji badawczej we wspdtpracy z artystami, fabrykowaniu rzeczy-
wisto$ci moralnej w laboratorium i teatrze, interakcyjnemu podejsciu do moralnosci oraz koncepgji
moralnos$ci milczacej. Opatrzona zostala tez wstepem i zakoriczeniem. Przywolany wyzej ,,dylemat
wagonika” jest w niej punktem wyjscia; pojecie moralnosci milczacej, czyli ustanawianej przez gru-
pew toku interakcji — punktem dojécia. Miedzy tymi dwoma punktami rozciaga si¢ spektakl nauko -
wegodowodzenia i dyskusji. Stowa spektakl nie uzywam tu bynajmniej w znaczeniu pejoratywnym
aninawet krytycznym. Mam na mysli kolektywny i takze interakcyjny proces konstruowania wiedzy
naukowej, ktéremu mozemy przyjrzec sie dzieki ksigzce’.

Warto odnotowac, ze nie bylo to pierwsze podejscie autora do kwestii moralnosci w teatrze. Wczesniej
zajat si¢ tym tematem, przygladajac sie naruszeniom i wyzwaniom etycznym w pracy teatralnej, czego

1 Imiona podaje w wersji zdrobniatej za Rapiorem.

2 Projekt,,Moralno$¢ milczaca” pojawit si¢ juz na tamach , Przegladu Socjologii Jakosciowej” pod postacia zapisu dysku-
sji O czym méwi Sean? Zapis panelu dyskusyjnego o sztuce, nauce i etyce (Dobrowolski i in., 2019). Postaram si¢ nie powtarzac¢
tu obserwacji i argumentéw wypowiedzianych przez jego uczestnikow.
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efektem byt zbior tekstow i wywiadow z rezyserami oraz aktorami Bezkarnie. Etyka w teatrze, przy -
gotowany pod jego redakcja (Rapior, 2019). Wérod nich znalazla si¢ miedzy innymi rozmowaprze -
prowadzona przez Zofie Matkowicz-Daszkowska z zespotem Rapiora. W publikacji podjete zostaty
takze watki dotyczace uczestnictwa w teatrze (i sztuce w ogole) nieprofesjonalistow, naturszczykow,
,ekspertowcodziennosci” 3. To ostatnie okreslenie, cho¢ Rapior sam si¢ nim nie postuguje, jest o tyle
istotne, ze ,Moralnos¢ milczaca” powstata na podstawie udziatu wtasnie takich oséb — aktorow
spotecznych niemajacych doswiadczenia teatralnego, nieprzygotowanych do zadania, przez caty
czas pozostajacych soba. Jak pisal Jiirgen Habermas (1996: 59), ,,eksperci codziennosci”, z powodu
braku specjalistycznej wiedzy i kompetencji, moga wykorzysta¢ doswiadczenie sztuki ,,eksploracyj-
nie do wyjasnienia sytuacji zyciowej i odnies¢ do problemoéw zycia”. Tym samym do$wiadczenie to
przesuwa si¢ jednak ze sfery estetyki ,w sfere kognitywnych znaczen i normatywnych oczekiwan”.

Z socjologicznego punktu widzenia teatr jest konwencja, umowaq i instytucja spoteczna. Ogladajac
przedstawienie teatralne lub uczestniczac w wydarzeniu teatralnym — nomen omen i jedna, i druga
sytuacje mozna $Smiato nazwac spektaklem* - umawiamy sie na to, ze to, czego doswiadczamy, nie
dziejesi¢ naprawde. Wezmy przyklad skrajny: aktor czy uczestnik zastrzelony na scenie tak napraw -
dezyje. To odroéznia teatr jako sztuke od Goffmanowskiego ,teatru zycia codziennego” (Goffman,

2000). Zycie spoteczne przypomina teatr, bo konstruujemy w nim nasze tozsamosci i sytuacje, w kt6-
rych prezentujemy je sobie nawzajem’. Nie jest jednak tym samym co sztuka teatralna. Podobnie jak
inneobszary zyciaspotecznegoteatrmozebyc¢ badanyi opisywanyprzez pryzmat teorii dramatur -
gicznej Ervinga Goffmana. W swietle tej teorii aktorem spotecznym jestem réwniez jako widz teatral-
ny lub uczestniczka partycypacyjnego spektaklu. Nie czyni mnie to oczywiscie aktorem teatralnym.
Aktorem spolecznym jestem takze jako badaczka, naukowiec, autorka recenzji ksigzki. W , teatrze
zycia codziennego” wszyscy gramy jakies role.

Wspoltczesnie granica miedzy teatrem jako instytucja spoteczng a ,teatrem Zycia codziennego” wy-
daje sie jednak zaciera¢, a to w duzej mierze za sprawq rozwoju sztuki performans i takich nurtow
w teatrze, jak teatr postdramatyczny, dokumentalny (verbatim) czy partycypacyjny. To zacieranie si¢
granicy oznacza przede wszystkim zmiang form teatralnych i pojawienie sie¢ w obrebie teatru innych
aktoréw spotecznych niz zawodowi tworcy teatralni, szczegolnie wspomnianych juz ,ekspertow
codziennosci”. Wraz z nimi w przestrzen spoteczna teatru wkracza kategoria autentycznosci, rozu-
miana jako mozliwos¢ bezposredniego przezycia, spotkania czy dziatania, a zaraz za nig mozliwos¢
potaczenia dziatania teatralnego z dziataniem badawczym. Skoro teatr przestaje by¢ gra i przedsta-
wianiem, a staje si¢ Zyciem i przezywaniem, to moze stanowic pole , badan terenowych”. W ten kie-
runek przemian obejmujacych pola nauki i sztuki wpisuje si¢ tez projekt Rapiora. Autor ,,Moralnosci

3 Habermas (1996) uzyt tego terminu w eseju Moderna—niedokoriczonyprojekt z1980roku.Wprzywolanymtuttuma -
czeniu sa to ,eksperci dnia codziennego”. Terminem tym postuguje si¢ takze grupa teatralna Rimini Protokoll, tworzaca
spektakle partycypacyjne i dokumentalne.

4 Rapior (2024: 43) odcina sie od tego pojecia; pisze raczej o sytuacji badawczej, przedstawieniu, eksperymencie.

5 Oryginalny tytult ksigzki Ervinga Goffmana The Presentation of Self in Everyday Life przettumaczony dostownie na jezyk
polski brzmiatby Prezentacja ,,ja” w zyciu codziennym.
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milczacej” stawia znak réwnosci miedzy doswiadczeniem teatralnym i badawczym, a takze miedzy
doswiadczeniem teatralnym i codziennym.

»~Moralnos¢ milczaca” jest projektem socjologicznym. W odréznieniu od psychologéw czy kognity-
wistéw Rapiora nie interesuja jednostkowe reakcje, ale konstruowane w toku interakcji, wspodlnie
przez uczestnikéw sytuacji spolecznej, moralne znaczenia ich wzajemnych dziatan. Sytuacja ta ma
charakter teatralny czy — trzymajac si¢ nazewnictwa autora i jego zespotu — post-teatralny. Zosta-
facelowo wykreowana jako quasi-eksperyment, teatr moralnosci, pozwalajacy na obserwacje regut
interakcyjnych w toku dziatania spolecznego. Dziatanie to odbywa si¢ w ramach teatru, ale ma
nasinformowac takze o prawidlowosciach zycia spotecznego poza nim. W ten sposob skonstruowa -
ny projekt nosi niewatpliwie znamiona innowacyjnosci — tego rodzaju badania nie byly wczesniej
realizowane w Polsce. Nie jest jednak zupetnym novum. Etnografia performatywna (Denzin, 2003),
etno-dramat i etno-teatr (Saldana, 2005; 2011) czy — bodaj najblizsza metodzie Rapiora praktyka — play-
building (Norris, 2010) to znane na swiecie przyktady mariazu metodologicznego nauk spotecznych
i teatru. W nurt ten wpisuja sie takze moje dzialania w obszarze teatru partycypacyjnego (Niziotek,
2018; 2020; 2021; 2022; por. Rapior, 2024: 37-38°).

Pomimo innowacyjnej metody badawczej Rapior stara si¢ trzymac utartych regut naukowej anali-
zy i interpretacji. Jego wybodr pada na etnografie. Obudowuje projekt szerokim aparatem pojecio-
wymiteoretycznym, siegajac zaréwno po instrumentarium socjologiczne (m.in. interakcjonizm
symboliczny i etnometodologie), jak i teatralne (przede wszystkim koncepcje post-teatru). Podpowie-
dziszuka w badaniach psychologicznych (Stanleya Milgrama, Philipa Zimbardo i innych). Prowadzi
szczegdtowa dokumentacje (notatki, zapisy audio i wideo z trzech kamer) oraz gesta autorefleksje
metodologiczna. Koduje i kwantyfikuje obserwowane cechy interakcji. To ma odréznia¢ ,,Moralnos¢
milczaca” jako projekt naukowy od projektu artystycznego. Tym samym jako naukowiec-badacz
podejmuje gre w spektaklu naukowosci, ktéry stuzy uwiarygodnieniu jego obserwacji. Uzywajac
formy typowej dla badan jakosciowych, robi to na przyktad poprzez dobdr ilustratywnych cytatéw
z wypowiedzi uczestnikdw, wspottworcow czy dyskutantow. Mozliwos¢ przesledzenia tego, w jaki
sposob —jako socjolog postugujacy sie teatrem — konstruuje swdj oparty na sztuce projekt (spektakl)
naukowy, to, moim zdaniem, najbardziej interesujacy aspekt ksigzki. Znajdziemy w niej zaréwno
informacje o praktycznych problemach zwigzanych z powstawaniem scenariusza sytuacji badaw-
czej — przedstawienia Sean powie pare stow o sobie, jak i o budowaniu szerokiej sieci relacji i wymiany,
a wraz z nimi prestizu projektu w $wiecie nauki i sztuki.

Polaczenie teatru moralnosci, ktory Rapior tworzy ze swoim zespotem, z , zabezpieczeniem metodo-
logicznym i etyka naukowa” socjologii ma by¢, w jego zamysle, gwarancja etycznej jakosci projektu

6 Sprostowanie: kuratorka projektu ,Metoda Ustawienn Narodowych” (w skrécie MUN, rez. Michat Stankiewicz), ktéry
przywotuje Rapior, bytam w latach 2014-2016. Pracowatam przy prezentacjach w Biatymstoku (goscinnie w Galerii Arsenat
w 2014 roku i w ramach Dni Sztuki Wspolczesnej w 2015 roku) oraz w Lodzi (festiwal ,Dotknij Teatru”, w Teatrze Nowym
im. Kazimierza Dejmka w 2016 roku). Nie wspotpracowatam przy wydarzeniu, w ktérym wzial udziat autor — w Scenie
Roboczej w Poznaniu pod koniec 2016 roku ani przy zadnych pdzniejszych, w tym zagranicznych, realizacjach MUN.
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(Rapior, 2024: 31). W badaniu przyglada si¢ procesom spotecznego wytwarzania moralnosci, a jedno-
cze$nie — wraz z zaangazowanymi artystami, uczestnikami przedstawienia oraz licznymi zewnetrz-
nymi konsultantami i dyskutantami, a wiec takze spotecznie i interakcyjnie — wytwarza etycznosc¢
,Moralno$ci milczacej” jako projektu naukowego. Poza udziatem , ekspertéw codziennosci”, do czego
jeszcze wroce, praca zespolowa wytania sie z lektury jako jedna z kluczowych etycznych charakte-
rystyk tego projektu. Te czesci ksigzki, ktore Rapior poswieca wspotpracy w zespole, z pewnoscia
przyciagna uwage praktykéw badan opartych na sztuce, dla wlasnych potrzeb rozpoznajacych moz-
liwosci interdyscyplinarnej wspotpracy z artystami. Rapior podkresla przede wszystkim jej dyna-
miczny i rozumiejacy charakter:

Wartos¢ wspotpracy z artystami nie wynika ze zlecenia im wykonania dzieta, np. udramaty-
zowania dylematu moralnego, lecz ze ,stawania si¢” — proces wspotpracy pozwolit mi zrozu-
miec¢ nie tylko mechanizmy medium post-teatru, ale takze spoleczne mechanizmy istotne dla
moralnosci (Rapior, 2024: 47-48).

Przedmiotem badania i dzialania teatralnego sa w ,Moralnosci milczacej”, o czym juz wspomnia-
fam, ,procesy interakcyjne, w ktérych sytuacja artystyczna nabiera moralnego charakteru dla jej
uczestniczek” (Rapior, 2024: 51). Scenariusz wydarzenia zaprojektowany dla szesciu osob sktada sie
z czternastu sytuacji wyboru, w ktérych musza one podjac¢ grupowa decyzje. Wybory dotycza zadan,
ktére ma wykonac performer (w tej roli Sean Palmer), cala grupa lub jedna osoba z grupy. Zadania
—jedne trywialne, inne powazniejsze, niekiedy fizycznie lub psychicznie przemocowe — sformutowa-
ne sg tak, by decyzja miata potencjalnie sens moralny. Sytuacja badawcza (przedstawieniem) rzadzi
logika prowokacji, zapozyczona z pola sztuki, ale wykorzystywana tez w badaniach opartych na
sztuce (Leavy, 2017). Chodzi o sprowokowanie uczestnikéw do dziatania (decyzji), a pozniej, w toku
dyskus;ji, do eksplikacji powodow dokonanego wyboru. Mamy wiec do czynienia z eksperymentem
artystycznym, ktory analizowany jest w sposob naukowy.

W toku dziatania wspotpraca uczestnikéw i performera zasadniczo odbywa si¢ w obrebie umowy
teatralnej. Uczestnicy zakltadajg, ze aktor zgodzit si¢ na wykonanie wszystkich czynnosci przewi-
dzianych w scenariuszu. Oni sami oczywiscie tez zgodzili si¢ na udzial w przedstawieniu. Nie znali
jednak scenariusza, regut gry ani prawdziwego celu badania (sic!). To powoduje, ze decyzje doty-
czace aktora (np. ,Sean zje czekoladki”, ,Sean pokaze nam tylek”) lub uczestnikow — czasem wikta-
jace ich w dziatanie (,Ktos z grupy solidnie spoliczkuje Seana”), czasem dotykajace ich dobrostanu
(,,Sean obrazi kogo$ z grupy”) — musza zosta¢ wynegocjowane. I zdarza sig, ze zostaja zdefiniowane
jako realne, a nie teatralne. Caly projekt opierat si¢ zresztg na zalozeniu, ze teatr wytwarza sytuacje
zawieszone pomiedzy prawda i fikcja. Zadania w wigkszosci zostaly sformutowane tak, ze nawet
w ramie teatru polegaty na realnym dziataniu. Aktor zostawat naprawde spoliczkowany, czekoladki
byty prawdziwe, a tytek goty (to oczywiscie figura retoryczna, bo jako czytelniczka ksiazki nie wiem,
ktore opcje zostaly wybrane przez uczestnikéw). Takie sytuacje, ,,gdy jedna osoba miata poczucie, ze
moze zdarzy¢ si¢ krzywda, a inna, ze cate zdarzenie jest gra i zabawa” (Rapior, 2024: 62), jako niejedno-
znaczne, zawieszone miedzy realnoscia i teatralnoscia doswiadczenia uczestnikdéw, byty najbardziej

38 ©2025 PS] Tom XXI Numer 3



Od teatru moralnosci do teatralnosci nauki. Recenzja ksigzki Waldemara Rapiora...

interesujace dla badacza (Rapior, 2024: 53). Ambiwalentnosc¢ sytuacji i doswiadczenia uczestnikow jest
podstawowa kategoria analizy Rapiora. Jednoczesnie z punktu widzenia etyki badania zaaranzowane
w przedstawieniu sytuacje ujawniaja wpisang w tego rodzaju procedure badawcza przemocowos¢.

Piszac o przemocowosci, nie mam tu jednak na mysli spoliczkowania aktora czy obrazenia uczestnika.
Tym sytuacjom, podazajac za negocjacjami w grupach uczestnikéw, Rapior poswieca wiele uwagi,
takze w swoich wczesniejszych publikacjach (np. Rapior, 2023). Chodzi mi o wpisane w strukture
przedstawienia podporzadkowanie uczestnikow logice scenariusza i ograniczenie ich sprawczosci
do zamknietych ,epizodéw” decyzyjnych. Nie jest to bynajmniej cecha wylacznie ,, Moralno$ci mil-
czacej”, ale wielu wspolczesnych projektow artystycznych opartych na partycypacji (Bishop, 2012).
Uczestnicy staja si¢ w nich materig sztuki — tu jednoczeénie przedmiotem badania. Ich autonomia
jest pozorna. W przedstawieniu wybor dokonywany jest sposrod z géry narzuconych mozliwosci.
Uczestnicy negocjuja miedzy opcja 1, 2 lub 3. Zgodnie z regutami gry moga pominac jeden wybor.
Moga tez oczywiscie zrezygnowac w ogole. Nie moga jednak zaproponowac wtasnego rozwiagzania
sytuacji — opcji 4. Wynagrodzenie uczestnikéw (120 zt brutto) dodatkowo wzmacnia w nich poczucie
zobowiazania do wytrwania w sytuacji badawczej pomimo ewentualnego dyskomfortu.

,Moralnos$¢ milczaca” / Sean powie pare stéw o sobie to typowy przyktad projektu opartego na uczest-
nictwie heteronomicznym (reaktywnym), odbywajacym si¢ na etapie prezentacji czy ekspozyciji sztuki
(Kaitavuori, 2018). Uczestnicy staja wobec zaprojektowanych dla nich zadan dopiero w trakcie przed-
stawienia. Nie mieli wczesniej zadnego wptywu na jego ksztatt. Zostato ono zaplanowane z mysla
o ich udziale, ale nie z nimi. W terminologii zaproponowanej przez badaczke sztuki publicznej Kaije
Kaitavuori (2018) uczestnik tak skonstruowanej sytuacji artystycznej (tu jednoczesnie badawczej) jest
celem sztuki, a cata sytuacja nosi znamiona interwencji. Tego rodzaju sztuka ingeruje w codzienne
zycie uczestnikow, zmieniajac je w niekoniecznie znanym kierunku. W tej nieokreslonosci kryje sie
otwarto$¢ czy eksperymentalnos¢ dziela lub dziatania artystycznego. Czy mozna te logike przeniesc
wprost z pola sztuki na pole nauki? Czy jako badacze mozemy sobie pozwoli¢ na podobna otwartosc?

Interwencyjny charakter ,,Moralnoéci milczacej” wybrzmiewa miedzy innymi w stowach Palmera:

Wedtug mnie spektakl sie zaczyna, gdy schodze ze sceny — to [co wazne] jest miedzy wami,
miedzy widzami. To, co si¢ dzieje z wami. To, co dzieje si¢ na scenie, jest po to, aby budowac
relacje miedzy wami, i bada¢, kim wy jestescie w tej sytuacji (Rapior, 2024: 51).

W odréznieniu od eksperymentow psychologicznych czy kognitywistycznych socjologiczny quasi-
-eksperyment Rapiora nie pozwala na przewidywanie dziatan spotecznych w codziennych, publicz-
nych czy politycznych kontekstach. Innymi stowy, za jego pomoca nie dowiemy sig, jak uczestnicy
rozwigzaliby , dylemat wagonika” lub inny podobny. Pozwolit jednak zaobserwowa¢, ze niekiedy
spotkanie kilku osob w sytuacji teatralnej moze niepostrzezenie, ,,milczaco” zamieni¢ si¢ w sytu-
acje moralng. Habermas wigzat to z doswiadczaniem sztuki przez ,eksperta codziennosci”; Rapior
wyjasnia za pomoca cech konkretnych sytuacji: ,Czy zostang odczytane jako moralne, zalezy od ich
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tre$ci, wiedzy i umiejetnosci jednostek oraz dynamiki interakcyjnej i afektywnej” (Rapior, 2024: 206).
To wazna lekcja dla tych, ktérzy postuguja sie teatrem w swoich badaniach naukowych i/lub dzia-
faniachartystycznych.

Rapior wprowadza problemy etyczne, z jakimi mierzy sie od dawna swiat sztuki, w pole badan spo-
fecznych. Na tym polega, moim zdaniem, jego zastuga i uzytecznosc jego projektu. Jesli jako badacze
chcemy postugiwac sie sztuka, musimy rozumie(, jakie konsekwencje to za soba pociaga. ,Moralnos¢
milczaca” pokazuje przede wszystkim, ze wykreowanie za pomoca teatru , bezpiecznej przestrzeni
dylematu moralnego” (Rapior, 2024: 55) jest zadaniem bardzo trudnym, o ile w ogdle mozliwym. Ze-
stawiajac doswiadczenie opisane w ksiazce z moim wlasnym, zwigzanym z wieloletnig praca metoda
teatru partycypacyjnego, mysle, ze jest to zadanie tym trudniejsze, im bardziej uczestnicy projektu
sa kontrolowani i kierowani przez artystow i badaczy. I odwrotnie, im wiecej autonomii i kreatyw-
nosci po stronie uczestnikéw, tym wigksza ich odpowiedzialno$¢ za to, co si¢ w sytuacji teatralnej
czy badawczej dzieje. Sytuacja ta nie stanie si¢ przez to bezpieczniejsza w sensie psychologicznym,
ale mniej przemocowa w sensie strukturalnym. Nigdy jednak, jak si¢ wydaje, nie bedzie catkowicie
bezprzemocowa. Wiele uwagi poswieca sie zreszta w ostatnich latach dyskusji nad spotecznym zna-
czeniem i funkcjg obu tych pojecé: bezpieczenistwa i przemocy (np. Lukianoff, Haidt, 2018).

Polaczenie nauki i sztuki z pewnoscig otwiera przed nami nowe mozliwosci, ale tez generuje nowe
problemy i wyzwania. , Lekko$¢”, ,miekkos¢” i, niewinnos$¢” sytuacji zaprojektowanej przez bada-
cza i artystow okazala si¢ ztudna (por. Rapior, 2024: 59 i nast.). Pomimo rezygnacji z ,,silnych bodz-
cow” i zastgpienia ich zfozong i dynamiczna sytuacja udzial w przedstawieniu wywotywat silne
doznania. Mgl mied tez dla uczestnikdéw realne i nieprzewidziane konsekwencje wykraczajace poza
granice teatru czy badania (bez wzgledu na to, jak definiowali sytuacje w trakcie przedstawienia).
Wspomniana wyzej interwencyjnos¢ projektu dotyczyta przeciez tozsamosci uczestnikow —jak po-
wiedzial Palmer: tego, , kim wy jestescie w tej sytuacji”. Projekt uruchamiat tez procesy wytwarza-
nia tozsamosci zbiorowych: ,my” — uczestnicy, ,oni” — zesp6t badawczo-artystyczny i odwrotnie.
Zaktywizowal zwigzane z tym spoteczne nieréwnosci. Badacz i artysci pozostali tymi, ktérzy maja
wladze tworzenia , laboratorium artystycznego”. W konicu udziat w badaniu (podobnie zreszta jak
w sztuce) zawszejest dla uczestnika realnym doswiadczeniem biograficznym, nawet jesli sama sy -
tuacja postrzegana jest jako gra czy zabawa.

Moim zdaniem ksigzka Rapiora wiecej niz o uczestnikach méwi o badaczach i artystach. O tym, jak
oni rozumieli wykreowang przez siebie sytuacje teatralna i jej uczestnikéw. O tym, jak konstruowana
jest sztuka i jak konstruowana jest nauka. Wreszcie o tym, jak wytwarzana jest etycznos¢ projektu
badawczego. W zakonczeniu Rapior pisze:

Moralno$¢ milczaca jest takze milczaca w sensie praktycznym: moze stuzy¢ za usprawiedliwie-

nie nierownosci spotecznych. Dlatego uczynienie milczacej moralnosci styszalng jest tak wazne
(Rapior, 2024: 210).
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Poniekad zgodnie z tym postulatem jego ksiazka pozwala zajrze¢ za kulisy etyczne projektu badaw-
czo-teatralnego.Zobaczy¢nietylkoreakcjeuczestnikdwna, sfabrykowane” dylematyinapigcia,co
jestjej gldownym tematem, ale tez wtadze ukryta w relacji badacza i artystow z uczestnikami, wpisana
w zaprojektowana przez nich sytuacje teatralng i... moralna. W tym drugim aspekcie pozostawita
we mnie pewien niedosyt. Pytania i watpliwosci otwieraja jednak przestrzen dla refleksji i dyskusji.
Moralnosémilczqca z pewnoscia zainteresuje nie tylko socjologéw moralnosci, co sugerowac¢ moze tytut
ksiazki, ale takze — a moze nawet bardziej — socjologéw poznawczych, krytycznych, jakosciowych,
postjakosciowych, badaczy kreatywnych (tzn. korzystajacych z kreatywnych, opartych na sztuce
metod badawczych), badaczy sztuki i praktykow teatru.
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dawno nie bylo takiego konkursu. Wiele prac, wiele dobrych i bardzo dobrych prac. Trudno bylto
rozstrzygnac i to stanowilo wyzwanie dla cztonkéw jury. Co nas przekonato? Dwie konsekwentnie
zaznaczoneperspektywy.

Po pierwsze, bardzo indywidualistyczna i emocjonalnie wiarygodna relacja. Swietnie przy tym: sfo-
tografowana i skomentowana praca ,przybyszki z innego swiata” — June Yeung pod tytutem Fluid
Identity: A Selection of an Expat’s Self-Portraits in £6dz. ByliSmy pod wrazeniem. Osobista i Swiadoma
refleksja o swojej tymczasowej Obecnosci w réwnie nieoczywistym i podlegajacym transformacji
Miejscu zaowocowala niebanalng relacja. Autorka eseju nie jest socjolozka, jednak forma i tresc¢ ko-
mentarzy do zdjec idealnie wpisuja si¢ w nurt interpretatywny i symboliczny interakcjonizm, i tym
bardziej uzasadniaja przyznanie Pani June Yeung pierwszego miejsca w naszym konkursie.
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Druga perspektywe mozemy okresli¢ jako spolecznie zaangazowana. Pan Kamil Gralak w swoim eseju
pt. Airbnb to bezdomni lokalsi. Exarchia 2023—-24 przenidst nas w rzeczywisto$¢ ateniskiej dzielnicy, gdzie
jak w soczewce skupiaj sie niepokoje i reakcje na kryzysy globalnego $wiata, splecione z lokalnymi
kontekstami. Ta praca uzyskata wyrdznienie.

Gratulujemy nagrodzonym oraz pozostatym uczestnikom konkursu.

WaldemarDymarczyk
TomaszMarcysiak

Fluid identity: A selection of an expat’s self-portraits in £6dz

Self-portraiture is a unique form of photography where the photographer and the subject are one.
This dual role establishes an intimate connection between composition, emotional expression, and
conceptual intent, making it a compelling medium for exploring the self and identity. In this series,
I use self-portrait photography to engage with the fluidity of identity as it shifts within an unfamiliar
environment, shaped by encounters with space, movement, and memory.

Identity is not a fixed essence but a continuous process of negotiation — an interplay between visibility
and obscurity, presence and absence. In someimages, I deliberately blur or obscureparts of my face,
not to erase identity, but to emphasize transition and multiplicity. These self-portraits explore the
ambiguous space between detachment and belonging, where the self is shaped through momentary
interactions with the surrounding environment.

Globalization has heightened human mobility, making identity an ongoing negotiation between
culture, geography, and time. In £6dz — a city both marked by its industrial past and undergoing
continuous transformation — abandoned factories, repurposed spaces, and urban voids create an
environment where histories overlap with uncertainty. These self-portraits move beyond personal
reflection to engage with the evolving cityscape, tracing how identity is negotiated through shifting
spaces — ones shaped by the tensions of estrangement and integration.

Situated in central Poland, £L6dz had once been a thriving textile hub that attracted workers,
entrepreneurs, and migrants, shaping an urban identity that was inherently transient. The collapse
of industry in the late 20" century left behind vast architectural remnants of past ambitions, now
coexisting with spaces of reinvention. The city’s shifting landscape becomes a metaphor for the self
in motion, where identity is neither singular nor static, but layered and reconfigured over time. These
self-portraits do not simply capture moments; they articulate my own attempts at engaging with
unfamiliar surroundings. As the observer, director, and subject of these portraits, I compose a visual
dialog between the self and space. Each setting in this series — whether an abandoned textile factory,
a bustling train station, or a narrow street — serves as a metaphor for the transient nature of identity.
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Photo 1. A miscalculated leap at the L6dz Kaliska platform
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Photo 2. Some lights at OFF Piotrkowska

96 ©2025 PSJ Tom XXI Numer 3



Wyniki XV edyqji konkursu fotograficznego , Przegladu Socjologii Jakosciowej”

Photo 3. Some invisibles at the Tobacco Park
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Photo 4. A Tarnished loom at “Nowa Tkalnia”

Photo 5. A wild animal at the Henryk Grohman Factory
4
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Photo 6. Anonymity in motion and emotion at the £6dz Kaliska underground
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Airbnb to bezdomni lokalsi. Exarchia 2023-24

Exarchia (gr. EEdoxew, ang. Exarcheia; w wersji spolszczonej takze jako Eksarchia) to jedna
z centralnych dzielnic Aten. Latwo trafi¢ do niej przypadkiem, cho¢by w drodze do Narodowego
Muzeum Archeologicznego. Polityczne zaangazowanie jej mieszkanicéw oraz oznaki ich sprzeciwu
wobec rozwoju masowej turystyki widac tu dostownie na kazdym murze.

Exarchia zyskata miano anarchistycznej dzielnicy oraz centrum atenskich artystéw i intelektualistow
zaangazowanych w radykalne formy aktywizmu. To tutaj w listopadzie 1973 roku zaczety sie krwawe
demonstracje studentow przeciwko juncie wojskowej rzadzacej krajem w latach 1967-1974. W grudniu
2008 roku funkcjonariusz policji zastrzelit 15-letniego Alexisa Grigoropoulosa w poblizu Politechniki
Atenskiej, co doprowadzilo do najwigkszych protestéw od zakoniczenia dyktatury. Demonstracje,
ktore rozpoczety sie na Exarchii, rozprzestrzenity sie po catej stolicy. Po kryzysie finansowym 2008
i 2009 roku oraz postpandemicznej recesji emocje nie stygna. Posterunki policji, banki, urzedy,
luksusowe wille, mieszkania wynajmowane turystom oraz inne symbole panstwa i kapitalizmu sa
celami atakéw grup anarchistycznych. W poblizu gwarnych kawiarni nadal mozna spotkac uzbrojone
patrole policji (fot. 1).

Mimo globalizacji i rozwoju turystyki Exarchia prébuje zachowac swdj artystyczny, stuzacy lokalnej
spotecznosci charakter. Gléwnym celem aktywistow jest powstrzymanie budowy stacji czwartej linii
metra, ktéra ma powstac przy placu Exarchion, dawnym miejscu spotkan, otoczonym przez kameralne
kawiarnie. Dla wielu Europejczykéw budowa stacji metra w ich dzielnicy bytaby udogodnieniem,
ale mieszkancy tej czesci Aten maja Swiadomos¢, ze dogodne polaczenie tylko podniostoby wartosc¢
mieszkan wynajmowanych turystom przez portal Airbnb. To z kolei oznacza wyzsze czynsze,
stopniowaq gentryfikacje i wypieranie obecnych lokatorow do innych dzielnic (fot. 2—4).

Aktywisci z Exarchii organizuja wydarzenia o politycznym, antykapitalistycznym, a nawet
kulturalnym charakterze. W dzielnicy dziatato darmowe kino plenerowe, a do dzi$ popularne sa
praktyki oparte na ekonomii wspotdzielenia w duchu ograniczenia konsumpcji. Sciany budynkéw
gesto pokrywaja plakaty informujace o nadchodzacych wydarzeniach. Na niektorych z nich mozna
znalez¢ zdjecia nawiazujace do zamieszek z 2008 roku (fot. 5-6).

Obok plakatéw gtéwnym $rodkiem przekazu, z ktdrego korzystaja aktywisci, jest graffiti. Na murach
pojawiaja sig: symbol ruchu anarchistycznego, antynazistowskie hasta, piecioramienne gwiazdy
symbolizujace ruch komunistyczny, a nawet sierp z mlotem z flagi ZSRR. Lokalna identyfikacje
podkreslaja widoczne w centrum dzielnicy barwy klubu pitkarskiego AEK Ateny (fot. 7-8).

Na plakatach i graffiti nadal widnieja motywy zwiazane z krytyka dziatanii policji. W sierpniu
2019roku w dzielnicy przeprowadzono seri¢ eksmisji imigrantow zamieszkujacych prowadzone przez
aktywistow skloty. Na plakatach przeciwko przejmowaniu mieszkan przez fundusze inwestycyjne
mozna zobaczy¢ zdjecie przedstawiajace policjantéw stojacych naprzeciw demonstrantow (fot. 9).
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Sprzeciw wobec globalnej turystyki i kapitalizmu nie oznacza, ze Exarchia pozostaje zamknigta na
problemy swiatowe, skupiajac si¢ na ochronie wilasnej spotecznosci. Opuszczone nieruchomosci w tej
czesci Aten sa domem dla uchodzcéw z krajow bliskowschodnich, a lokalne organizacje angazuja
sie w niesienie im pomocy. Krytyka polityki Izraela wobec Palestyny byta tu styszalna jeszcze przed
wydarzeniami z 7 pazdziernika 2023 roku (fot. 10).

Pamiec o lokalnych wydarzeniach przeplata si¢ z wyrazami solidarnosci wobec mieszkancéw innych
krajow. Tablica upamietniajaca Berkina Elvana, czternastoletniego mieszkanca Stambutu, ktory
w 2013 roku zostal powaznie ranny podczas demonstracji, znajduje si¢ tuz obok miejsca pamieci
postrzelonego w 2008 roku Alexisa Grigoropoulosa, 15-letniego atericzyka. Obaj zmarli w wyniku
obrazen doznanych podczas policyjnych interwencji (fot. 11).

Obok politycznych, czesto skrajnie antysystemowych haset, Exarchia stynie z niespotykanych
w innych czesciach Aten instalacji artystycznych (fot. 12-14).

Ateniska Exarchia to wyjatkowy przyklad miejsca, gdzie slady regionalizmu manifestuja si¢ poprzez
sztuke uliczng, aktywizm spoleczny i polityczny oraz dziatania wspierajace lokalna spolecznosé.
Mieszkancy dzielnicy aktywnie przeciwdziataja gentryfikacji oraz negatywnym skutkom masowe;j
turystyki, adaptujac jednoczesnie elementy globalnych ruchéw spotecznych, takich jak solidarnosc¢
z uchodzcami czy krytyka kapitalizmu. Wizualne Slady tych dziatan, takie jak graffiti, plakaty czy
instalacje artystyczne, sa nosnikamilokalnej tozsamosci oraz $wiadectwem jej interakcji z wyzwaniami

wspotczesnosci.

Zdjecia wykonano w lutym 2023 oraz w lutym i grudniu 2024 roku.
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Fot. 10
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Dostepny online
www.przegladsocjologiijakosciowej.org

,PS]” stworzyliSmy, aby umozliwi¢ swobodny przeplyw
informacji w spotecznym $wiecie socjologii jako$ciowej.
Adresujemy go do wszystkich socjologéw, dla ktérych
paradygmat interpretatywny i badania jakosciowe stanowia
podstawowa perspektywe studiowania rzeczywistosci spolecznej.
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